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RESUMO

O processo de ensino e aprendizagem é um desafio constante para os professores. A busca
e a introducdo de novas estratégias de ensino tém sido almejadas no intuito de promover
uma préatica pedagogica que alcance os alunos, respeitando sua autonomia e promovendo
um ensino de qualidade. Este artigo apresenta um Objeto de Aprendizagem (OA)

multimidia, denominado Sistema de Infusdo Fechado (SIF), que possibilita o ensino de
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parte do contetido programatico sobre terapia intravenosa, ressaltando a importancia do
sistema de infuséo fechado nas terapias de infusdo de solucGes parenterais de grande
volume. No processo de elaboracdo do OA, inicialmente buscamos conhecer as principais
caracteristicas do OA que pudessem fazé-lo ser uma ferramenta efetiva no processo de
ensino/aprendizagem. Posteriormente, apoiou-se na Teoria da Aprendizagem
Significativa de Ausubel, intencionados a seguir os principios programaticos facilitadores
da aprendizagem significativa, e na Teoria Cognitiva da Aprendizagem Multimidia com
0S seus principios que tem como objetivo alinhar o processo de aprendizagem com a
cognicdo humana, com diminuicdo da carga cognitiva, favorecendo o processo da
aprendizagem.

Palavras-chave: Objeto de Aprendizagem; Teoria Cognitiva da Aprendizagem

Multimidia; Aprendizagem Significativa; Sistema de Infusdo Fechado.

CLOSED INFUSION SYSTEM: A MULTIMEDIA LEARNING
OBJECT FOR NURSING EDUCATION

ABSTRACT

The teaching-learning process is a constant challenge for teachers. The search and
introduction of new learning strategies have been desired in order to provide a
pedagogical practice within the reach of students, respecting their autonomy and
promoting a quality education. This paper presents a multimedia Learning Object (LO),
named Sistema de Infusdo Fechado (SIF) in Portuguese, which permits the learning of
part of the programmatic content about intravenous therapy, highlighting the importance
of the closed infusion system in infusion therapies of the parenteral solutions of large
volumes. In the construction process of this LO, firstly, we aimed to know its main
features, which could make it be an effective tool in the teaching-learning process. Thus,
we were supported by the Ausubel’s Theory of Meaningful Learning, in order to follow
the facilitative programmatic principals of the meaningful learning, and by the Cognitive

Theory of the Multimedia Learning, with its principals which has as objective to align the
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learning process with the human cognition, with decreasing of the cognitive load,
facilitating the learning process.
Keywords: Learning Object; Cognitive Theory of the Multimedia Learning; Meaningful

Learning; Closed Infusion System.

1. INTRODUCAO

A infusdo de terapia intravenosa € um recurso terapéutico que se faz necessario
manter acesso a corrente sanguinea do paciente através de um dispositivo invasivo.
Torres, Andrade e Santos (2005) afirmam que a obtencdo de uma via intravascular no
paciente € uma das atividades frequentemente executadas por profissionais de salde,
principalmente da enfermagem; sendo que a competéncia técnica para execucdo desse
procedimento exige destreza manual e conhecimentos especificos de anatomia, fisiologia,
microbiologia, farmacologia, psicologia, dentre outras areas.

Estudos enfatizam a importancia de se ter profissionais com conhecimento técnico
cientifico nesta area uma vez que existe um numero expressivo de pacientes
hospitalizados que necessitam, em algum momento, da colocacdo de um dispositivo
intravascular periférico, central ou arterial (GARLAND; HENRICKON; MAKI, 2002;
VIVAS, 2000).

A natureza invasiva deste procedimento preocupa os profissionais de satde devido
ao risco de infeccdo e de outras adversidades que podem ocorrer ao paciente. Sendo,
entdo, importante intensificar as atividades educativas que promovam informacdes aos
profissionais de enfermagem em prol da qualidade do desempenho da terapia intravenosa.
(TORRES; ANDRADE; SANTQOS, 2005; MACHADO; PEDREIRA; CHAUD, 2005;
PEREIRA; ZANETTI; RIBEIRO, 2001).

Estes fatos foram determinantes para definir este trabalho: elaborar e avaliar um
material didatico que fosse um facilitador, para alunos e profissionais de saude, no que se
refere ao processo ensino aprendizagem do sistema fechado de terapia intravenosa. Este
material € um objeto de aprendizagem multimidia elaborado com a intencdo de que o
conteddo se apresente claro e preciso, de tal forma que o aprendiz seja capaz de assimila-

lo.
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Para Tarouco e Cunha (2006), o OA é uma ferramenta capaz de potencializar
habilidades de raciocinio I6gico dos alunos, levando a aprendizagem significativa.

O conceito de aprendizagem significativa na visdo de Ausubel (2000) é o
mecanismo humano em que a aprendizagem se da com significado, capacidade de
transferéncia e depende do conhecimento prévio do aprendiz e de sua predisposicao para
aprender.

A promessa da aprendizagem atraves da multimidia, conforme afirma Mayer
(2003) é a combinacdo da utilizacdo de palavras e imagens. Existe um consenso, mesmo
que intuitivo, no que diz respeito a afirmativa de que a utilizacdo de multimidia produz
bons resultados na aquisicdo de novas informac6es (COSCARELLI, 1998), isso reforga
a importancia da utilizacdo dos recursos multimidia no ensino na tentativa de favorecer a
aprendizagem.

Recursos multimidia e com interatividade sdo considerados por professores como
uma forma de motivar os alunos, gerando uma aprendizagem mais eficaz (SANTOS;
TAROUCO, 2007). Especificamente no ensino de enfermagem, a aprendizagem mediada
pelo computador pode favorecer a aprendizagem significativa e antecipar virtualmente,
por simulac@es, a realidade que sera encontrada pelos alunos na préatica (COGO et al.,
2007).

De acordo com Mayer et al. (2005), o alinhamento dos recursos multimidias com
0s mecanismos de processamento cognitivo é fundamental para que se obtenha
aprendizagem significativa. No ambito do ensino da enfermagem, é importante que o
docente planeje suas atividades considerando os conhecimentos prévios dos educandos,
para o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa, que auxilie na capacitacao
(FONTANA; LUCCA; SANTOS, 2023). Deste modo sdo de grande relevancia, na
elaboracdo de OA, a consideracdo e o uso dos principios da Teoria Cognitiva da
Aprendizagem Multimidia (TCAM). A observagéo dos principios da TCAM favorece o
desenvolvimento de objetos claros, objetivos, sem sobrecarga cognitiva e que fagam
realmente o aluno se interessar e aprender o tema proposto.

Diante do exposto, elaboramos um OA denominado Sistema de Infusdo Fechado.

Esperamos que a utilizacéo deste OA, pelos professores, possibilite ao aprendiz uma visdo
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atualizada e dindmica sobre o sistema fechado de terapia intravenosa, e que o contetido
seja assimilado com significado. Desta forma, pretendemos que o aluno possa sequenciar
os eventos envolvidos no procedimento de forma consciente e ndo por simples
memorizacgdo. Estamos convictos que o conhecimento desta tematica € importante para
formagdo de profissionais de enfermagem mais seguros e conhecedores do conteudo
sobre terapia intravenosa e que possam planejar e executar este procedimento com maior

seguranca.

2. OBJETO DE APRENDIZAGEM

Pesquisadores entendem que Objetos de aprendizagem (OA) s@o entidades
digitais que atuam como suporte no processo de ensino mais criativo, auxiliando
professores na elaboracdo de aulas interativas e dinamicas. Os OA devem ser criados em
pequenas unidades de modo a maximizar as possibilidades educativas do uso deste
recurso e que sejam reutilizaveis (ALVAREZ; SASSO, 2011; SILVA; CAFE;
CATAPAN, 2010; TAROUCO; FABRE; TAMUSIUNAS, 2003).

A enfermagem tem acompanhado o desenvolvimento da introducdo das
tecnologias computacionais na area da educacdo. O uso, a producdo e a avaliacdo de
objetos educacionais podem ser acessados através dos repositorios e artigos cientificos.
Os OA oferecem uma oportunidade para a dinamica do ensino e da aprendizagem em
salde e enfermagem, podendo antecipar, virtualmente, por meio de simulacGes, a
realidade que sera encontrada na pratica, facilitando a constru¢do do conhecimento
tedrico-pratico (ALVAREZ; SASSO, 2011).

Sendo que os OA devem possuir algumas especificacdes, como a reusabilidade,
em que OA ¢ desenvolvido em diversas unidades de aprendizagem; a acessibilidade que
permite que o contetdo seja identificado e localizado por uma identificacdo padronizada;
a durabilidade, que assegura a ndo modificacdo de conteudo e a interoperabilidade para
que o conteudo funcione em madltiplas aplicages, ambientes, configuracbes de software
e hardware (SILVA; CAFE; CATAPAN, 2010; TAROUCO; FABRE; TAMUSIUNAS,
2003).

Os OA sdo armazenados em repositérios educacionais com a finalidade de
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favorecer o uso do recurso tecnol6gico a um menor custo, apostar na aprendizagem aberta
e colaborativa, para promover a autonomia do aprendiz (SILVA; CAFE; CATAPAN,
2010; NICOLEIT et at., 2006; TAROUCO; FABRE; TAMUSIUNAS, 2003).

Ao criar um OA € necessario dedicar especial atencao ao seu aspecto visual, em
que a carga cognitiva precisa ser considerada sob pena de ocorrer falha na aprendizagem
ja que a carga cognitiva se refere as demandas colocadas na memdria operacional do
aprendiz durante a instrucdo. No caso da instrucao baseada por computador, o termo cobre
tanto o processo mental necessario para acessar e interpretar as telas, icones e objetos,
como 0 processo cognitivo dedicado a processar o real conteldo da instrucdo
(TAROUCO; CUNHA, 2006; MERRIENBOER; SWELLER, 2005).

3. APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

A teoria de Ausubel (2000) define aprendizagem significativa como sendo a
aprendizagem com significado, compreensdo, sentido, capacidade de transferéncia;
dependendo essencialmente do conhecimento prévio do aprendiz, da relevancia do novo
conhecimento e de sua predisposi¢do para aprender. E o processo através do qual uma
nova informacéo se relaciona de maneira ndo arbitraria e substantiva a estrutura cognitiva
do aprendiz. Portanto, caracterizando-se pela interacdo entre 0os novos conhecimentos e
aqueles especificamente relevantes ja existentes na estrutura cognitiva do sujeito que
aprende, de modo que os significados sdo captados e internalizados progressivamente
(MOREIRA, 2010; MOREIRA; CABALLERO; RODRIGUEZ, 1997).

Nesse processo, uma nova informacdo recebida pelo sujeito interage com uma
estrutura de conhecimento especifica orientada por conceitos relevantes, os conceitos
subsuncores determinantes do conhecimento prévio que ancora novas aprendizagens.
Desta forma, 0s conceitos subsuncores sao reelaborados, tornando-se mais abrangentes e
refinados, potencializando aprendizagens significativas futuras (FRASSON; LABURU;
ZOMPERO, 2019; AUSUBEL, 2000; MOREIRA; CABALLERO; RODRIGUEZ,
1997).

Para aprender significativamente, o aprendiz ndo se comporta como um receptor

passivo, ele deve manifestar uma disposicdo para relacionar os significados
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internalizados, de maneira substantiva e ndo arbitraria, para poder captar os significados
dos materiais instrucionais, potencialmente significativos, a sua estrutura cognitiva
(MOREIRA, 2010; MASINI; MOREIRA, 2008; MOREIRA; CABALLERO;
RODRIGUEZ, 1997).

E importante ressaltar que, “aprendizagem significativa ndo é sinonimo de
aprendizagem de material significativo” (AUSUBEL, 2000, p.1). Pois, mesmo o material
de aprendizagem sendo potencialmente significativo, podera ser aprendido pelo sujeito
por memorizacao, caso ndo ocorra o processo da aprendizagem significativa (AUSUBEL,
2003; MASINI; MOREIRA, 2008). Conforme ocorre a aprendizagem significativa, o
conhecimento prévio é desenvolvido, elaborado e diferenciado devido a sucessivas
interacbes que ocorrem na estrutura cognitiva (FRASSON; LABURU; ZOMPERO,
2019). Portanto, aprender significativamente €, entdo, compreender a organizacao ldgica
do material a ser aprendido, e ter o aprendiz uma postura ativa diante do processo de
construcdo do conhecimento. E no curso da aprendizagem significativa que o aprendiz
atribui significados conotativos e denotativos ao novo conhecimento, sendo um processo
de construcdo pessoal de significados.

Os principios programaticos facilitadores da aprendizagem significativa
mencionados por Ausubel séo: a diferenciagdo progressiva que reconhece que a maioria
da aprendizagem e toda a retencdo e a organizacdo das matérias é hierarquica por
natureza; a reconciliacdo integradora, a organizacdo sequencial que a programacédo da
matéria de ensino deva explorar as relacBes entre conceitos e proposicdes e a consolidacao
que preconiza a observacdo do que esta sendo estudado antes de introduzirem novos
conhecimentos. Estes principios devem permear todo o ensino como facilitadores do
processo de aprendizagem, para que o aprendiz va consolidando gradativamente o
conhecimento aprendido (LEMOS, 2011; MOREIRA; CABALLERO; RODRIGUEZ,
1997; MOREIRA, 2010; SILVEIRA, 2004; AUSUBEL, 2000; MOREIRA, 1988;
MOREIRA; MASINI, 1982).

Um mecanismo pedagdgico facilitador da aprendizagem significativa é o uso de
organizadores prévios, que deverao ser apresentados ao aprendiz antes de se confrontar o

mesmo com o material de instrucdo. Esses funcionam como mediadores para que haja
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interacdo entre o conhecimento prévio e o novo. (AUSUBEL, 2000; MASINI;
MOREIRA, 2008).

Para Ausubel (2000) ha superioridade da aprendizagem e retencéo significativas
quando comparadas a aprendizagem e retencdo por memorizagdo. Pois, na retencdo
significativa ha interagdo entre as ideias do novo material instrucional com subsuncores
estaveis da estrutura cognitiva, no espaco de retencdo. Esta ligacdo protege 0s novos
significados de interferéncias arbitrarias e literais; situacdo que nao ocorre no Processo
por memorizacéao.

A forma ndo arbitraria e substantiva que os conceitos relacionam na estrutura
cognitiva durante a aprendizagem significativa, favorece a retengdo por um periodo maior
e também uma maior quantidade de informacdes instrucionais, comparadas ao processo

de memorizacao.

4. TEORIA COGNITIVA DA APRENDIZAGEM MULTIMIDIA (TCAM)

A Teoria Cognitiva da Aprendizagem Multimidia postula principios que devem
ser observados para que as figuras e as palavras contribuam efetivamente para a
aprendizagem de modo que, os estudantes possam coordenar multiplas representacdes,
caracterizando a aprendizagem significativa (MAYER, 2003; MAYER, 1997).

A aprendizagem multimidia € baseada na pesquisa em ciéncia cognitiva sobre o
canal duplo de aprendizagem com a sua suposta capacidade limitada e na aprendizagem
ativa. O processo da aprendizagem multimidia pode ser compreendido, primeiro, na
selecdo, em que o aprendiz converte palavras impressas ou ilustracdes em representacoes
verbais para serem processadas no canal verbal; segundo, na organizacdo através da
construcdo mental do material instrucional verbal ou visual; e terceiro, na interacao,
através de conexdes, entre os modelos verbais e pictoricos com o conhecimento prévio.
Quando esta interacdo ocorre, verifica-se a atividade comportamental e o processamento
cognitivo. Segundo a TCAM, métodos instrucionais que possibilitem e promovam esses
processos, sao mais provaveis de conduzir a uma aprendizagem significativa do que o
método instrucional convencional (MAYER, 2005a; MAYER, 2003).

Considerando a arquitetura da cognicdo humana, é na memdria de longo prazo
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através de esquemas cognitivos que o ser humano armazena conhecimento. Portanto, o
objetivo principal de um material instrucional seria o de facilitar o processamento das
informacdes na memoria de trabalho por meio da construcéo de esquemas na memoria de
longo prazo (MERRIENBOER; SWELLER, 2005).

Sobre a afirmacéo de que a memoria de trabalho ndo é capaz de processar muitos
elementos, van Merrienboer e Sweller (2005) citam o trabalho desenvolvido pelos
mesmos autores (1998) em que estudos empiricos forneceram dados de que a memoria
de trabalho aloja cerca de sete elementos, mas opera em apenas dois a quatro elementos.
E mais, as informagdes que sdo lidadas pela memoria de trabalho séo quase totalmente
perdidas ap0s vinte segundos, ao contrério do que ocorre na memdria de longo prazo que
pode armazenar as informacdes por longos periodos de tempo (MAYER, 2005a).

A carga cognitiva refere-se as demandas na memdria de trabalho do aprendiz
durante a instrucéo e sdo classificadas em: intrinseca, a qual é imposta pela complexidade
do material de ensino, com alta demanda na meméria operacional e ndo pode ser retirada,
pois prejudica a informacdo a ser transmitida; extrinseca € a carga imposta pelo material
instrucional de layout confuso que sobrecarrega a memaria operacional e ndo é necessaria
para a aprendizagem e efetiva € a carga resultante em se adquirir conhecimentos e esta
relacionada com os processos que contribuem para a construcao de esquemas (SANTOS;
TAROUCO, 2007; MERRIENBOER; SWELLER, 2005).

Mayer (2001, 2002, 2003 e 2005) propde alguns principios que sdo observados na
TCAM que determinam as condi¢fes em que a adicao de figuras a palavras promove um
maior aprofundamento da aprendizagem, a saber:

« O principio multimidia refere-se a descoberta de que os alunos aprendem mais

profundamente a partir de uma explicacdo multimidia apresentada em palavras
e imagens do que somente em palavras.

* O principio da coeréncia que se refere a exclusdo de assuntos estranhos ao
contetido, permitindo que a memaria operacional fique livre para processar um
namero maior de informacé&o.

» O principio da contiguidade espacial que consiste em manter a proximidade das

palavras com sua imagem correspondente na tela do computador.
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* O principio de personalizagdo que diz respeito a preferéncia do uso da linguagem
em estilo coloquial ao estilo formal.

« O principio da sinalizagdo refere-se a presenca de sinais que indicam, no texto,
0 que deve ser analisado na imagem. Assim o aprendiz foca os elementos
importantes para os objetivos da licdo e facilita a organizacdo na memoria
operacional.

* O principio da segmentagao relaciona-se com a divisdo do conteddo em etapas
para facilitar o trabalho da memdria operacional, com a possivel manipulacdo da
elevada carga cognitiva intrinseca.

« O principio da antecipacdo ou pré-treinamento relaciona-se a conduta de
certificar-se que o aprendiz reconheca e nomeie visualmente cada componente
principal de um sistema e que seja capaz de perceber suas principais mudancas
de estado.

* O principio da redundéncia prega a utilizacdo da animacdo e narragao ao inves
da concomitancia de animacdo, narracdo e texto. Pois, quando imagens e
palavras estdo presentes visualmente (texto e animacdo) o canal visual fica
sobrecarregado. Portanto, este € um principio considerado negativo.

* O principio da contiguidade temporal refere-se a apresentacdo de palavras e
imagens simultaneamente ao invés de sucessivamente, assim, facilita a
representacdo mental e o funcionamento da memaoria operacional.

A observacdo destes principios € muito importante na escolha e elaboragédo de

materiais didaticos, como os objetos de aprendizagem, para nao sobrecarregar a memdria

dos alunos, e, desta forma, favorecer o processo de ensino-aprendizagem.

5. Terapia intravenosa

A tecnologia em acesso vascular e terapia intravenosa destinam-se, atualmente, a
reduzir as falhas de infuséo, e para tal, enfermeiras especializadas da Intravenous Nurses
Society (INS) elaboraram um manual de rotinas com incluséo das novas tecnologias que
sdo aceitas mundialmente (PHILIPS, 2001; NASCIMENTO; SOUZA; LATORRE,
2000).
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Estudo realizado por Bohony e citado por Pedreira e Chaud (2004, p.223) e por
Peterline, Chaud e Pedreira (2003, p.89) conclui que dois tergos das atividades executadas
pela enfermagem sdo de atribuicdes relacionadas a terapia intravenosa, fazendo deste
procedimento, portanto, uma importante acdo de enfermagem. Torres, Andrade e Santos
(2005) e Philips (2001) ressaltam que este fato justifica o aprimoramento de profissionais
com conhecimento técnico-cientifico para o desenvolvimento desse procedimento.

A administracdo por via intravenosa nao ¢ uma simples execucao de técnica, pois,
h& uma equipe multidisciplinar que apoia as a¢6es a serem desenvolvidas que incluem a
prescri¢do, planejamento da administragéo terapéutica, escolha dos tipos de cateteres e
acessorios para a infusdo, obtencéo do acesso, preparo e técnica para a administracao de
drogas e solucdes, cuidado na manutencgédo do acesso, controle das infusées, prevencao de
complicacdes e monitorizacdo constante (PEDREIRA; CHAUD, 2004; PHILIPS, 2001;
NASCIMENTO; SOUZA; LATORRE, 2000).

Existem duas formas de sistemas de infuséo que sdo empregadas mundialmente:
0 sistema aberto e o sistema fechado. O primeiro consiste de um frasco rigido ou semi
rigido contendo solucdo que necessita da entrada de ar ambiente para que a mesma seja
infundida. Portanto, é um sistema de administracdo parenteral que permite o contato da
solucdo estéril com o ambiente, seja no momento da abertura do frasco, na adi¢do de
medicamentos ou na introdugéo de equipo para administracdo. O sistema fechado consiste
em uma bolsa pléastica flexivel que ndo requer a entrada de ar externo para a infusdo da
solucdo e esvaziamento. Este sistema deve ter uma bolsa colapsavel que promova o
gotejamento continuo com membrana autovedante para adicdo de medicamentos; o
equipo para infusdo nao deve conter sistema de suspiro, deve possuir injetor lateral de
borracha autovedante e a sua camara deve ser maleavel (KAWAGOE, 2009; SALOMAO,
2007; RDC 45/2003). A definicdo do sistema fechado ndo inclui somente o tipo de frasco
utilizado para infusdo, mas também, a técnica asseptica de manipulacdo da solucdo
parenteral.

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), pela Resolucéo
da Diretoria Colegiada — RDC 45/2003, determinou que a partir de 2008 os hospitais

somente administrassem solucdes parenterais de grande volume (SPGV) em sistemas
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fechado de infuséo e que as etapas do processo reconstituicdo, diluicdo e administragéo
fossem respeitadas, mantendo todo o processo sem o contato do ar com a solugéo que
sera administrada no paciente. Estas medidas foram tomadas com a intencdo de diminuir
as taxas de infeccGes relacionadas ao sistema de infuséo aberto.

Portanto, pensar em sistema de infusdo nos remete a aspectos importantes como
garantir seguranca ao paciente e ao profissional da satde. Entre as medidas para prevenir
as ICS relacionadas a acessos vasculares estdo: a manutencdo da esterilidade de todo
sistema de infusdo da terapia intravenosa com a ndo desconexdo do equipo a nao ser para
a sua troca, ou quando danificado ou contaminado; a adogéo de dispositivos de borracha
autovedantes para injecdo de dose de medicamentos ou solucGes; a desinfeccdo com
alcool a 70% antes da introducdo de injecdo da agulha de calibre fino e a adogdo do
sistema fechado para terapia intravenosa (KAWAGOE, 2009; GUIMARAES, 2008;
NASCIMENTO, 2000).

Em seu estudo, Nascimento (2000), ressalta a necessidade de se prevenir as falhas
infusionais como medida de manutencdo do sistema fechado de infusdo. As falhas de
infusdo estdo relacionadas a infecgdes local e sisttmica como a flebite e a infiltracdo, a
obstrucdo e a saida acidental do dispositivo intravenoso; e estas levam a interrupcao da
infusdo mesmo quando ainda necessaria.

Diehi-Svrjcek, Dawson e Duncan (2007) descrevem a importancia da pratica em
terapia intravenosa pelos enfermeiros, com a necessidade de conhecimento na infuséo de
fluidos e medicamentos. Os autores ressaltam a importancia do dominio do conhecimento
técnico cientifico, da tecnologia e dos aspectos psico sociais, do cuidar do paciente de
forma holistica para que o agir da enfermagem esteja dentro do principio ético da
profisséo.

Nesse sentido, compreendemos a importancia do tema, terapia intravenosa, com
énfase na abordagem dos tipos de sistemas de infusdo e 0 seu manuseio, para 0
profissional de enfermagem. O periodo da graduacdo € um momento importante e
oportuno para trabalhar este tema com o intuito de qualificar o aprendiz para sua pratica
profissional, minimizando o risco relacionado a seguranca do paciente e agdes éticas

relacionadas ao exercicio profissional. E dentro dessa perspectiva que abordamos neste
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trabalho o tema: sistema de infusdo endovenoso fechado.

6. Objeto de Aprendizagem: Sistema de Infusdo Fechado

O objeto de aprendizagem Sistema de Infusdo Fechado (SIF) € um objeto
educacional multimidia destinado ao uso por professores, alunos e profissionais da
enfermagem e tem o objetivo de disponibilizar, aos interessados, um material instrucional
sobre sistema de infusdo fechado. Entendemos que o uso por professores, na pratica
pedagdgica, deve favorecer a participacdo dos alunos para que estes se engajem no seu
processo de aprendizagem, possibilitando a eles 0 aumento de representacGes acerca do
contetdo em quest&o.

O desenvolvimento deste OA foi pautado pelos principios da Teoria da Carga
Cognitiva, proposta por Sweller (1998), da Teoria da Cognicdo da Aprendizagem
Multimidia, proposta por Mayer (2001) e da Teoria da Aprendizagem Significativa
proposta por Ausubel (1980). O tema escolhido, na area da enfermagem, foi sobre terapia
intravenosa com enfoque sobre o sistema de infusdo fechado devido a sua importancia
para a pratica do profissional e das diretrizes instituidas pela ANVISA (RDC 45, 2003)
que orienta a técnica de boas praticas de utilizacdes de solucdes parenterais em servicos
de saude.

O objeto SIF foi desenvolvido na linguagem C++ utilizando plataforma Borland
C++Builder para o sistema operacional MS Windows®. Para instalar o Objeto de
Aprendizagem é necessario executar o programa instalador OASIF_Install, disponivel
pelo link: https://surl.li/rqodkc

As etapas utilizadas no desenvolvimento do OA Sistema de Infusdo Fechado estéo
apresentadas no Quadro 1. Na construcdo do OA Sistema de Infusdo Fechado,
escolnemos uma forma de apresentacdo equilibrada das ideias principais, com
explicacOes precisas e progressivamente aumentando o grau de complexidade. Buscamos
uma forma interativa de apresentacdo como forma de estimular o interesse e a curiosidade

dos aprendizes.
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Quadro 1 — Projeto instrucional do OA SIF

ETAPAS DEFINICOES QUESTOES NORTEADORAS
Identificacdo das necessidades | Construcdo de um OA para ensino de um contetdo da disciplina
de aprendizagem Fundamentos de Enfermagem. Com o0 objetivo de aumentar as
representacdes dos alunos acerca do contetdo e disponibilizar mais
uma ferramenta didatica aos professores.
Definicdo dos objetivos do | Promover um ambiente de aprendizagem com interatividade sobre
| material instrucional o0 tema Sistema de Infusdo Fechado.
Caracteristicas dos aprendizes | Alunos do 1° periodo do curso de graduacdo em enfermagem.
Planejamento e instrucdo Conteudo referenciado na Teoria da Aprendizagem Significativa de
Ausubel.
Producéo do Material Design baseado na teoria da Carga Cognitiva de Sweller e TCAM
1 proposta por Mayer. Desenvolvido na linguagem C++ utilizando
plataforma Borland C++Builder para o sistema operacional MS
Windows.
Capacitacao Os usuarios ndo precisam ser treinados, apenas devem saber usar o
Internet Explorer ou similar.
Il Elementos e fases do | Leia o corpo do texto que se segue apés o quadro.
desenvolvimento do  OA
segundo TCAM
Ambientacdo Os usuarios ndo precisam ser cadastrados em nenhum ambiente para
ter acesso ao OA.
v Situacdo de  ensino e | A situacdo de ensino é presencial. Os aprendizes fardo a atividade

aprendizagem

individualmente.

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

Durante todo o percurso de uso do OA, o aprendiz tera autonomia de tempo para
ler e observar as figuras (reais e esquematicas), como também podera fazer a escolha de

fechar o programa ou retornar as caixas de textos anteriores se assim lhe convier.

6.1. Estrutura do AO SIF

O Objeto de Aprendizagem Sistema de Infusdo Fechado foi dividido em quatro
partes assim denominadas: Componentes; Funcionamento, Cuidados e Video. A
divisdo do conteudo em topicos foi feita de modo coerente seguindo o principio
programatico da Organizacdo Sequencial (AUSUBEL, 2000), e os Principios da
Segmentacdo e da Coeréncia (MAYER, 2001). Estes principios ressaltam que a diviséo
do contetido e a exclusédo de assuntos estranhos do material instrucional contribuem para
néo sobrecarregar a memoria operacional do aprendiz, permitindo processar um nimero

maior de informagdes.
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Na caixa de texto inicial, como ilustrado pela Figura 1, o aprendiz podera observar
a divisdo do conteudo programatico, entretanto, somente o botdo sobre Componentes
estara ativo no inicio da utilizacdo do OA. Optamos por esta forma de apresentacdo para
garantir o Principio da Antecipacdo (MAYER, 2005a), para que o aprendiz seja capaz de
nomear e compreender cada ponto do sistema e sua mudanca de estado antes de
prosseguir. Esta estratégia busca favorecer a formagédo de um esquema geral do processo
em questdo na memoria de longa duracdo, permitindo ao aprendiz, posteriormente, dar
significado e entender os detalhes do processo global.

Ainda na caixa de texto inicial surge, pela primeira vez, um icone com uma figura
de injecdo que tem como objetivo apresentar informagfes adicionais e importantes ao
longo de todo o OA. Ressaltamos a fonte das informacGes oferecidas neste trabalho
(CDC, 2011; Manual de Terapia Intravenosa, 2001) como garantia de qualidade cientifica
do seu conteudo.

O icone com uma interrogacdo tem como objetivo apresentar a ficha técnica do
OA SIF, contendo os nomes das autoras, do desenvolvedor do projeto e da universidade

do qual o programa de P6s-graduacao esta inserido.

Figura 1 — Tela inicial do OA SIF

Sistema de Infus@o Fechado
Componentes

Funcionamento
Cvuidados

Video

Sair N /

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

Ao clicar no item Componentes apresenta-se ao aprendiz uma nova caixa de
texto, como ilustrado pela Figura 2, com quatro botdes correspondentes aos elementos
constituintes do sistema de infusdo fechado, que séo: Bolsa, Frasco, Equipo e Dispositivo

Endovenoso.
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Figura 2 — Tela do SIF dos Componentes do Sistema de Infusdo Fechado

Componentes do Sistema de Infusdo Fechado

Bolsa
Frasco
Equipo

Dispositivo Endovenose

Voltar Sair

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

Ao clicar em cada botdo, uma nova caixa de texto com a figura esquematica
correspondente ao componente do sistema de infusdo aparece com suas respectivas
denominacdes e funcbes. No canto inferior tem-se a imagem real correspondente a figura
esquematica, com o intuito de aproximar a realidade ao aprendiz. A Figura 3 apresenta
um exemplo do que aparece quando clicamos no item Equipo de Infus&o.

Figura 3 — Tela do SIF mostrando o componente Equipo de Infusdo

Equipo de Infusdo
{clique nos botdes)
R \ﬁ
. o {
_}_j [N
| ,‘,}'

‘-'.
S

Do

? Voltar Sair \.‘

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

A opcdo por esta forma de apresentacdo adveio da tentativa de apontar para o

aprendiz os principais pontos do circuito de infusdo com sua respectiva funcéo. Isto foi
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feito utilizando cores diferentes para cada ponto da figura, seguindo o Principio da
Sinalizacdo (MAYER, 2001). Uma caixa de texto aparece quando o aprendiz clica sobre
a figura, na busca por informacdes adicionais sobre aquele componente. O objetivo é que
o0 aprendiz consiga focar sua atencdo nos pontos principais de modo a facilitar a selecéo
e organizacdo de informacdes importantes para o entendimento do sistema na memadria
operacional. Todas as informagdes sdo apresentadas proximas ao ponto especifico da
figura, garantindo o Principio da Contiguidade Espacial (MAYER, 2001), e de forma
clara e simples para que ndo haja sobrecarga da memoria operacional, seguindo o
Principio da Coeréncia (MAYER, 2001).

ApOs observar e obter informacdes sobre 0s componentes que constituem o
sistema de infuséo é permitido ao aprendiz acessar 0 botdo Funcionamento da tela inicial
(Figura 1) que contém uma simulacdo do funcionamento do sistema de infuséo fechado,

como mostrado na Figura 4.

Figura 4 — Tela mostrando a simulagdo do Funcionamento do SIF

Funcionamento

13

Voltar Iniciar Sair NJ"

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

Uma vez que as partes constituintes do sistema ja foram apresentadas, faz-se uma
progressdo na aprendizagem buscando compreender como o sistema funciona. Para isso
sera necessario que o aprendiz faca interagdes entre 0s conceitos ja apresentados
(componentes do sistema de infusdo) com o0 novo conhecimento apresentado
(funcionamento do sistema de infuséo).

O objetivo desta parte do OA € permitir que o aprendiz possa visualizar o encaixe
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de todas as pecas basicas de um sistema de infusdo e simule o seu funcionamento,
incluindo a manipulagéo do controle do fluxo da infuséo. Pretende-se que numa situagao
real o aprendiz possa manipular o material com maior seguranca e compreender a
execucdo da técnica de infusdo venosa.

Ap0s simular o funcionamento do sistema, o aprendiz deve retornar a tela inicial
(Figura 1) e clicar no icone sobre os cuidados de enfermagem. Nesta parte do OA sdo
ressaltados os cuidados que devem ser tomados para o procedimento técnico. Estes
cuidados foram divididos em trés tdpicos: material, manuseio e manutencao do circuito

de infuséo, como mostra a Figura 5.

Figura 5 — Tela com os Cuidados de Enfermagem para o SIF Relacionados ao Procedimento Técnico

Cuidados de Enfermagem para o Sistema
de Infusdo Fechado Relacionados ao
Procedimento Técnico

Material
Manuseio

Manutencao

Voltar Sair \,"

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

Essa divisdo dos cuidados de enfermagem foi feita seguindo os principios
programaticos da TCAM e contemplando o objetivo geral da disciplina Fundamentos de
Enfermagem. Essa disciplina aborda o desenvolvimento de habilidades técnicas em
laborat6rio, com manejo de instrumentos e a execucao de procedimentos especificos em
Enfermagem, segundo os principios de biofisica, como também a observacdo e
identificacdo dos principios basicos de assepsia na execucdo de um procedimento de
Enfermagem.

Ao clicar sobre um dos botdes — Material, Manuseio ou Manuteng¢do — uma caixa
de texto aparece trazendo as informacdes por topicos, de forma clara e simples,

contemplando os Principios Programaticos da Coeréncia e da Segmentacdo (MAYER,
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2001). O aprendiz pode acessar esses contelldos quantas vezes julgar necessario e reler
as informagdes dadas, utilizando os dispositivos de setas, como mostrado na Figura 6.

Figura 6 — Tela apresentando os Cuidados de Enfermagem Relacionados ao Manuseio do SIF

10) Trocar curativo de fixagdo do dispositivo
endovenoso se:

- Umido;
- solto;
- visivelmente sujo.
<< << | > >>|

Voltar

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

A ultima parte do OA pode ser acessada na tela inicial (Figura 1) clicando no icone
Video. O video disponivel no OA (Figura 7) tem a participacdo da autora deste trabalho
apresentando a execucao da técnica de infusdo venosa. A escolha por esta forma de
apresentacdo adveio da capacidade que o video possui de sensibilizar e motivar os
aprendizes; como também, seguir o Principio Multimidia (MAYER, 2001) que afirma
que os alunos aprendem mais quando se utiliza palavras e imagens do que somente

palavras.

Revista Contexto & Educacao - Editora Unijui - ISSN 2179-1309 - Ano 40 - N. 122 - 2025 - e15971



20

SISTEMA DE INFUSAO FECHADO: UM OBJETO DE APRENDIZAGEM
MULTIMIDIA PARA O ENSINO DE ENFERMAGEM

Figura 7 — Tela mostrando o Video do OA SIF

* &=++ U 5 BT 5 . = K T o, o B 8 7

Fonte: elaborado pelos autores, 2024

O video foi feito apresentando as imagens simultaneamente com a explicacdo em
audio, seguindo o Principio da Contiguidade Temporal (MAYER, 2001), de modo a
facilitar a representagdo mental e o funcionamento da memdria operacional. Optou-se
pela linguagem em estilo coloquial na tentativa de se manter a aproximagdo com o
aprendiz, como também, seguir o Principio da Personalizacdo (MAYER, 2001) que
afirma que o interlocutor é capaz de aprender mais através de uma linguagem familiar.

No procedimento técnico apresentado no video, foram ressaltados os cuidados na
execucao, manutencao do sistema e 0s principais erros que podem ocorrer, que levam as
falhas infusionais. Portanto, o video constitui uma sintese dos conteudos tratados nos

demais topicos do material pedagdgico.

6.2. Replicabilidade do OA SIF

O OA Sistema de Infusdo Fechado pode ser utilizado em diferentes contextos
educacionais e institucionais para aprimorar a capacitacdo de estudantes e profissionais
da Enfermagem. Sua abordagem multimidia e fundamentacdo na Teoria da
Aprendizagem Significativa (AUSUBEL, 2000) e na Teoria Cognitiva da Aprendizagem
Multimidia (MAYER, 2001) permitem sua adaptacdo para o ensino a distancia (EaD) e
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treinamentos corporativos em hospitais e centros de saude. Além disso, o material pode
ser incorporado em plataformas de ensino digital para ampliar o alcance da formag&o em
terapia intravenosa, garantindo padronizacdo de procedimentos e reduzindo erros na
pratica clinica.

Outra possivel utilizacdo estd na adaptacdo do OA para outras areas da saude,
como medicina e farmacia, abordando temas como administracdo segura de
medicamentos intravenosos e protocolos de controle de infeccdo hospitalar. A inclusdo
de tecnologias interativas, como realidade aumentada ou simulacdes em ambientes
virtuais, pode tornar a experiéncia de aprendizado ainda mais imersiva e eficaz. Assim, o
modelo desenvolvido pode servir como base para o desenvolvimento de novos OA
voltados para a educacdo em saude, promovendo o uso de metodologias ativas no ensino
profissionalizante.

Para garantir a replicabilidade da pesquisa sobre o OA SIF , alguns cuidados
devem ser observados:

e Fidelidade ao modelo tedrico: a pesquisa é baseada na Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel (2000) e na Teoria Cognitiva da
Aprendizagem Multimidia de Mayer (2001). Portanto, qualquer adaptacao ou
replicacdo do OA deve respeitar os principios dessas teorias, garantindo que
0 material continue promovendo um aprendizado significativo e sem
sobrecarga cognitiva.

e Adequacdo tecnologica: o OA SIF foi desenvolvido utilizando a linguagem
C++ na plataforma Borland C++Builder®. Para replicagdo em outros
ambientes, pode ser necessario adaptar o aplicativo desenvolvido para
tecnologias atuais e outros sistemas, como World Wide Web. Ademais, a
usabilidade deve ser mantida, garantindo que a interface seja intuitiva para
diferentes perfis de usuarios.

e Validagdo e testes: antes da implementacdo em novos contextos, é essencial
validar a eficacia do OA com grupos de estudantes e profissionais da
Enfermagem. Aplicacdo de questionarios e analise do impacto no

aprendizado s&o medidas recomendadas para assegurar que o material
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continue sendo um recurso pedagogico eficiente.

e Atualizacdo do conteudo: o campo da terapia intravenosa estd sujeito a
atualizagBes constantes devido as novas diretrizes sanitarias e inovacoes
tecnoldgicas. Assim, o conteudo do OA deve ser periodicamente revisado
para refletir as melhores praticas e regulamentacdes vigentes, como as
normativas da ANVISA sobre infusdo parenteral.

e Adaptacéo a diferentes contextos educacionais: para expandir sua aplicagéo,
0 OA pode precisar de ajustes conforme o perfil dos alunos (graduacao,
técnicos em enfermagem ou profissionais em treinamento continuo). Além
disso, a traducéo para outros idiomas pode ampliar seu alcance internacional.

e Infraestrutura e acessibilidade: a implementa¢do do OA deve considerar a
infraestrutura disponivel nas instituicbes que irdo utiliza-lo, garantindo
compatibilidade com dispositivos diversos e acessibilidade para alunos com
necessidades especiais.

A0 seguir esses cuidados, a pesquisa pode ser replicada com sucesso em diferentes

ambientes educacionais, mantendo sua qualidade e efetividade no ensino de Enfermagem

e outras areas da saude.

7. Concluséao

A utilizacdo de recursos multimidia pelos aprendizes e docentes é uma realidade
nas escolas em todos os niveis de ensino. No contexto atual, os alunos conhecem as
tecnologias multimidia e as utilizam como recursos de aprendizagem. Para o docente, 0
uso e a construcdo dos materiais pedagdgicos que envolvem recursos multimidias, como
graficos, apresentacOes, videos e simulacGes, também sdo usuais. Entretanto, muitas
vezes, 0s materiais elaborados e utilizados ndo favorecem o aprendizado de forma
significativa, pois ndo foram construidos com essa preocupagao.

Diante desta realidade, foi criado o SIF para ser um material pedagégico com
potencial de ser um facilitador para a aprendizagem de forma significativa. Para atingir
esta meta, foi necessario compreender 0s possiveis motivos dificultadores no processo da

aprendizagem por parte dos alunos da Enfermagem e escolher um tema pertinente como
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0 estudo da Terapia Intravenosa. Também, se apoiou a constru¢cdo do objeto de
aprendizagem em teorias como as da Aprendizagem Significativa de Ausubel (1980) e
Teoria Cognitiva da Aprendizagem Multimidia de Mayer (2001).

Acredita-se que o conhecimento das teorias estudadas nesta pesquisa é importante
para os docentes que utilizam recursos multimidia em suas préaticas pedagdgicas e pelos
aprendizes que as utilizam em seus estudos. Os docentes poderdo planejar aulas e
estratégias didaticas pensando no processo de cognicao dos seus alunos, preocupando-se
com uma possivel sobrecarga cognitiva e com aspectos relevantes da aprendizagem. Os
aprendizes passardo a compreender que Sd0 0S principais responsaveis pelo seu
aprendizado, uma vez que este processo depende de uma postura ativa diante da nova
informacdo que esta sendo apresentada.

Ressalta-se a importancia do professor no processo de construcdo do
conhecimento utilizando OAs multimidias. Cabe ao professor dominar, planejar e
gerenciar o uso dessas tecnologias. A utilizacdo desse instrumento deve ser feita de forma
planejada, levando em consideracdo 0s objetivos da aprendizagem, a realidade
educacional e o perfil dos aprendizes.

Como trabalhos futuros deve-se aplicar o OA desenvolvido entre docentes e
aprendizes e validar o processo de aprendizagem por meio de questionario. As bases
tedricas utilizadas neste trabalho permitem o desenvolvimento de novos OAs como

material instrucional pedagogico de temas da Enfermagem.
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