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RESUMO

O ensino de ciéncias desempenha um papel crucial na valorizagdo do conhecimento
cientifico e, no campo da botanica. Por isso, a utilizacdo da tematica das plantas medicinais
torna-se uma opcao para uma aprendizagem com significado, especialmente na Educacao de
Jovens e Adultos (EJA). Nesse contexto, o uso das plantas como recurso terapéutico reflete
0 conhecimento tradicional transmitido ao longo das geracfes de forma relevante. Este
estudo realizou uma revisao sistematica da literatura objetivando identificar praticas
pedagdgicas no contexto da EJA e que utilizem as plantas medicinais no ensino de ciéncias.
As bases analisadas foram Scopus, Web of Science, Scielo e Google Scholar, resultando em
uma sintese que destacou diversas estratégias eficientes de aprendizagem. A utilizacdo de

plantas medicinais como estratégia de ensino de ciéncias na EJA apresenta um potencial
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bastante expressivo para aprendizagens no ambito do ensino de botanica. Os resultados
evidenciaram que a utilizacdo de plantas medicinais como recurso didatico é fundamentada
em sua rica historia cultural, destacando a intersecdo entre conhecimento tradicional e
conhecimento cientifico. Além disso, valoriza a biodiversidade local, explora conceitos
cientificos por meio de exemplos concretos. Identificou-se, ainda, com a analise
bibliométrica, que as praticas pedagdgicas mais recorrentes nos estudos foram as aulas
praticas e exposi¢des visuais. Assim, a integracdo de plantas medicinais no ensino de
ciéncias pode ser alinhada com os contetidos curriculares, explorando temas como anatomia
e fisiologia vegetal, quimica de compostos bioativos e processos de extracdo, estudo das
relacBes étnico-raciais.

Palavras-chave: Conhecimento tradicional; Recurso didatico; compostos bioativos.

MEDICINAL PLANTS IN SCIENCE TEACHING:
SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW AND BIBLIOMETRIC ANALYSIS

ABSTRACT

Science teaching plays a crucial role in valuing scientific knowledge, particularly in the field
of botany. Therefore, the use of the theme of medicinal plants becomes an option for
meaningful learning, especially in Youth and Adult Education (EJA). In this context, the use
of plants as a therapeutic resource reflects traditional knowledge transmitted over
generations in a relevant way. This study conducted a systematic literature review aiming to
identify pedagogical practices in the context of EJA that use medicinal plants in science
teaching. The databases analyzed were Scopus, Web of Science, Scielo, and Google Scholar,
resulting in a synthesis that highlighted several efficient learning approaches. The use of
medicinal plants as a science teaching strategy in EJA presents significant potential for
learning within the scope of botany teaching. The results showed that the use of medicinal
plants as a didactic resource is based on their rich cultural history, highlighting the
intersection between traditional knowledge and scientific knowledge. Furthermore, it values
local biodiversity and explores scientific concepts through concrete examples. The

bibliometric analysis also revealed that the most recurrent pedagogical practices in the
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studies were hands-on activities and visual exhibitions. Thus, the integration of medicinal
plants in science teaching can be aligned with curricular content, exploring topics such as
plant anatomy and physiology, chemistry of bioactive compounds and extraction processes,
and the study of ethnic-racial relations.

Keywords: Traditional knowledge; Didactic resource; bioactive compounds.

1 INTRODUCAO

A valorizacdo do conhecimento cientifico € uma das bases que alicercam o ensino de
ciéncias, permitindo uma maior compreensao do mundo, a promocéao do pensamento critico,
desenvolvimento de habilidades importantes para a resolugéo de problemas e a tomada de
decisdes conscientes. Por isso, € importante que a escola promova processos de ensino-
aprendizagem que estimulem a formagcéo cientifica dos estudantes (Lima et al., 2019).

Dentro desse contexto, destaca-se a relacéo entre a ciéncia e as plantas. Considerando
0 envolvimento humano com plantas desde o nascimento da civilizacdo, a botanica pode ser
considerada a ciéncia com maior compreensdo e aceitabilidade no ambiente educacional
(Silvaetal., 2019). No entanto, tal ensino tem se mostrado como bastante desafiador devido
a complexidade de seus conceitos e terminologia, necessitando de investimentos didatico-
pedagdgicos inovadores, desafiadores, que estimulem a aprendizagem (Silva; Feletti;
Oliveira, 2017).

Os desafios para um ensino significativo no ambito da boténica séo ainda maiores na
Educacao de Jovens e Adultos (EJA) - modalidade de ensino da Educacdo Basica voltada
para 0 publico que esta em situacdo de distorcdo idade/série. Esses desafios se devem, em
geral, ao perfil de seus agentes, aos horarios de aula reduzidos e ao uso de metodologias que
enfatizam a memorizacao de conceitos (Soares; Silva, 2020). Essas circunstancias acabam
levando a estilos de aprendizagem desfavoraveis, que se refletem em baixo desempenho
académico e no alto indice de evasédo (Oliveira Janior; Silva, 2022).

Na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), é fundamental que sejam empregadas
estratégias diferenciadas, que promovam um ensino capaz de despertar o interesse dos

estudantes, colaborando para a sua permanéncia no ambiente escolar, além de atender aos
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propdsitos, de garantia de direitos, para os quais essa modalidade foi inicialmente
estabelecida (Limberger et al., 2014). Logo, essas técnicas devem levar em conta as
caracteristicas Unicas do publico-alvo e as experiéncias de vida, estimulando-o a buscar
novos conhecimentos, que o torne autbnomo, critico e consciente do seu papel enquanto
agente social munido de direitos e deveres.

No campo dessa discussdo, a utilizacdo da tematica das plantas medicinais emerge
como estratégia para fomentar uma aprendizagem significativa ancorado nos conhecimentos
pré-existentes dos estudantes (Ausubel, 1968; Moreira, 2006; Boss, 2009). Tal abordagem
ressalta a importancia das vivéncias pessoais dos alunos - que refletem uma trama de
vivéncias coletivas histdricas, sociais e politicas, construidos dentro e fora do ambiente
escolar como fundamentais para a compreensdo conceitual. Além disso, destaca-se a
singularidade nas formas de expressdo e acdo dos estudantes, enriquecendo 0 processo
educativo, ampliando os “saberes de mundo”, uma vez que novos conhecimentos serdo
incorporados (Santos, 2016). Ademais, a leitura de mundo amplia a compreensdo da
realidade social auxiliando na construgdo da consciéncia critica, envolvendo no processo as
relagbes de poder, visando a transformacdo social com consciéncia critica pensando a
coletividade (Freire, 2015). E incomum conceber Educagéo de Jovens e Adultos desatrelada
dessa concepcdo de educacao.

Ao longo da historia, as plantas medicinais tém sido utilizadas como fonte de terapia
e cura para uma variedade de doengas, refletindo o conhecimento tradicional transmitido.
Os saberes sobre plantas medicinais revelam, ainda, uma importante pratica sociocultural
das comunidades em todo o territério nacional (Nedopetalski; Krupek, 2020). Assim, na
EJA, o tema pode ser utilizado como facilitador na aprendizagem de contetdos curriculares
relacionados ao ensino de ciéncias, visto que o conhecimento prévio dos alunos seria o ponto
de partida para o desenvolvimento do processo.

E importante ressaltar que estudos e pesquisas que visam investigar estratégias e
metodologias de ensino que abordam o0s conhecimentos e experiéncias de vida dos
estudantes em um processo de dialogo com o saber cientifico, sdo essenciais para a

valorizagéo da cultura popular e tradicional (Kovalski; Obara, 2013).
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Partindo dessa premissa, precisamos reavaliar estratégias que viabilizem
metodologias no ensino de ciéncias na EJA, procurando mobilizar as estruturas cognitivas,
para que ocorra a efetivacdo de aprendizagens significativas. Para isso, € crucial que a
contextualizagdo do ensino tenha interacdo com a realidade dos alunos, ndo se limitando
apenas a exemplo de contetdo especifico, mas também alinhando-se as suas vivéncias
diarias, pois é nela que o aluno esta imerso (Santos; Almeida; Santos Filho, 2020). Esse
enfoque ndo apenas torna o conhecimento escolar mais relevante e estimulante, mas também,
fomenta a construcdo de saberes significativos e o desenvolvimento do pensamento critico.

Nesse contexto, a inclusdo das plantas medicinais como recurso pedagdgico surge
como um tema de crescente relevancia, com a capacidade de fomentar uma abordagem
interdisciplinar e contextualizada no ensino de ciéncias. Contudo, investigagcbes com esse
enfoque sdo escassas, assim, este estudo busca preencher essa lacuna ao realizar uma reviséo
sistematica da literatura, buscando responder a seguinte pergunta: Quais sao os estudos que
abordam a utilizacdo de plantas medicinais como estratégia de ensino de ciéncias na
Educacao de Jovens e Adultos (EJA) e quais sdo as praticas pedagdgicas abordadas na sua
implementacdo efetiva?". Para responder a esse questionamento foi tracado o seguinte
objetivo: identificar praticas pedagdgicas que fazem uso das plantas medicinais como
estratégia para proporcionar a contextualizagdo do ensino de botanica na Educacdo de Jovens
e Adultos.

2 Procedimentos Metodoldgicos
2.1 Caracterizacado da pesquisa

Este estudo envolve uma pesquisa bibliografica conduzida por meio de uma revisao
sistematica da literatura, cujo objetivo é consolidar o conhecimento disponivel sobre um
tema especifico, seguindo critérios definidos. Além disso, a pesquisa desenvolveu-se a partir

de uma abordagem qualiquantitativa, buscando combinar a revisao sistematica da literatura

com a analise bibliométrica para enriquecer a compreensdo do tema em questao.
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Segundo Minayo (2007), os aspectos quantitativos descrevem a mensuracdo de
dados, enquanto o ponto de vista qualitativo do estudo conduz a investigacdo de
caracteristicas da realidade que ndo sdo passiveis de quantificacdo. Assim, o estudo
qualiguantitativo visa combinar essas duas abordagens, desde a coleta até o tratamento das
informacBes, com maior énfase na estatistica no @mbito quantitativo e na subjetividade e
complexidade no ambito qualitativo (Knechtel, 2014).

O processo de revisdo seguiu as etapas descritas por Pereira (2011), a saber: 1)
elaboracdo de um objetivo ou pergunta para direcionar a pesquisa, 2) detalhamento da
estratégia de busca e das fontes para a localizacdo dos estudos, 3) emprego de critérios de
inclusdo e exclusdo de publicacbes na amostra e 4) interpretacdo e o agrupamento dos

estudos com base na similaridade e aplicabilidade dos resultados.

2.2 Estratégia de busca

Para a selecdo dos estudos, foram utilizados os descritores: ensino de ciéncias,
ensino de boténica, ensino de biologia, ensino de quimica, plantas medicinais, educacao de
jovens e adultos. Todos os descritores constaram, pelo menos, do titulo, do resumo ou das
palavras-chave. Foram utilizados operados booleanos AND e OR para combinagdo de
termos, formando-se dessa forma as seguintes estratégias de busca, conforme mostra o

quadro I:

Quadro 1. Combinacdes de termos na estratégia de busca.

String de busca Base de dados

(("ensino de biologia" OR "ensino de ciéncias" OR "ensino de quimica")

AND ("educacéo de jovens e adultos™) AND ("plantas medicinais™)) Google Scholar

ensino de biologia (tépic) OR ensino de ciéncias (topic) OR ensino de
botanica (tépic) OR ensino de quimica (topic) AND educacdo de jovens e

adultos (tépic) AND plantas medicinais (t6pic) Web of Science

((ensino de biologia OR ensino de ciéncias OR ensino de quimica) AND

(educacéo de jovens e adultos) AND (plantas medicinais)) Scielo/Scopus

Fonte: Elaborada pelos autores (2025)
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A formulacdo das estratégias de busca variou de acordo com a estrutura e os critérios
de indexacdo de cada base de dados. Essa diferenciagdo visou otimizar a sensibilidade e a
especificidade da busca, assegurando a recuperacdo de estudos relevantes ao escopo da
pesquisa, com minima perda ou inclusao indevida de documentos.
A busca foi realizada nos bancos de dados da Scopus, Web of Science, Scielo e
Google Scholar, selecionadas de modo a obter uma busca abrangente e atual. E importante
destacar que apenas 0 Google Scholar apresentou resultados precisos na tematica abordada,
apesar de grande parte dos estudos retornados serem de bibliotecas de monografias e teses,
0 que dificultou o processo de selecdo. No entanto, esta base possui uma cobertura
abrangente e possui um corpo maior de pesquisas relacionadas a area de educagdo (
Mongeon; Paul-Hus, 2016; Chavarro, Rafols; Tang, 2018).

2.3 Critérios de elegibilidade

Como critérios de inclusdo foram considerados os artigos originais, estudos no
ensino de ciéncias da natureza com foco na educacdo basica na modalidade EJA, que
abordam a tematica plantas medicinais, artigos publicados nos idiomas portugués, inglés e
espanhol indexados no periodo entre 2013 a 2024. O recorte temporal adotado justifica-se
pela necessidade de reunir estudos que reflitam as diretrizes mais recentes da educagéo
basica, considerando as atualizagdes curriculares e 0 avanco nas discussdes sobre préaticas
educativas contextualizadas no ensino de ciéncias na EJA.

Foram excluidos artigos que abordam o ensino de ciéncias em outra modalidade de
ensino diferente da EJA, estudos que envolvem plantas medicinais fora do contexto da
educacao, estudos em duplicidade, publicacfes que ndo tenham formato de artigo cientifico
e que ndo correspondam aos anos previamente estabelecidos, estudos de revisdo,

monografias e teses.
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2.3 Selecdo dos estudos

O processo de selecdo dos estudos foi conduzido de forma independente, e a sele¢do
das publicacdes foi realizada em trés etapas. A priori, realizou-se a leitura dos titulos, em
segundo momento foi realizada a leitura de resumos e palavras-chave e, a partir da leitura
completa do artigo, foram selecionados os artigos originais que apresentaram relacéo entre
plantas medicinais com o ensino de ciéncias na EJA.

A partir dos critérios de elegibilidade pré-estabelecidos, realizou-se a estratégia de
busca nos bancos de dados. O fluxograma da estratégia de busca com base nos critérios de

incluséo e exclusdo é apresentado na Figura 1.

Figura 1. Fluxograma da estratégia de busca com base nos critérios de incluséo e exclusao.

Base de dados
Google Scholar, Web of Science,
Seopus, Scielo

Seleciio por descritores ]
{n=83T7)— Google Scholar
(n= 10} - Web of Science
(n =) — Scielo/Scopus |
Total: £47 resultados

titulos, Exclusio por duplicatas, tipo de

TET artigos excluidos atraviés da lenura de
estudo, delineamento inadequado.

Estudos recuperados {n = 6)

39 artigos excluidos por leitura de resumeos,
Exclusio por delineamento inadequado.

\\Fﬁluduﬁ avaliados para elegibilidade (n
=21}

integra.

Y artigos Lm:l-:gin:il; cxcluidos apos leitura na ‘

Estudos incluidos
m=12)

Fonte: Elaborada pelos autores (2025)
2.5 Andlise de dados

Esta secdo estd organizada em duas partes. Primeiramente, apresenta-se a sintese dos
resultados da andlise qualitativa. Em seguida, os estudos selecionados foram objeto de

andlise bibliométrica com a identificacdo de numero de publicagdes por ano, categorizagdo
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das principais praticas metodoldgicas abordadas e palavras-chave mais frequentes nos
estudos.

A andlise qualitativa foi conduzida por meio da leitura minuciosa dos textos
completos, com foco na identificacdo de elementos centrais relacionados a abordagem de
plantas medicinais no ensino de Ciéncias da Natureza, especificamente na modalidade EJA.
Foram adotadas categorias analiticas construidas de forma indutiva, a partir da recorréncia
de temas, objetivos didaticos, estratégias pedagogicas e contextos de aplicacdo identificados
nos estudos. Essas categorias emergiram de forma indutiva ao longo da leitura dos estudos
e foram refinadas por meio do consenso entre os autores, assegurando maior consisténcia e
rigor na interpretacdo dos dados.

A andlise dos termos mais frequentes foi realizada utilizando o software VOSviewer
versdo 1.16.7. O VOSviewer que tem como base a teoria dos grafos, que permite a
identificacdo das coocorréncias entre palavras-chave e fornece insights sobre suas conexdes.
Isso auxilia na identificacdo das principais estruturas comuns dentro do corpus textual,
diferenciando as partes comuns e as especificidades em funcao das variaveis ilustrativas
(descritivas) identificadas na analise (Marchand; Ratinaud, 2012). Por meio do VOSviewer,
foi gerado um mapa bibliométrico de coocorréncia de termos encontrados nos resumos e
titulos dos estudos selecionados. Nesse mapa, € possivel visualizar a frequéncia de utilizacdo
de cada palavra-chave pelos autores, juntamente com a intensidade de suas conexdes, o que

ilustra a relagdo de cada termo com as outras palavras.
3 Resultados
A partir da leitura e analise dos artigos selecionados, os dados foram extraidos e

tabulados quanto aos autores, praticas pedagdgicas, ano de publicacdo e periddico (Quadro
2):
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Quadro 2 - Sintese dos estudos selecionados para a revisao.

10

Autores (ano) Objetivo Prat!C‘?‘S Conclusao Revista
pedagogicas
Apresentar
alternativas de Oresgate e a
abordagens valorizagéo dos
interdisciplinares | Oficina com saberes
e exposicdo de | populares que 0s i
. Revista
contextualizadas | plantas parao | alunos possuem S
. . . Brasileira de
Cavaglier e para o ensino de | conhecimento | sobre esse tema ;
- . Pesquisa em
Messeder (2014) | quimicae de | sobre seu efeito podem «
. . - o Educacéo em
biologia na terapéutico e contribuir no S
N L . Ciéncias
Educacéo de questionario | desenvolvimento
Jovens e aplicado. de uma préatica
Adultos, através educativa mais
do tema plantas significativa
medicinais
Identificacdo de
espécies
boténicas através
L da montagem de O estudo
Discutir a - - .
o laminas evidenciou a
realizacdo de B N . .
L histoldgicas. importancia das
atividades - .
. ; Exposicao do atividades
experimentaisno| . .7 . X . :
: historico de uso | experimentais e Revista
. . ensino de . L .
Ferreira, Bettiol e g ) das plantas investigativas no| Amazonica de
. biologia em yr - )
Cerqueira (2015) EJA medicinais desde ensino de Ensino de
Y 4 0s tempos biologia na EJA Ciéncias
contribuindo
~ | remotos, fazendo| em uma classe
para a formacao < de EJA
do conhecimento | UM? €OMParagao e » Por
A entre meio das plantas
cientifico . >
conhecimento medicinais
popular e
conhecimento
cientifico.
Levantamento | As préaticas e 0s
Desenvolver um A .
etnoboténicos de | saberes culturais
levantamento .
A plantas com usos | relacionados ao -
Etnobotanico de . Periodico
: terapéuticos no | uso de plantas N .
Coutinho, Lopes | plantas com usos L L Eletrénico Férum
~ -~ municipio de medicinais no .
e Ledo (2017) | terapéuticos no o Ambiental da
L Porto Alegre do municipio, .
municipio de . Alta Paulista
Norte-MT, integrados ao
Porto Alegre do . .
estimar a conhecimento
Norte-MT

diversidade de

cientifico,
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11

especies usadas,

suas funcodes e
estrutura
quimica.

potencializam o
uso de plantas
medicinais do

cerrado, visando

a formulacédo de

praticas que
conservem este
bioma.

Loyola e Silva
(2017)

Apresentar uma
oficina tematica,
utilizando uma
planta medicinal,
para
caracterizacao
dos grupos
funcionais das
classes de
metabolitos
secundarios nela
identificadas, e a
relacdo desses
grupos com as
propriedades
farmacologicas

Oficina tematica
com
questionarios
com o intuito de
conhecer as
ideias dos
estudantes e
verificar se eles
entenderam o
que foi proposto.

O tema
possibilita a
interligacdo com
outras areas do
conhecimento,
como a boténica,
farmacognosia e
farmacologia. A
valorizacdo do
conhecimento
popular
proporciona a
reflexdo sobre
diversos
problemas,
como a
preservagéo e
utilizagéo
correta das
espécies
medicinais.

Quimica Nova na
Escola

Brito, Mamede e
Roque (2019)

Elaborar uma
sequéncia
didatica com a
finalidade de
aproximar os
conceitos
disciplinares de
quimica
orgéanica das
experiéncias de
vida dos alunos
da EJA, isto, por
meio de
atividades
desenvolvidas

com a temética

Sequéncia
didatica
abordando
problematizacéo,
organizacdo do
conhecimento e
aplicacdo do
conhecimento.
Utilizaram-se
questionarios na
coleta de dados.

A utilizagéo de
temas que fazem
parte da vivéncia

dos alunos da
EJA para
contextualizacédo
do ensino de
Quimica,
atrelada a uma
metodologia que
favoreca a
aquisicéo do
conhecimento,
permitiu
despertar no
aluno o interesse

Experiéncias em
Ensino de
Ciéncias
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Fonte: Elaborada pelos autores (2025)

Mesmo as plantas medicinais possuindo forte conexdo com o cotidiano dos

estudantes e com potencial de ser uma excelente tematica geradora de ensino, percebe-se

que foram poucos os estudos selecionados para esta revisdao. No entanto, estes foram

escolhidos em consonancia com critérios pre-estabelecidos, apenas 12 artigos originais

utilizando a tematica foram publicados ao longo dos ultimos anos, nos 12 periddicos

analisados.

Com base nos resultados da pesquisa, verifica-se que a ocorréncia do nimero de

artigos publicados sobre o ensino de ciéncias na EJA nos ultimos anos apresenta um padréo

irregular e incipiente. Entre 2013 e 2016, a producéo foi quase inexistente, com apenas uma

publicacdo registrada. A partir de 2017, identifica-se um leve crescimento, com destaque
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para 0s anos de 2017, 2019, 2021 e 2024, que concentraram duas publicacdes em cada ano.
Esse padrdo pode estar relacionado a emergéncia de abordagens pedagogicas que valorizam
saberes tradicionais, ao fortalecimento da interdisciplinaridade no ensino de ciéncias e ao
reconhecimento recente da importancia da EJA como espaco de incluséo e inovacao
educativa. O Grafico 1, mostra a distribuicdo anual de todas as publicacdes com a tematica

em questao.

Gréfico 1. Distribuigdo anual dos trabalhos revisados que abordam o uso das plantas
medicinais (2013-2025)

Publicagdes por ano

= N
[ " N} "

N° de publicacdes

o
"

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: Elaborada pelos autores (2025)

Além disso, buscou-se identificar a prevaléncia de praticas de ensino abordadas nos
artigos, categorizando as informacdes coletadas, sendo elas: técnica de desenho, producéo
textual, cartilha educativa, discussao/palestra educativa, questionarios, analise documental,
aula pratica/exposicdo visual, entrevistas e observacdo participante. A analise também
revelou repeticdo dessas estratégias entre os diferentes estudos. O Grafico 2, mostra o

resultado final dessa categorizacao.
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Graéfico 2. Principais praticas abordadas nos estudos selecionados.

Principais praticas metodoldgicas
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o
N
I
(o]
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Fonte: Elaborada pelos autores (2025)

Os dados apresentados no Grafico 2 mostram que a estratégia mais recorrente nos
estudos foi a aula préatica/exposicdo visual, presente na maioria das publicagdes analisadas.
Esse destaque evidencia a énfase em abordagens pedagdgicas concretas, contextualizadas e
sensiveis a realidade dos sujeitos da EJA, cuja trajetoria de vida frequentemente esta
vinculada a saberes tradicionais e experiéncias empiricas. A predominancia desse tipo de
pratica sugere que o uso da experimentacao e do contato direto com as plantas medicinais
tem sido valorizado por favorecer aprendizagens mais significativas, promovendo a
articulacdo entre o conhecimento cientifico e os saberes populares.

Na figura 2, sdo apresentados os termos mais frequentes evidenciados nos estudos
extraidos dos titulos e dos resumos dos estudos selecionados e apresentados em uma analise
grafica em mapa bibliométrico utilizando o software VOSviewer. A relagdo de coocorréncia
entre termos foi determinada para mapear as relacdes tematicas de pesquisa sobre o ensino
de ciéncias na EJA. Na rede de coocorréncia sdo apresentados os pesos dos conceitos. O
tamanho do no indica a frequéncia de ocorréncia de uma palavra-chave, sendo a relacéo entre

0s nos tdo mais forte quanto maior a proximidade entre eles.
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Figura 2. Mapa bibliométrico de redes de coocorréncia de termos mais frequentes dos

estudos.
sclentific ipowledge
plggea i
mugipio quigpica
modicgl plant stdgent ensnggredio
MU:)
athigpde
popularipowiedge

Fonte: Elaborada pelos autores (2025)

Observa-se, ainda na figura 2, 0 mapa de termos de coocorréncia mais frequentes:
planta, ensino, atividade e quimica. Os contextos sdo exemplificados pelas experiéncias da
utilizacdo de plantas medicinais como instrumento didatico capaz de potencializar o ensino
de boténica.

Em relacéo a formacao de clusters®, continuando na figura 2, 0 mapa apresentou dois
agrupamentos bem distribuidos. O primeiro cluster representado em vermelho no mapa pelas
palavras “Scientific knowledge”, “popular knowledge”, “medicinal plant”, “student”,
“municipio” e “planta”, concentra-se em termos que aproximam as vivéncias dos estudantes
sobre 0s conhecimentos prévios acerca das plantas medicinais advindo de suas origens, seus
saberes culturais e sua relagdo com o conhecimento cientifico sobre as propriedades
terapéuticas de ervas medicinais na regido em que vivem.

O segundo cluster, identificado pela cor verde, apresenta 0s conceitos como
“ensino”, “atividade”, “quimica” e “ensino médio”. Esses termos estdo relacionados a
relevancia de praticas de ensino abordas nas publica¢ées com foco no ensino de quimica no

Ensino Médio na EJA, como no ensino de funcBes organicas (Brito; Mamede; Roque, 2019)

3 Palavra em inglés que significa “aglomerar”, “agrupar”. https://www.zendesk.com.br/blog/cluster-o-que-e/.
acesso em 03/04/2025
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e na medicina alternativa resguardada na memoria dos sujeitos entrelacada com o ensino da

quimica na escola (Coutinho; Lopes; Ledo, 2017).

4 Discussao

A utilizacdo de temas que fazem parte da vivéncia dos alunos da EJA para
contextualizagdo do ensino de ciéncias da natureza, como as plantas medicinais aqui
abordadas, em conjunto com uma metodologia que estimule a aquisi¢cdo do conhecimento,
desperta o interesse dos alunos pelo assunto e promove uma aprendizagem mais
significativa.

Nesse contexto, é relevante destacar que os estudos selecionados incorporaram uma
variedade de abordagens praticas, incluindo técnica de desenho, observagdo participante,
entrevistas, aulas praticas e exposicao visual, analise documental, questionarios, divulgacdo
e palestras educativas, cartilhas educativas e producdo textual como métodos de pesquisa.
Essa diversidade de abordagens metodoldgicas enriquece a analise e compreensdo do tema
em questdo, proporcionando uma viséo abrangente das estratégias adotadas para o ensino de
ciéncias na Educacdo de Jovens e Adultos.

Considerando que a pratica docente ndo pode ser compreendida fora dos contextos
sociais, 0s autores dos estudos aqui analisados apontam que a utilizacdo de plantas
medicinais como instrumento didatico para facilitar o ensino de boténica tornou-se, entéo,
uma ferramenta muito eficaz na aprendizagem, pois os alunos da EJA em especial, possuem
uma variedade de conhecimentos prévios sobre plantas medicinais. Muitas vezes, 0s recursos
boténicos sdo a Unica opcdo terapéutica de algumas comunidades, entdo, essa tematica torna-
se interessante e necessaria por fazer parte do cotidiano desse publico.

Exemplificando a aplicacdo préatica dessas ideias, Siqueira, Ricardo e Souza (2021)
desenvolveram uma sequéncia didatica com alunos do 2° ano da EPJAI — Educacdo de
Pessoas Jovens Adultos e ldosos - em uma rede estadual de Minas Gerais, abordando
perspectivas da sabedoria popular e do conhecimento cientifico. Os estudantes foram
estimulados a construirem e reconstruirem ideias e conceitos a respeito das plantas

medicinais, além de evidenciarem mudancas de concepcBes sobre a ciéncia e o trabalho
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cientifico. E importante ressaltar que essa atividade reforca a defesa da escola enquanto
espaco de confronto de ideias e de debates a respeito das interpretacfes dos estudantes sobre
0 mundo, sem desvalorizar essas concepgoes.

Complementando essa visao, Ferreira, Bettiol e Cerqueira (2015), Lima et al. (2019)
e Moura e Gongalves (2023) realizaram atividades que enfatizaram a valorizacdo do
conhecimento prévio dos alunos sobre plantas medicinais, promovendo uma aprendizagem
significativa através da experimentagdo e do envolvimento direto com o contetdo. Ferreira,
Bettiol e Cerqueira (2015) realizaram uma atividade experimental no ensino de Biologia em
EJA onde foram utilizados espécimes botanicos para que os alunos pudessem identifica-los
conforme o seu conhecimento prévio e/ou utilizacdo do mesmo como medicina alternativa.
Lima et al. (2019) implementaram uma sequéncia didatica em uma Escola Estadual no
municipio de Benjamin Constant que ndo apenas envolveu os alunos na aprendizagem sobre
plantas medicinais através da criacdo de uma horta escolar, mas também promoveu a
sensibilizacdo da comunidade escolar sobre a importancia do conhecimento popular
associado ao conhecimento cientifico.

Por sua vez, Moura e Gongalves (2023) descreveram a construcdo de um projeto de
aprendizagem com estudantes da EJA em Manaus, com a temética plantas medicinais da
Amazonia como foco central das atividades. Foram desenvolvidas ac¢6es interdisciplinares
que envolveram desde investigacbes empiricas até producBes artisticas e cientificas,
integrando areas como biologia, quimica, arte e historia. O projeto favoreceu o protagonismo
discente e o reconhecimento dos saberes culturais e ancestrais como ponto de partida para
novas aprendizagens.

Na integracdo do conhecimento tradicional com o cientifico, diversos estudos
(Coutinho; Lopes; Ledo, 2017; Loyola; Silva, 2017; Brito; Mamede; Roque, 2019; Silva;
Silva; Yamaguchi, 2024) focaram na interdisciplinaridade ao conectar o estudo etnobotanico
e 0s conceitos de quimica organica com as experiéncias dos alunos. Coutinho, Lopes e Ledo
(2017) desenvolveram um levantamento etnobotanico de plantas com usos terapéuticos no
municipio de Porto Alegre do Norte-MT a fim de estimar a diversidade de espécies usadas,
suas funcbes e estrutura quimica. Ja Brito, Mamede e Roque (2019) trabalharam o

reconhecimento de fungdes organicas em uma sequéncia didatica, enquanto Loyola e Silva
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(2017) propuseram uma oficina tematica focada no estudo de grupos funcionais presentes
em plantas medicinais.

Ainda, Silva, Silva e Yamaguchi (2024) implementaram uma sequéncia didatica
utilizando como tema gerador os chas de plantas para abordar conteudos de quimica por
meio de atividades praticas, pesquisa e socializacao dos saberes. Essas iniciativas destacam
como a exploracdo dos saberes populares pode servir como ponto de partida para o estudo
de quimica, tornando o aprendizado mais relevante e significativo para os estudantes da EJA.

Esses estudos revelam que, através destas abordagens, a educagdo em ciéncias pode
ser enriquecida pela incorporacdo do conhecimento local e tradicional, promovendo uma
maior apreciacao da biodiversidade e das culturas locais. Loyola e Silva (2017) ressaltam
que os resultados da oficina temética para o estudo de grupos funcionais com estudantes da
EJA demonstraram um elevado nivel de interesse dos alunos a respeito do assunto.

Ainda considerando a abordagem interdisciplinar, estudos como o de Cavaglier e
Messeder (2014) e Assumpcao e Amaral (2024) ampliam essa discussao com estratégias
metodoldgicas que favorecem o protagonismo dos estudantes e a construcdo coletiva do
conhecimento. Cavaglier e Messeder (2014) ao realizar uma oficina com exposi¢cdo de
plantas, seguida de um questionario sobre seus efeitos terapéuticos, criaram um ambiente de
aprendizado onde os alunos puderam compartilhar e valorizar os saberes transmitidos por
geracbes, como 0s conhecimentos de pais e avos. Assumpcdo e Amaral (2024)
implementaram uma sequéncia de atividades, envolvendo rodas de conversa, construgéo de
horta medicinal e produgdo de um livreto coletivo, permitindo aos alunos reconhecerem e
sistematizar os usos tradicionais das plantas presentes em sua comunidade. Tais praticas
demonstram como o ensino pode se tornar mais significativo quando conectado a realidade
sociocultural dos estudantes, fortalecendo o vinculo entre escola, territorio e identidade.

Em um outro ponto de vista, Nunes, Giraldi e Cassiani (2021) abordaram reflexdes
sobre uma pratica pedagdgica decolonial numa Escola Municipal de Florianépolis, buscando
contribuir com os dialogos entre os conceitos dos estudos Modernidade/Colonialidade e do
Bem Viver. Os relatos indicam que os estudantes foram impactados com as discussdes

suscitadas sobre diferentes formas de agricultura e culturas. Nesse contexto, compreendemos
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que o conceito de Bem Viver pode ser uma alternativa para o enfrentamento da
colonialidade, buscando inspiracdo nos conhecimentos dos povos tradicionais.

Em uma progressao dessas ideias, Castilho e Silva (2022) aprofundam a importancia
da integracdo dos etnosaberes e saberes escolares em um estudo com mulheres estudantes
da EJA na comunidade quilombola de Mata Cavalo, situada no Municipio de Nossa Senhora
do Livramento-MT. Por meio da observacao participante e da coleta de historias de vida, 0s
autores destacam como o uso fitoterapico e os conhecimentos tradicionais sdo cruciais para
fortalecer a identidade cultural e o sentimento de pertenga. Este estudo reafirma a
necessidade de reconhecer e legitimar esses saberes no curriculo escolar, ndo como um
complemento, mas como um componente essencial que enriquece a educacdo e promove
uma compreensdo mais holistica do mundo.

Ao analisar as préaticas adotadas nos estudos incluidos nesta revisdo, nota-se uma
variedade de metodologias que podem ser aplicadas com a tematica plantas medicinais. Os
estudos em sua maioria, evidenciaram mais de uma abordagem metodologica. Tais
estratégias, quando bem articuladas, favorecem a construgdo do conhecimento por meio da
valorizacdo dos saberes prévios, fortalecendo o vinculo entre ciéncia e cotidiano.

Contudo, essa diversidade metodologica, embora positiva, nem sempre €
acompanhada de analises profundas sobre seus impactos reais nos processos de ensino e
aprendizagem. Poucos estudos incluiram critérios avaliativos consistentes ou instrumentos
sistematizados que permitissem mensurar 0s resultados pedagdgicos das intervencdes
propostas. Isso limita a possibilidade de replicacéo e aperfeicoamento das préticas, além de
fragilizar a consolidacdo de uma base empirica robusta sobre o tema (Souza; Barbosa, 2021).

Ademais, essas tematicas devem ser trabalhadas ndo somente em sala de aula, mas
abranger todo o corpo escolar e a comunidade onde esta inserida, de modo a proporcionar o
aperfeicoamento continuo, ndo s6 dos professores e alunos, mas também de toda a
comunidade de forma coletiva (Lima et al., 2019). Entretanto, essa articulacdo intersetorial
e comunitaria ainda é incipiente na maioria das experiéncias relatadas, sendo mais
mencionada como uma intengdo do que como uma pratica efetiva.

A implementacdo dessas praticas enfrenta ainda desafios relacionados a

disponibilidade de recursos e a formagdo dos professores. A escassez de recursos pode
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restringir a capacidade das instituicbes de oferecer materiais didaticos adequados e
ambientes de aprendizagem essenciais para a execucao de metodologias ativas e interativas.
Além disso, a formacgdo docente emerge como um componente crucial, demandando né&o
apenas conhecimento especifico na tematica de plantas medicinais, mas também
competéncias pedagdgicas para integrar esse conhecimento ao curriculo de maneira eficaz e
significativa.

No ambito das construgdes curriculares voltadas para esse publico, hd muito tempo
deixado de lado, ha necessidade de criacdo de politicas publicas que visem atender as
peculiaridades do grupo, para garantir a inclusdo e a valorizacdo da EJA no contexto
educacional brasileiro. Por ser um pablico com grande especificidade, fica claro que ha ainda
uma grande lacuna a ser preenchida.

Ademais, a limitada quantidade de evidéncias cientificas na literatura sobre a
integracdo de plantas medicinais na Educagdo de Jovens e Adultos, destaca-se uma
necessidade premente de pesquisas adicionais nesta area. Tal lacuna de conhecimento
dificulta o desenvolvimento de praticas pedagogicas inovadoras que poderiam conectar o
ensino a vasta gama de experiéncias e conhecimentos prévios dos discentes, limitando a

capacidade dos educadores de oferecer um curriculo contextualizado e significativo.

5 Concluséao

A utilizacdo de plantas medicinais como estratégia metodoldgica de ensino de
ciéncias na Educacéo de Jovens e Adultos apresenta um potencial expressivo para promover
aprendizagens significativas. Os estudos abordados apontaram a valorizacdo do
conhecimento popular associado ao conhecimento cientifico, despertando o interesse e
curiosidade dos estudantes de modo a reconhecer a importancia de ambos.

Apesar das evidéncias existentes sobre os beneficios da utilizacdo de plantas
medicinais no ensino de ciéncias, ha uma escassez de estudos que abordam especificamente
as praticas de ensino sobre esse tema na EJA. Essa lacuna implica na necessidade de realizar
mais estudos que investiguem e avaliem a passagem dessas praticas pedagdgicas em

diferentes contextos educacionais.
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As dificuldades de implementacéo de préaticas pedagogicos inovadoras sobre o0 ensino
das plantas medicinais na EJA podem estar atreladas aos processos formativos iniciais e
continuados dos docentes, bem como do proprio processo de construgdo historica da
Educacdo de Jovens e Adultos no pais, que dificultou a constru¢do/implementacdo de um
curriculo que atendesse as demandas desse publico.

A presente investigacdo aponta caminhos para que futuros trabalhos sobre a
Educacdo de Jovens e Adultos ocorram, relacionados ao uso das plantas medicinais pelos
estudantes, estabelecendo estratégias para trabalhar com as diversidades que constituem
nossas escolas - pessoas com deficiéncias, pessoas em situacdo de vulnerabilidade social,
habitantes dos mais diversos espagos, como 0s rurais, urbanos, quilombolas, entre outros.
Compreender como tais seres humanos lidam com a tematica e encontrar formas de facilitar
suas aprendizagens nos espacgos formais se constitui como uma necessidade para a educacgéo

contemporanea.
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