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RESUMO

Este artigo apresenta os resultados de um estudo realizado sobre a importancia da educacédo
financeira para jovens periféricos, alunos de escola publica, com a abordagem do consumo
sustentavel e o empreendedorismo social como uma possibilidade de carreira. A pesquisa foi
realizada com alunos do ensino médio do Colégio Estadual Prof. José de Souza Marques,
localizado préximo a comunidade do Quitungo, no Bairro de Bras de Pina, na cidade do Rio de
Janeiro. Apds o término das oficinas, foi realizada pesquisa qualitativa com a finalidade de
verificar o conhecimento prévio e a necessidade da educacédo financeira para os alunos e suas
familias. A partir dos resultados das entrevistas e das analises realizadas foi desenvolvida a

aplicacdo web “Dindim Papo Reto”, sendo possivel avaliar qudo proveitoso foi todo este
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processo em sala de aula, o que corrobora com a importancia da abordagem da educacéo
financeira na escola, ainda mais em periodos de crise como na pandemia de COVID-19,
inserindo novas perspectivas aos estudantes e suas familias e com o foco no desenvolvimento
local. Todo o contelido das oficinas, da entrevista e da ferramenta foram desenvolvidos com

uma linguagem acessivel aos jovens buscando uma aproximacdo maior com os estudantes.

Palavras-chave: Educacdo Financeira. Ensino Médio. Escola publica. Empreendedorismo

Social. Desenvolvimento local.

FINANCIAL EDUCATION IN HIGH SCHOOL.:
AN ANALYSIS AFTER WORKSHOPS HELD IN A
PUBLIC SCHOOL IN RIO DE JANEIRO

ABSTRACT

This article presents the results of a study carried out on the importance of financial education
for young people from peripheral areas, public school students, with the approach of sustainable
consumption and social entrepreneurship as a career possibility. The research was carried out
with high school students at Colégio Estadual Prof. José de Souza Marques, located near to the
Quitungo community, in the Bras de Pina neighborhood, in the Rio de Janeiro city. After the
end of the workshops, qualitative research was carried out with the purpose of verifying prior
knowledge and the need for financial education for students and their families. Based on the
results of the interviews and analyzes carried out, the web application “Dindim Papo Reto” was
developed, making it possible to evaluate how useful this entire process was in the classroom,
which corroborates the importance of approaching financial education at school, even more in
periods of crisis such as the COVID-19 pandemic, providing new perspectives for students and
their families and focusing on local development. All the content of the workshops, the
interview and the tool were developed in a language accessible to young people, seeking a

closer relationship with students.

Keywords: Financial Education. High school. Public school. Entrepreneurship. Local

development.
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1 Introducéo

Uma das maiores criticas a educacdo financeira é que, como a grande maioria da
populacdo brasileira recebe pouco mais do que um salario minimo, poupar acaba sendo um
grande desafio, visto que seus ganhos mal suprem as necessidades diarias. Neste sentido, a
maioria das pessoas, especialmente as de baixa renda, entende o assunto como sendo algo
desnecessério. Este sentimento de inutilidade repele boa parte das pessoas de se aproximar da
educacéo financeira. Com a renda per capita atual no Estado do Rio de Janeiro sendo de mil,
setecentos e vinta e quatro reais (R$ 1.724,00) conforme dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) de 2022, essa visdo também é compartilhada pelos jovens,
inclusive pelos alunos do ensino médio do colégio alvo desta pesquisa. Entretanto, quanto
menor a atencdo dada aos recebimentos e ao planejamento de objetivos e ao orcamento familiar,

maior a tendéncia ao descontrole financeiro.

Conforme a Pesquisa de Individamento e Inadimpléncia (PEIC), o nimero médio de
familias endividadas em pelo menos uma modalidade de crédito atingiu 77,5% em marco de
2022, representando uma maxima historica em onze anos de realizacdo dessa andlise. Desse
percentual, 10,8% informam ndo possuir condi¢cbes de pagamento, com um aumento no
percentual quando comparado a mar¢o de 2021. O mal uso do cartdo de crédito foi apresentado
como a principal causa da inadimpléncia entre as familias com renda menor que dez (10)
salarios minimos (Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo [CNC],
2022), ou seja, a maioria da populacao brasileira.

Enumera-se aqui, entdo, a importancia do ensino da educacdo financeira para que 0s
estudantes sejam multiplicadores desse conhecimento entre suas familias, proporcionando
possibilidade de uma melhor preparacdo para a aposentadoria, algo que deve ter inicio 0 mais
cedo possivel. Em amostra com 804 casos analisados, de pessoas com idade igual ou superior
a 18 anos, das 27 capitais e de todas as classes sociais, escolaridades e géneros, 13% alegaram
ser jovem demais para pensar na aposentadoria, percep¢do compartilnada também entre os
jovens participantes das oficinas realizadas neste estudo. A grande maioria da populacéo
guando possue alguma renda, ainda que muito expostos a tecnologia e conhecimentos gratuitos

disponiveis na internet, ainda investe em opc¢des ndo rentaveis ou prefere ndo investir (Servigo
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de Prote¢do ao Crédito [SPC], 2019).

Um consideravel contingente da populacdo ainda se encontra a margem, embora
muitos possam ter acesso a uma educacao (escolar e, as vezes, familiar) de médio ou
bom nivel, do entendimento basico do funcionamento do sistema financeiro ou de

como proceder em suas praticas de consumo (Kistemann Jr.; Lins, 2014, p. 3).
Neste estudo, optou-se pela realizacdo de oficinas sobre o assunto, com posterior
pesquisa e desenvolvimento de ferramenta que pudesse auxiliar na compreensdo dos estudantes,
e ajudar os docentes no desenvolvimento do contetdo em sala de aula. Durante a aplicagdo das
oficinas, foram verificados varios conceitos e ferramentas da Administracdo e gestdo de
negocios que sdo aplicaveis a vida pessoal e que podem auxiliar os individuos no entendimento
da necessidade do planejamento financeiro. Conforme os quatro pilares da Administracao:
planejar, organizar, dirigir e controlar (Fayol, 1916), as finangas pessoais também precisam

deste tipo de gestéo.

O descontrole das receitas e despesas é um desafio ainda maior para aqueles com
maiores limitaces financeiras e, para a realizacdo de um planejamento financeiro, é preciso
um minimo de conhecimento no assunto, iniciando-se o registro de receitas e despesas, ainda
que de forma simplificada, e verificando-se a existéncia ou nao de saldo para o pagamento das
contas da familia ou se é possivel poupar ou cortar despesas com vistas ao equilibrio do
orcamento: “... Para que a familia comece seu planejamento, é preciso pouca coisa: acompanhar
0s gastos, criar o habito de fazer as anotacfes de todas as entradas e saidas e desenvolver
disciplina com todos os membros” (Kriiger, 2014, p. 30). Essa organizacdo do or¢amento
familiar permite revisdo de gastos desnecessarios e desperdicios, revisdo de prazos de
pagamento e servicos de forma a aumentar a renda (Silva; Pelini, 2017, p. 256). Toda esta
dindmica familiar tem como objetivo dirigir as financas, onde as despesas existentes s&o
avaliadas e mapeadas para uma percepcao melhor da realidade financeira, sendo possivel
analisar se € necessario o auxilio de pessoas mais experientes ou especialistas. A partir da

realizacdo dessas analises, se tem o controle das financgas.

O aumento no interesse pelo tema, a busca de informagdes, sejam por pesquisas na
internet, cursos gratuitos ou ajuda de terceiros, facilita o controle e a manutencdo da saude
financeira, visto que alguns individuos tém dificuldade em lidar com nimeros e 0s assuntos que
0s envolvem acabam gerando alguma aversdo. No ambiente escolar, pode-se perceber a falta

de motivacdo e o desinteresse para assuntos que envolvam matematica, causados por utilizagdo
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de metodologias tradicionais, que dificuldade na associagdo dos contetdos a outras disciplinas
e as necessidades diarias (Masola, 2014; Masola; Allevato, 2014, 2016; Masola; Vieira;
Allevato, 2016).

Conteldos de educacdo financeira, por esse motivo, devem ser ministrados desde as
séries iniciais, pois permitem unir o conte(do da matematica as relacées humanas e sociais com
0 objetivo de ampliar a capacidade do aluno em compreender ambiente em que vive. O baixo
desempenho, aliado a crenca limitante de que se trata de um assunto dificil e que ndo €é para
todos, acaba fazendo com que alguns professores assumam uma abordagem mecanica,

superficial, apresentando formulas sem sentido pratico.

A proposta de uma abordagem interdisciplinar é instigar a participagdo do aluno na
producéo e discussdo de conceitos e ideias de forma criativa, inicialmente, com oficinas e
utilizacdo de ferramenta tecnoldgica que Ihes é tdo familiar no dia a dia, apesar das dificuldades
de acesso a internet. Optou-se assim por uma aplicacdo web sem necessidade de instalacéo, que
pode ser utilizada tanto no smartphone, quanto em qualquer computador disponivel, aliando
menor custo no desenvolvimento e maior possibilidade de acesso. A ferramenta apresenta-se
como um jogo, constituido de um quiz que, ao ser completado, possibilita ao jogador o
download de materiais que permitem a compreensdo e a pratica da educacéo financeira. A
intengdo é que todos os materiais sejam, anteriormente, demonstrados em sala de aula, expondo

sua praticidade no dia a dia.

2 Metodologia

Trata-se de uma pesquisa qualitativa sobre a importancia da educacao financeira para
jovens de baixa renda iniciantes no mercado de trabalho, realizada ap6s a aplicacéo de oficinas
sobre 0 assunto. Também demonstra a aplicabilidade do produto desenvolvido em resultado das
oficinas e pesquisa. A pesquisa foi realizada com alunos do ensino médio que, que concordaram
em participar de todo o processo, matriculados no Colégio Estadual José de Souza Marques,
localizado no bairro de Bras de Pina, proximo a comunidade do Quitungo, na Zona Norte da

cidade do Rio de Janeiro, RJ.

As oficinas enfatizaram a lideranga e o empreendedorismo social, com vistas a educacao
financeira, por meio do consumo sustentavel, melhor analise de possibilidade de investimentos,

para se evitar o superindividamento. Tais conhecimentos sdo ainda mais necessarios apos as
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situagdes vislumbradas durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, mesmo ap06s 0 esquema
vacinal disponivel. Assim, a pesquisa serviu de base para o desenvolvimento de uma aplicacdo
web que teve por objetivo difundir e reforcar os conhecimentos em educacéo financeira entre
0s jovens. Procurou-se utilizar linguagem simples e de conteudo popular de facil

reconhecimento por parte dos jovens.

O colégio alvo da investigacao esta localizado em &rea periférica da cidade do Rio de
Janeiro e os jovens participantes do estudo s&o moradores do entorno, que nunca tiveram
contato com esse tipo de conteudo na escola e estdo, ou em breve estardo, em busca de seu
primeiro emprego. Portanto, precisam estar preparados para lidar com as armadilhas do

consumo e aprender a evitar ou tratar o endividamento.

Os alunos foram introduzidos ao tema durante a Jornada Pedagdgica, que consistiu em
uma semana de palestras com ex-alunos que ja se encontram no mercado de trabalho, com
pessoas experientes de varias areas e envolvidas com o empreendedorismo social, com o
objetivo de mostrar diferentes perspectivas e caminhos como op¢do para 0s jovens. Apés a
primeira exposi¢éo, foram realizadas as oficinas de 22 de margo de 2022 a 07 de junho de 2022.
As atividades foram realizadas com os alunos que demonstraram interesse no assunto, devido
a Educacdo Financeira ainda ndo ser uma disciplina obrigatéria e também para se manter a
integridade da pesquisa, visto que um dos intuitos desta é verificar a futura utilizacéo, ou néo,
das préticas e do contetdo estudado, de modo a desenvolver uma ferramenta que pudesser ser
de interesse dos jovens. Assim sendo, os proprios alunos avaliaram a importancia do contetido
sobre educacdo financeira em suas realidades, com questdes sobre o conhecimento que

possuiam sobre o tema e a pertinéncia do que foi tratado nas oficinas, para eles e suas familias.

Oriunda desta investigacéo, foi desenvolvida a aplicacdo web DINDIM PAPO RETO,
com o intuito de potencializar o processo ensino-aprendizagem com a sua utilizagdo: “... A
tecnologia deve servir para enriquecer o ambiente educacional, propiciando a construcdo de
conhecimentos por meio de uma atuacdo ativa, critica e criativa por parte de alunos e

professores” (Bettega, 2010, p.18).

Nesse estudo, o tema é abordado transversalmente, tratando os individuos como
protagonistas de sua prépria historia, proporcionando-lhes melhores escolhas de consumo e
expondo a necessidade deste conhecimento ser abordado na escola devido a sua

contemporaneidade e influéncia no meio em que estdo inseridos. Atualmente, verifica-se
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também o empreendedorismo individual como uma oportunidade, em todas as classes sociais,
0 que enfatiza a importancia da educacdo financeira com um olhar critico e consciente, algo
que une este conteddo ndo somente a matematica, mas também as Ciéncias Humanas (BNCC,
2018).

A Educacédo Financeira escolar que defendemos se diferencia da Educacéo Financeira
de bancos e algumas outras institui¢des financeiras, na medida em que se volta para
as questdes de ensino e aprendizagem, em especial, mas ndo exclusivamente de
Matematica, sem desconsiderar os diversos contextos e comportamentos da
sociedade. As questdes financeiras devem estar conectadas as questdes de ensino.
(Muniz, 20164, p. 4)

Com relagdo a pesquisa realizada, a mesma foi aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa da UNISUAM/RJ sob o parecer de niumero 5.098.504 de 10 de novembro de 2021.
Todos os entrevistados ou seus responsaveis (quando menores de 18 anos) assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) bem como a Autorizacdo de Imagem. O
desenvolvimento da pesquisa também foi protocolado e autorizado pela Secretaria de Educacao
do Estado do Rio de Janeiro. Ainda que com todos os documentos fisicos assinados, optou-se
também por disponibilizar um breve resumo, de facil entendimento, no enunciado do
questionario eletrénico. Apds a finalizacdo das oficinas foi aplicado um questionario na
modalidade online pela ferramenta Google Forms, sendo esta uma preferéncia manifestada

pelos prdprios estudantes, visto que utilizam corriqueiramente este tipo de formulario na escola.

Participaram da pesquisa 26 estudantes, de 16 a 18 anos, de turmas do ensino médio do
turno da manha. A partir das respostas obtidas e da percepcao do entendimento dos alunos em
sala de aula, iniciou-se a producédo da aplicacdo web. Foi desenvolvido um jogo que visou
reforcar o contetdo trabalhado e, como premiacdo ao jogador que finalizar as trés fases, séo
liberadas ferramentas para utilizacdo no smartphone ou no computador. Todo o material foi
desenvolvido atendendo as diretrizes da nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de
2018.
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3 Resultados e Discussao

3.1 Dificuldades na realizacdo — do projeto a pesquisa

Antes de iniciar qualquer atividade na turmas de Ensino Médio da escola, os Diretores
apresentaram aos alunos todo o processo a ser realizado. A explanacao se deu nas classes nos
trés turnos. A partir disso, foi apresentada uma primeira aula como experiéncia. Somente foi
possivel realizar a primeira aula nos turnos da manhé e da tarde. O tempo vago dos turnos da
noite correspondiam ao Gltimo horério disponivel. Assim sendo, dificilmente os alunos estariam
disponiveis ap0s o horario que estavam acostumados. Ter somente o tempo vago disponivel foi
uma dificuldade, porém algo necessario para ndo prejudicar o ano letivo e a programacéo dos
demais professores, visto que a Educacdo Financeira ndo é uma disciplina obrigatoria. A propria
BNCC orienta seu tratamento de maneira transversal. O que se verifica, na atualidade, é que o
tema ndo € tratado como prioridade. Desta forma, a proposta ao Colégio Estadual Prof. José de
Souza Marques foi apresenta-lo de forma extracurricular. Aos participantes que frequentaram

todas as aulas, foi disponibilizado um certificado de participacdo nas oficinas.

Outra dificuldade encontrada foi conseguir adesdo expontanea ao que foi proposto. A
principio, foram planejadas 12 aulas de 35 minutos, de forma que o contetdo apresentado n&o
se tornasse cansativo para os alunos, visto que o tempo vago é o horario utilizado para
socializacdo na escola ou mesmo corresponder a horarios onde nao ha professor disponivel.
Apesar disso, ha de se destacar que entre 0s poucos interessados expontaneamente no assunto,
estes mesmos solicitaram que as aulas tomassem todo o tempo vago. Assim sendo, as aulas

tiveram uma hora de duracdo.

A direcdo da escola aconselhou ao pesquisador a realizacdo de uma visita preliminar a
uma aula de uma turma do primeiro ano, que estava sendo realizada no laboratério multimidia,

mesmo local onde seriam realizadas as oficinas, para a sua ambientacao a escola.

Verificou-se a imaturidade dos alunos mais jovens em qualquer aula, havendo
indisciplina, com brincadeiras paralelas e irrelevantes. Junto a outros professores foi levantado
gue esta aversdo ao ensino aumentou apds o retorno das aulas presenciais, inclusive docentes

deste e de outros colégios relataram informalmente que foi notorio 0 aumento da indisciplina e
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da falta de empatia entre os estudantes e para com o corpo docente. A falta de interesse e
motivacdo da maioria dos alunos ndo foi identificada em relacdo somente & Educacédo
Financeira, mas em relacdo as disciplinas em geral, inclusive na relacdo entre docente e
educando. O que foi percebido durante a pandemia de COVID-19 foram os esforcos dos
docentes para manter o ensino-aprendizagem mesmo diante das dificuldades de ambas as
partes, porém pouca atencao foi dada por parte do Governo Federal a questdo da satde mental
destas partes. Dois anos de isolamento social causou consequéncias mentais a todos. A
necessidade constante do uso da tecnologia forcadamente acaba por retirar a atengdo no outro,
dificultando o retorno a socializacdo. Em um dado momento, 0s responsaveis desses
adolescentes se ausentaram para retornar ao trabalho, e sem a relagdo com a escola por um
periodo, os jovens tiveram, notadamente, alem do déficit educacional, sua forma de se
relacionar socialmente afetada, aumento da irritabilidade, da ansiedade e alteracdes de humor,
gerando sentimento de intolerdncia em relacdo ao outro e até mesmo aumento de agressoes,
como pode ser visto durante o periodo de realizac¢éo das oficinas, de 22 de marco a 07 de junho
de 2022: “... o conhecimento surge ndo do mundo do sujeito, ou do objeto, mas da interacdo
existente entre eles” (Cunha, 2015, p. 58). Pode-se ressaltar também o fato de ndo haver o
compromisso escolar no periodo como um fator dificultante a socializacdo e ao
desenvolvimento de novas atividades logo ap6s o retorno do isolamento social.
Enquanto 13,5% dos estudantes de 6 a 15 anos ndo receberam materiais dos gestores
educacionais e professores, apenas 2,88% nao utilizaram os materiais que receberam
por alguma razdo pessoal. A andlise por estrato de renda mostra que quanto mais pobre
é o individuo, menor é a frequéncia na escola, menor a quantidade de exercicios
recebidos e, pra piorar, menor o tempo dedicado aos exercicios recebidos.
Consequentemente, menor foi 0 tempo para escola (Neri; Osério, 2020).
Problemas também foram percebidos na relacédo entre os proprios docentes e 0s alunos,
salvas as devidas proporc¢des, sendo compreensivel a dificuldade em lidar com essas novas
situacBes e sentimentos diferenciados, sem ajuda psicoldgica devida de nenhuma parte.
Verificou-se, nesta escola, préxima a uma comunidade do Rio de Janeiro, desde alunos em
inseguranca alimentar aqueles que aproveitaram o isolamento social para aprender sobre
critptomoedas e realizar pequenos investimentos. No caso dos alunos, percebeu-se que quanto
maior a vulnerabilidade e menor contato com 0s responsaveis ou outras pessoas durante o

isolamento social, mais problemas foram identificados no retorno a socializagéo.
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3.2 Sobre as oficinas

Foram realizadas oficinas sobre educagéo financeira, com o olhar voltado ao consumo
sustentavel e ao empreendedorismo convencional e social. Devido ao tempo reduzido para a
exposicdo de todo o contelido planejado, o conteddo sobre lideranca foi diluido entre estes
assuntos. O plano de aulas teve que ser desenvolvido de acordo com o tempo disponivel no
cronograma escolar, de acordo com os horérios vagos. Aos alunos que completaram as doze
horas de aula proposta no plano, foi proporcionado certificado, sendo que, dos 26 participantes,

somente 6 alunos completaram assiduamente conforme o proposto.

A educacdo financeira foi apresentada contemplando temas sobre sustentabilidade,
Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS), propostos na Agenda 2030 da Organizacao
da Nagdes Unidas (ONU), orcamento familiar, investimentos, planejamento,
empreendedorismo e empreendedorismo social, sempre enfatizando o protagonismo dos alunos
em seu meio. Foi enfatizado o conhecimento como forma de proporcionar melhores escolhas

aos estudantes.

3.3 Sobre a realizacdo da pesquisa

Apbs a finalizacdo das oficinas, foi enviado aos alunos o link da ferramenta Google
Forms com a entrevista. Todas as questdes trouxeram reflexdo sobre a educagéo financeira na
vida do estudante e do grupo familiar, entendendo-se aqui como familia, todos os que moram

na mesma residéncia.

O primeiro ponto a ser analisado foi 0 conhecimento prévio ou ndo de assuntos sobre a
educacao financeira, conforme mostrado no grafico 1, tanto dos alunos participantes quanto de
suas familias, por meio da percepc¢do dos prdprios estudantes.
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Gréfico 1 — Conhecimento prévio sobre educacéo financeira (alunos e familia)

@® Nio
® Sm

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Verifica-se que a grande maioria dos alunos da amostra analisada e seus familiares ndo
possuiam conhecimento anterior sobre os assuntos debatidos nas oficinas. O trabalho foi
desenvolvido junto a uma escola publica justamente pelo entendimento que o publico a ser
atendido teria menor contato prévio com assuntos sobre a Educacao Financeira do que alunos
de escolas particulares, por exemplo, sendo de maior auxilio aos estudantes desta escola. Ainda
mais sendo estes jovens periféricos que estdo prestes a entrar no mercado de trabalho.

Um considerdvel contingente da populacdo ainda se encontra a margem, embora
muitos possam ter acesso a uma educacao (escolar e, as vezes, familiar) de médio ou

bom nivel, do entendimento basico do funcionamento do sistema financeiro ou de

como proceder em suas préaticas de consumo (Kistemann Jr.; Lins, 2014, p. 3).

Mesmo sem conhecimento formal sobre educacdo financeira, a grande maioria dos
alunos informou que a familia conversava assuntos sobre dinheiro durante a infancia. O que
demonstra que estes individuos estdo inseridos nas préaticas de consumo e no sistema financeiro,
ainda que sem um conhecimento que Ihe permita realizar escolhas mais conscientes e com
planejamento. Como sendo a familia o primeiro meio social que o individuo cria vinculo e
identificacdo, este acaba adiquirindo os habitos deste meio também em relagdo as financas,

conforme mostrado no grafico 2.
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Gréfico 2 — Familias que conversavam sobre dinheiro durante a infancia dos entrevistados

@ Nao
® Sim

N&o me lembro

—

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Com a observacdo destas duas respostas as primeiras questdes da pesquisa, cabe
salientar a importancia da insercao da Educacdo Financeira nas escolas. Ainda que haja diadlogo
sobre o dinheiro, ndo ha conhecimento formal sobre o tema, de maneira que possam agregar

novas possibilidades de conhecimento & criangas e jovens.

A importancia da Educacdo Financeira foi enfatizada durante a pandemia, onde
membros de familias perderam seus empregos, ou tiveram suas receitas reduzidas. Muitas
empresas fecharam suas portas e a maioria dos pequenos negocios nao conseguiu ajuda
governamental necesséria para se manter diante das medidas adotadas, com o fechamento
pontual do comércio e a inddstria para reduzir o contato e ajustar o distanciamento social
necessario ao controle da circulacdo do virus causador da COVID-19. Verificou-se, entdo, a
necessidade de se possuir uma reserva de emergéncia, um valor poupado para cobrir tempos de
dificuldades. Diante dessa necessidade, foi verificado que, boa tarde dos alunos apontou que
ndo possuem ou ndo sabem responder se suas familias possuem reserva financeira para

imprevistos, conforme visualizado no grafico 3.

Gréfico 3 — Familias que possuem reserva financeira

@ Nao
®=m

N30 3 tesponder

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.
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A maioria das familias adota uma postura de guardar o que sobra. Ocorre que, raramente
sobra. Verificou-se nas oficinas formas de poupar um valor fixo mesmo diante de baixos
recebimentos, discutindo possibilidades como o empreendedorismo social e despertando o
senso de coletividade com questGes sobre sustentabilidade e os ODS. Valorizando-se 0
consumo consciente, 0s objetivos e sonhos desses jovens, enfatizou-se a importancia do
planejamento financeiro.

Como grande parcela da populacdo imagina que dificilmente podera realizar sonhos
mais ambiciosos, como ter uma casa na praia ou fazer uma viagem pelo mundo, a
maioria gasta o0 que tem e 0 que ndo tem para obter pequenos objetos de desejo que
Ihes ddo a sensacdo de estarem minimamente inseridos na sociedade de consumo
(Domingos, 2007, p. 61).

Além disso, foi discutida a importancia de atividades simples do dia a dia, como a
pesquisa de precos e a lista de compras como um forma de reflexdo, um “resfriamento” no
instinto de comprar sem planejamento.

N&o se pode sair de casa sem uma lista de compras, a fiel escudeira... Outra ferramenta
importante no método do resfriamento é a calculadora. Muitos tém vergonha de usa-
la; Imagine um amigo me vendo fazendo compras com uma lista e uma calculadora,
0 que ndo vai pensar (Farinhas, 2005, p. 62).

Pela dificuldade em realizar um planejamento financeiro, os alunos foram questionados

se sabiam informar se seus familiares possuem dividas.

Grafico 4 — Alguém de sua familia possui dividas?

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Metade dos alunos estavam cientes das dividas familiares (grafico 4). Assim como o
relatado pelos estudantes, tem sido verificado o crescimento do nimero de familias endividadas

no Brasil. No segundo semestre de 2022, verificou-se 0 maior indice de endividamento dos
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ultimos 12 anos (Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo [CNC],
2022) e o Estado do Rio de Janeiro, concentrava 50,43% dos inadimplentes do Brasil até agosto
(SERASA, 2022).

Questdes relacionadas ao orcamento familiar foram discutidas e praticadas nas oficinas.
Visto isso, os alunos foram questionados se suas familias controlavam suas entradas e saidas

financeiras.

Grafico 5 — Familias onde existe controle de recebimentos e gastos

@ Nao
® Sm

N2go sei responder

&

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Foi levantada a questdo do controle financeiro da familia nas oficinas (grafico 5).
Simplesmente anotar quanto recebeu e quanto existe a pagar com o intuito de verificar se serd
possivel realizar compras e pagamentos, ndo se trata de planejamento. Esta acdo requer anélise
dos recebimentos e despesas mensais, organizacdo em grupos de despesas, para reflexdo de
possibilidade de poupanca e reducdo de gastos, visando alcancar determinados objetivos, ou
seja organizando o or¢camento familiar.

Para ter equilibrio financeiro, é fundamental que vocé seja capaz de viver dentro do
orcamento. O problema € que a maioria das pessoas enxerga 0 orgamento como uma
camisa-de-forca. Elas imaginam que terdo de viver com sacrificios por longos
periodos ou por toda a vida, e é justamente o contrario. Quanto maior for sua
capacidade de viver dentro do orcamento, maior seré sua liberdade (Domingos 2007
p. 74).

Os resultados corroboram que a maioria dos individuos ndo realiza realmente um
orcamento para alcancgar objetivos, tentando sobreviver “com o que sobra”, dificultando assim

qualquer tentativa de poupar.
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Gréfico 6 - Quando algum membro de sua familia recebe salario ou qualquer outro recebimento, o que

vocés fazem primeiro?

@ %30 seirespondsr

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Novamente, verifica-se que a tendéncia da maioria dos brasileiros é se programar com
0 que sobra (grafico 6). E com o que sobrar, sdo realizadas as compras essenciais. Sem
planejamento, dificilmente sera possivel dar atencdo para algo mais e quebrar este circulo
vicioso. Sem planejamento e analise, as contas do més podem incluir gastos excedentes no
cartio de crédito e desperdicio. E importante ter objetivos financeiros: com a organizagio do
orcamento familiar e compreensdo dos gastos e habitos de vida, tendo-se a oportunidade de
direcionar o consumo. Na verdade, este excedente, também passa a fazer parte do planejamento
e a partir dessa observacdo, € possivel pensar em organizar poupanca para reserva de
emergeéncia e investimentos.
Juntar dinheiro é como iniciar uma jornada. Se vocé ndo tem um motivo, o sacrificio
ndo valera a pena e vocé acabara desistindo logo no inicio. Mesmo tendo um bom
motivo, o0 objetivo precisa ser bem claro e realista, pois é a partir dele que vocé adotara
um plano (Avila, 2019, p. 20).
Tambeém foi solicitada analise da situacdo financeira do grupo familar durante o periodo

pandémico (grafico 7).
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Gréfico 7 — Houve piora na situacéo financeira familiar durante a pandemia?

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Ao longo da pandemia, foi verificada a perda de ganhos financeiros devido a todos 0s
entraves vividos pela necessidade de isolamento social: fechamento de empresas e pouca

circulacdo de pessoas nas ruas.

Por falta de apoio efetivo do Estado, muitos negdcios tiveram suas atividades
encerradas, prejuizo maior identificado entre os pequenos empreendedores. Pelo perfil dos
alunos, cruzamento de respostas e pelo desempenho nas oficinas, estes parecem nao terem
percebido grandes prejuizos financeiros: uma parte de suas familias possuia reservas, parte no
foi afetada pelas medidas restritivas de circulacdo, outros seguiram trabalhando informalmente
ou por terem conseguido algum auxilio governamental durante o apice da pandemia. Ocorre
que a reducdo nos recebimentos, percebida por boa parte dos brasileiros, implica em problemas
fisicos, psicoldgicos e sociais em todos os elementos da familia (Santiago; Wadsworth; Stump,
2011). Verificou-se reducdo na profilaxia de causas diferentes da COVID-19, aumento na
utilizacdo de tecnologia, neste caso com o problema do grande fluxo de informacdes inclusive
sobre a pandemia, causando ansiedade; pessoas em casa, sem condicBes de trabalho e com
dificuldade de continuar os estudos devido ao distanciamento social e sem opgdes de lazer fora
de casa durante o periodo. Todos estes problemas refletidos em qualquer faixa etaria pode
explicar o quadro de intolerancia entre discentes e para com os docentes bem como a falta de
interesse por varios assuntos relacionados ao que pode ser visto como uma obrigacdo pelos

jovens. A escola, por exemplo.

Os estudantes também foram questionados se saberiam responder como estava a
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situacdo financeira atual da familia (gréfico 8).

Gréfico 8 — Como vocé considera a situagdo financeira de sua familia hoje?

@ Nossa situacdo esta sob controle

@ Nao temos reservas financeiras.
Temos dividas.

@ Ambas respostas anteriores

@ Néo sei responder.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2022.

Ainda que com dividas, na percepcao dos entrevistados, a situacao de suas familias esta
sob controle. Acredita-se que tal situacao deve-se a uma parte destes ter informado que possuem
reservas financeiras e, devido a isso, ndo sentiram tanto o impacto da pandemia: otimismo e
esperanca em relacdo a situacdo do pais cooperam também para essa percepcao. Alguns pontos
podem caracterizar o bem estar financeiro, ainda que este seja de definicdo complexa devido a
dificuldade de mensuracdo pois depende das expectativas financeiras futuras e passadas do

individuo e até mesmo suas percepcdes ndo materiais (Narges; Paim, 2011).

Por todas as questdes levantadas, procurou-se também apurar a utilidade dos
conhecimentos adiquiridos durante as oficinas, sendo observado que 100% dos alunos

consideraram os conhecimentos importantes para a aplicacdo na sua vida e na familia.

A educacdo financeira apresenta um impacto sempre positivo na vida pessoal e
profissional, reduzindo pressdes psicoldgicas e sociais, aumentando o bem estar familiar e a
qualidade de vida (Taft et al., 2013) por meio de préaticas que possibilitam a melhor gestdo de
recursos, uso conciente do cartdo de crédito e reflexdo sobre qualquer acdo que possa

comprometer os objetivos estabelecidos.

A percepgéo de utilidade das oficinas de educacéo financeira foi descrita pelos alunos,

sinalizando a contribuicédo para a vida pessoal e profissional.

Revista Contexto & Educacéo - Editora Unijui — ISSN 2179-1309 — Ano 39 — N. 121 — 2024 — e13864



18
EDUCACAO FINANCEIRA NO ENSINO MEDIO: UMA ANALISE APOS OFICINAS

REALIZADAS EM ESCOLA PUBLICA DO RIO DE JANEIRO

Quadro 1 - Em relacdo ao contetdo das oficinas, qual a sua percepgdo de como a educacdo financeira
oderd contribuir para a sua vida pessoal e profissional?

1)  Vique tem outros pontos a serem verificados e ndo s6 o controle, mas a forma como se gasta o dinheiro,
melhores formas de economizar, aplicar, dentre outros.

2) Muitos assuntos estdo conectados com educacdo financeira. Estou empolgado com as varias
possibilidades apresentadas.

3) Quero me dedicar mais daqui para frente pois vi um contetdo diferente da sala de aula de forma que
possa ajudar mais meus pais no controle financeiro e no meu quando comecar a trabalhar ou iniciar
meu préprio negoécio.

4) Vi que colocarmos objetivos em nossas vidas nos direciona melhor, inclusive em busca deles. Vi
ferramentas que podem ajudar tanto com objetivos financeiros ou objetivos de vida.

5) Sim muito!

6) Com certeza ap0s estudar sobre educacdo financeira posso ajudar meus familiares a investirem e
planejar assim como aprendi sobre ferramentas que podem me ajudar a fazer isso e também a organizar
a vida financeira de uma peguena empresa que eu possa vir a montar.

7) Asaulas abriram a minha mente em relacdo a educagdo financeira e empreendedorismo. Vi que ndo é
s6 sobre guardar dinheiro e sim sobre consumir da melhor forma e como empreender ndo é s6 lucro,
mas também vé o lado da sociedade.

8) Percebi que o conteldo pode me ajudar a organizar meu presente e da minha familia e planejar meu
futuro.

9) Posso ajudar minha familia e me planejar com os pontos de vista debatidos e pesquisar mais sobre o
assunto. Poderia ter mais aulas porque foi bem dinamico e atual.

10) Aprendi que existe um grande contetdo a ser explorado e gostei muito do assunto.

11) Minha familia tem objetivos financeiros e acredito que possa ajudar agora e também me programar
melhor para meu futuro.

12) Eu aprendi que posso melhorar em muitos aspectos da minha vida financeira e da minha familia, e
quem sabe um dia até abrir uma empresa e desenvolver 0 meu proprio negocio.

13) Quando as aulas comecaram achei que fosse ser s6 matemaética, mas € muito mais que isso: pude ver
que a forma que compro, como e quando e o que, interferem na minha salde financeira e também no
social e no ambiente.

14) Sobre a minha vida profissional agora eu controlo mais 0s meus gastos, tento ao maximo néo fazer
dividas e ndo usar cartdo, assim eu consigo guardar dinheiro e ainda sobra para gastos pessoais, como
alguns produtos/cosméticos de beleza do meu gosto, e até mesmo ir shopping, restaurante aos finais
de semana com alguns amigos e familiares.

15) Acredito que este conhecimento ajude a realizar objetivos e me planejar melhor agora e no futuro.

16) Aprendi que posso aprender a me planejar e assim ser dono do meu préprio futuro e viver melhor.

17) Poderéa contribuir com o conhecimento que adquiri nas poucas aulas que tive infelizmente. Me ajudara
bastante a resolver minhas futuras situagdes financeiras e de minha familia.

18) Aprendi com as poucas aulas que tive, quero me dedicar mais e aprender a conversar mais sobre o
assunto com a minha familia, quando houver outra oportunidade. Espero que o colégio também possa
oferecer novamente.

19) Posso ajudar melhor minha familia, inclusive minha mae que faz esse controle e a mais adiante, quem
sabe abrir uma empresa com ideais que tenho e também sabendo como fazer isso agora.

20) Posso dar ideias inclusive de investimentos, visto que minha familia s6 confia na poupanga. Agora

posso conversar sobre outras possibilidades.
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21) Isso foi muito bom pra mim, pela forma de pensar. Eu v6 levar pra minha vida toda.

22) A educacdo financeira é muito importante, acredito que vai me auxiliar muito no quesito de administrar
meu dinheiro e futuramente até empreender.

23) Aprendi que posso comprar melhor e ajudar as pessoas a ver a vida com uma visdo diferente de s6
consumir por consumir por exemplo.

24) Vai ajudar bastante. Minha familia disse que nunca teve aulas sobre isso.

25) Aprendi muito e gostaria de me aprofundar, inclusive sobre investimentos para me ajudar na vida
pessoal e abrir um negdcio futuramente.

26) Percebi que educacdo financeira ndo é s6 controlar e sim controlar com objetivo.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022. As respostas foram extraidas diretamente da pesquisa, sem correcdo
ortogréfica.

Foi observado que os participantes entenderam a proposta da educacéo financeira ndo
s6 como uma forma de ensinar a investir mas sim seu objetivo mais amplo: melhorar a qualidade
de vida da familia. Principios relacionados ao consumo sustentavel foram expostos, discutidos
e avaliados com o objetivo de fazer estes jovens desenvolverem suas ideias, buscarem a
realizacdo de seus sonhos através do planejamento e proporcionando novas perspectivas, como

0 empreendedorismo social.

3.4 Do desenvolvimento da aplicacdo web

A ferramenta foi desenvolvida a partir do que foi vivenciado nas oficinas, como
discussdes, duvidas, associacdes e novidades em geral pertinentes a Educacdo Financeira. Pela
necessidade de um produto que se comunicasse com o publico jovem e a necessidade de revisar
0s conteudos discutidos em sala de aula, foi desenvolvido o DINDIM PAPO RETO, com a
utilizacdo no smartphone ou em computador, sendo que estes precisam estar conectados a
internet. Optou-se também por estas duas possibilidades de acesso, visto as indisponibilidades
e oscilacOes que podem ocorrer na rede para conexao. Utilizou-se perguntas com quatro opg¢oes
de resposta por facilidade técnica. Nas perguntas e respostas, procurou-se utilizar linguagem

jovem para a aproximacao com o publico da pesquisa.

O jogo se apresenta em formato de quiz. As perguntas incluem temas relacionados a
educacdo financeira e ao empreendorismo e sdo delimitadas por tempo de resposta. Ao
completar as etapas, o aluno recebe um link para download de ferramentas de conhecimento

sobre o que foi tratado nas oficinas, assim como planilhas para o controle do orcamento familiar
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ou organizacdo financeira de um pequeno negocio. A ferramenta pode ser acessada no link

<www.dindimpaporeto.com.br> e apresenta trés fases, cada uma com dez perguntas, dispostas

aleatoriamente entre os modos facil, médio e dificil e delimitadas por tempo.

4 Consideracdes Finais

Neste estudo verificou a importancia da inser¢éo da educagéo financeira com um olhar
voltado a sustentabilidade, de suma importancia ao desenvolvimento dos jovens como cidad&os,
apresentando contetdos sobre lideranca e empreendedorismo social, como uma opcéo de
carreira, apds avaliacao dos proprios participantes das oficinas e da pesquisa. Ha de se observar
que o empreendedorismo muitas vezes pode ser visto como uma forma de subemprego, visto
que em periodos de crise econdmica, a necessidade traz a tona a busca de alternativas comop a
uberizacao, estado muitas vezes visto erroneamente como forma de empreender, pela suposta
independéncia de um empregador formal. A opcdo é apresentada para que, por meio do
conhecimento adquirido e desenvolvimento de habilidades, o jovem possa identificar
oportunidades para a criacao de solu¢des em sua prépria comunidade.

A educacdo financeira na escola permite a exposi¢cdo de conhecimentos e praticas para
uma melhor gestdo de recursos, ou seja, melhor planejamento, minimizando comportamentos
que possam levar ao uso indiscriminado do cartdo de crédito e ao superendividamento,

comprometendo o bem estar destes jovens iniciantes no mercado de trabalho e suas familias.

Devido a toda necessidade de abordar estes conceitos em sala de aula, foi desenvolvida
a aplicacdo web DINDIM PAPO RETO. O jogo quiz foi criado tendo como base toda a
dindmica das oficinas e avaliagéo das entrevistas, representando ferramenta para utilizagdo no
processo ensino-aprendizagem da educacao financeira, com suas variadas ferramentas liberadas
conforme o jogador avanca os niveis. Assim sendo, destaca-se a necessidade de se elaborar
ferramentas atrativas e que destaquem a cultura popular, musica, seriados, dentre outros,
visando criar empatia com estes jovens, ou mesmo metodologias que se utilizem destes
recursos. Quanto mais metodologias que permitam a participacdo e o protagonismo destes
jovens, melhores as possibilidades de despertar interesse e enfatizar o protagonismo nestes

jovens.

Salienta-se aqui a necessidade de apoio psicologico escolar aos alunos e professores

para retorno a socializacao, devido aos entraves encontrados em inserir novos conteudos e pela
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dificuldade de relacionamento apds o fim do isolamento social necessario no &pice da pandemia
de COVID-19, problema este verificado entre os proprios discentes e também na relacdo com
os docentes e vice-versa. No que cerne a educacao financeira, foi percebida uma certa reticéncia
em relacdo ao tema devido a pouca adesdo as oficinas. A crenca de que o tema esta ligado
somente a educacao matematica ou a pessoas que, segundo os proprios alunos “tem dinheiro”,
aliado ao stress financeiro causador de angustia no periodo pandémico sdo algus fatores que

contribuiram para a baixa audiéncia das oficinas.

Dois anos sem atividades de lazer e todos os incidentes ocorridos pela necessidade de
isolamento social sem politicas publicas ideais de apoio financeiro, acarretam problemas
psicoldgicos somente percebidos apds o retorno a vida em sociedade. Ainda que disponibilizado
o Auxilio Emergencial e apoio financeiro a pequenos empresarios através do Programa
Nacional de Apoio as Microempresas e Empresas de Pequeno Porte (PRONAMPE),

principalmente este ultimo recurso, foi disponibilizado de maneira desigual.

Considera-se que o0 objetivo da pesquisa foi atingido, visto que verificou a importancia
da educacéo financeira no contexto proposto, trabalhando nas oficinas as relacdo de consumo
com o olhar da sustentabilidade proporcionando uma educacdo critica e desenvolvendo

ferramenta para utilizacao destes conhecimentos, servindo de apoio a professores e alunos.
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