Revista Contexto & Saude

Volume 17 Namero 33 (2017)
ISSN 2176-7114
http:/ /dx.doi.org/10.21527/2176-7114.2017.33.132-145

ANALISE MICROBIOLOGICA EM FORMULACOES DE XAMPU: O C  ONTROLE
DA QUALIDADE EM PRODUTOS COM E SEM CONSERVANTES

MICROBIOLOGICAL ANALYSIS IN SHAMPOO FORMULATIONS: QUALITY
CONTROL ON PRODUCTS WITH AND WITHOUT PRESERVATIVES

Isabel Boff Vieiral Angélica Cristiane MoreiraMatias Nunes FrizZo
LUniversidade Regional do Noroeste do Estado doadRamde do Sul — Unijui/ljui-RS/Brasil.

Autor correspondente Isabel Boff Vieira e-mail; isabel_faawia@yahoo.com.br

RESUMO

O controle de qualidade avalia as caracteristicisofquimicas e microbiolégicas da formulacédo, g&e fundamentais
para garantir a eficacia, seguran¢ca e qualidade cdsméticos. O objetivo deste trabalho foi avabaqualidade
microbiolégica e fisico-quimica de formula¢des denpus manipulados com e sem a adi¢cdo de consesvBptaealizado
um estudo com caréater quanti-qualitativo descrigvexperimental, a partir de analises dos xampuspulados com e
sem a adicdo de conservantes. As andlises fordas fied momento do preparo, 30 e 60 dias apds apaiagio. Os
resultados encontrados mostraram que as amostagapn@sentaram alteracdes das caracteristicasobégtioas, e nos
testes de estabilidade houve diminuigcdo do pH, dstmando instabilidade. Quanto a andlise microgicky foram
identificados nos trés tempos todos os microorgamsspatdégenosSthapylococcus aureuSalmonellasp.,Pseudomonas
aeruginosae Escherichia coli A utilizacdo do conservante ndo obteve os redodteesperados, pois as formulagdes de

Xampu com e sem conservantes apresentaram alteragdeH, densidade, viscosidade e contaminacdmbnitbgica,
nao estando aptas para serem utilizadas.
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ABSTRACT

Quality control evaluates the physicochemical andrabiological characteristics of the formulatichat are crucial to
ensure the efficacy, safety and quality of cosmsefitie objective of this study was to evaluatentiieobiological quality
and physico-chemical shampoo formulations handleth vand without the addition of preservatives. Aidst of
quantitative and qualitative descriptive and experital was conducted from analyzes of shampoosléwmdth and
without the addition of preservatives. The analysiere performed at the time of preparation, 30 &Addays after
handling. The results showed that the samples sthawechange in organoleptic characteristics anbilgtatests was
decreasing pH, demonstrating instability. As focrbiological analysis, it was identified in thedh times all pathogenic
microorganisms:Sthapylococcus aureu$almonellasp., Pseudomonas aeruginosand Escherichia coli The use of
preservatives has not obtained the desired reqdtsause the shampoo formulations with and witlpoeservative had
changes in pH, density, viscosity, microbiologicahtamination and are not suitable for use.

Keywords: Cosmetics. Good practices of manipulation. Qualintrol. Stability.
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INTRODUCAO

Os produtos destinados a tratamentos dermatolégémscom frequéncia, preparados em farmacias tregis
Até pouco tempo, uma caracteristica comum de prepas magistrais era o uso de altas concentragbes d
conservantes para garantir a estabilidade micrafiicdh. A consciéncia atual da toxicidade e irritedbde
causada pelos conservantes, porém, tem alterazglo@aportamento (PEREIRA, 2011).

O xampu é um produto cosmético formulado a padisdbstancias tensoativas que apresentam propegedad
molhantes, detergentes, emulsionantes e formaderaspuma (BARATA, 2003). Tem como fun¢éo promover
a limpeza dos cabelos e do couro cabeludo por deeiliminacédo de residuos de material graxo, go@iya,
células mortas e micro-organismos. Como todo poodasmético, a formulacdo deve ser agradavel nectsp

e aplicacéo, com viscosidade adequada, produzinesguficiente e nao irritar os olhos (FARIA et 2012).

O xampu é composto por tensoativos, 0s quais sSpomeaveis pela remocdo de sujidades e sobre-
engordurantes, estabilizantes de espuma que d&o sgumante, agentes conservantes utilizadospiéaa o
aparecimento e desenvolvimento de micro-organisraeséncias e corantes, que atribuem aroma e cor,
espessantes para aumentar a viscosidade, regu@atiopt, aditivos que conferem caracteristicascéfspees a
cada xampu, além do diluente (geralmente a agmdpse maior constituinte na formulacdo (GOMES; PIRE
2014).

Os conservantes fazem parte da formulacdo do xaenm@io empregados para prevenir ou retardar a
deterioracdo bacteriana, limitando, assim, o cmescio microbiano. De modo geral, todos os agentes
conservantes sao toxicos. Para maximizar a prot@gaaonsumidores, a concentracdo de conservaewes d
estar bem abaixo dos niveis toxicos estabelecidi@sgs seres humanos (FASSIHI, 2001).

Para que uma formulacdo de xampu esteja adequeaia pao é necessario realizar o controle de qaagidA
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisajge a realizacao dos testes de controle de quiglidastes
avaliam as caracteristicas fisico-quimicas e miot@ébicas das matérias-primas, embalagens, prodenos
processo e produtos acabados e ndo se deve lemsitaperacdes laboratoriais, mas, sim, abranges tasla
decisbes relacionadas a qualidade do produto. Qdtados encontrados devem estar de acordo com as
especificacbes farmacopeicas, legislacdes vigenpesquisas cientificas (BRASIL, 2008). As analfssso-
guimicas e microbiolégicas sdo fundamentais parangja a eficacia, seguranca e qualidade dos cospsét
(ANDRADE et al., 2005; MEDEIROS et al., 2007).

A qualidade microbiologica de produtos constitui dios atributos essenciais para o seu desempentoaalie
principalmente em relacdo a seguranca, eficaciacestadilidade. Com isso, o controle de qualidade
microbiologico € muito importante para a avaliagagontos criticos de contaminacdo e estabeleceraspa

fim de se obter produtos de excelente qualidadebiidade e confianga. O controle de qualidadefénidio

pelo conjunto de procedimentos que assegura qunsEos sejam executados e apenas liberados para us
depois de garantida a qualidade (BRASIL, 2008).liaado os desvios de qualidade com o sistema danBar

da Qualidade, € possivel promover agdes de inegsiigdas causas e adotar as medidas necessaaiasipar
correcao (BRASIL, 2003).

Os desvios na qualidade podem causar contaminagprddutos manipulados, resultando em alteracées d
caracteristicas sensoriais, degradacdo de compmsnels formulacdo, inativacdo dos principios atieos
excipientes, alteracOes fisicas e da aparénciaraduim e comprometimento do desempenho em razdo da
guebra da estabilidade. Ressalta-se, ainda, geteexinecessidade de investigar o sistema conseryersto

gue muitos fabricantes o utilizam na tentativa denter a carga microbiana dentro do limite estipmlad
desconsiderando a toxicidade decorrente do usstom (YAMAMOTO et al., 2004).
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O objetivo do presente trabalho foi avaliar a gleale microbiolégica e fisico-quimica de formulacdes
xampus manipulados, com e sem a adi¢cao de consesyaunrante a elaboracéo do produto transcor8das
60 dias apds sua producao, de forma a observearefdrmacdes ocorridas nas amostras relativambizate
a que foram submetidas e ao tempo transcorridasaptanipulacao.

MATERIAIS E METODOS

Foram realizados estudos com carater quanti-gtraditalescritivo e experimental, a partir de andlisios
xampus manipulados com e sem a adi¢cdo de consesvd@htestudo foi realizado entre os meses de gageir
abril de 2015. As analises foram feitas no momeotpreparo, 30 e 60 dias apds a manipulacao. Fiaitas
avaliacfes da qualidade microbioldgica, fisico-quéne testes de estabilidade em tempo real e adele©s
testes aconteceram em 18 amostras: seis foram emadas na estufa (37°C +/- 2°C), outras seis raigea
(5°C +/- 2°C) e as restantes na temperatura angb{germnperatura média em torno de 20°C a 30°C).dda c
grupo de amostras, trés continham conservantermafacao e as trés restantes néo.

O xampu foi manipulado na Farmécia UniversitaridUtéversidade Regional do Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul (Unijui-RS), de acordo com a formiidaconstante no formulario farmacéutico utilizadtap
Farmécia, conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Formulagdo Farmacéutica do Xampu madputa Farmacia Universitaria na Unijui
Xampu com conservante

Lauril éter sulfato de sodio 28 %
Cocoamidopropilbetaina 5%
EDTA 0,1%
Amida 80 3%
Metilparabeno 0,3 %
Propilparabeno 0,05 %
Propilenoglicol 3%
Plantarem 1200 3%
Base perolada 4 %
Cloreto de Sodio 0,1%
Acido citrico qsp pH 6,5
Esséncia de maca verde 0,5%
Corante azul 2 gtts
Agua gsp 100 mL

EDTA = &cido etilenodiamino tetra-acético; qsp amtidade suficiente para; gtts = gotas.

O xampu sem conservante consiste na mesma formulag&eto para os componentes Metilparabeno e
Propilparabeno.
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AMOSTRAS

Foram realizadas andlises em triplicata, amostrasaonservante armazenadas na estufa (ECC), amestra
conservantes armazenadas na estufa (ESC), amestraxonservantes armazenadas na geladeira (GCC),
amostras sem conservante armazenadas na gela@Sf€),(amostras com conservante armazenadas na
prateleira (PCC) e amostras sem conservantes anagdaena prateleira (PSC).

CONTROLE DA QUALIDADE FiSICO-QUIMICA

Houve avaliacdo dos parametros organolépticos nedns#o caracteristicas de alteracdo na cor e ng coimo
surgimento de sedimento ou precipitado e sepadgdases. O valor de pH foi determinado pela médiaés
determinacdes, utilizando pHmetro digital. A deadi relativa foi analisada em triplicata pelo métaid
picnémetro de vidro, e a determinacéo da viscosidieidrealizada em triplicata, usando Copo Fordaberdo
com o manual Gehaka (2005), para calcular a vidadsi aplica-se as equacoes:

V1= Coef. AX T + Coef. B
Na qual:
V1 viscosidade em centistokes
Coef. A: 0,6658
Coef. B: -17,08
T: tempo em segundos do escoamento da amostra
Equacbes para o calculo da viscosidade em cerggp(ips):
Vixd=\WV
Na qual:
V1 obtido na equacéo anterior
d: 1g/cnd
V2 viscosidade em centipoise
TESTES DE ESTABILIDADE
Antes de iniciar os testes de estabilidade foraatizados os testes de centrifugacdo, a 3.000 RR&htI30

minutos, na centrifuga Excelsa Il Modelo Fanem 2B6M separacdo das fases apos centrifugacdo ou
formacao de precipitados/sedimentos indicaram @vegao do xampu.

Estabilidade Acelerada

As amostras foram acondicionadas em frascos de uelitro. O teste teve duracao de 60 dias comagdals a
cada 30 dias. Foram utilizadas 12 amostras, seadacom conservante e trés sem conservante, cakcead
estufa a 37°C +/- 2°C e trés amostras com condereatiés sem conservante colocadas na gelad€ra/5°
2°C.

Editora Unijui - Revista Contexto & Satde, vol. 17, n. 33,2017 - ISSN 2176-7114 - p. 136



Isabel Boff Vieira - Angélica Cristiane Moreira -dilas Nunes Frizzo

Estabilidade de Longa Duracéo ou Teste de Pratelear

Foram utilizadas trés amostras com conservan&sesém conservante que foram armazenadas a teonperat
ambiente (em torno de 20°C a 30°C).

CONTROLE DA QUALIDADE MICROBIOLOGICO

Foram realizadas andlises microbiologicas paratift=tdo dos micro-organismos patogénicBscherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonsflae Staphylococcusp. e verificagdo da presenca/auséncia destes
patogenos.

Utilizou-se os meios de cultura Agar Cled (ndotsaeavalia a fermentacédo dos Gram positivos etiegs),
Agar SS (seletivo par@higellae Salmonelly, MacConckey (seletivo para Gram negativo), Cettin{seletivo
paraPseudomonasp.) e Verde brilhante (seletivo p&almonellasp.) para isolamento de bactérias. Os meios
de cultura foram preparados a partir do meio dei@desidratado e esterilizado em autoclave aClpd? 15
minutos. Para a identificacdo dos micro-organisraesamostras foram semeadas pelo método semeadura e
superficie e incubadas em estufa (37°C +/- 2°C)ptanas de agar Cled, MacConkey, Agar SS, Cetrimide
Verde Brilhante e examinadas em 24 horas e 48 horas

A identificacdo dos micro-organismos isolados, m@sos supracitados, foi realizada pelo método sduraa
em superficie com aplicacdo direta da amostral)l@em diluicdo. Este procedimento foi executachotedas
as analises microbiologicas. Apos a incubacéo eufee37°C +/- 2°C) por 24 horas a 48 horas, efes®o
isolamento das colonias que cresceram e as placas Submetidas a incubacéo (37°C +/- 2°C) poro2dsha
48 horas. Nas amostras que ndo apresentaram oeescirmicrobiano € utilizada a sigla NHCB. Nao foi
realizado contagem de micro-organismos mesofil@sstcapenas identificacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As amostras analisadas quanto as caracteristigasaépticas no momento do preparo apresentaraectasp
viscoso, cor azul, em razdo do corante utilizadogder de esséncia de maca. Apos 30 e 60 dias nae ho
alteracdo em nenhum dos aspectos. Nao ocorrendmesgdcdo ou presenca de precipitado, ndo houve
separacgédo de fases.

No estudo de Cunha, Silva e Chorilli (2009), osultaslos encontrados foram similares aos dados dsono
estudo. Os xampus analisados ndo apresentaramacatiena coloracdo e odor durante o periodo de &) di
mantendo-se a coloracdo de amarelo claro a castdamoocom odor caracteristico, conforme a forméagdo
xampu.

Para Isaac et al. (2008), a homogeneidade e aacé@mmdo produto sdo aspectos importantes do pemncth
comercial, podendo influenciar a compra, considéwaque o consumidor pode ndo se sentir atraido pela
aparéncia deste produto. Em sua pesquisa foranrvaldss alteracbes no odor que podem ter ocorrido,
provavelmente, por contaminag¢ao microbiologicarando do uso inadequado do produto.

Os resultados das determinagfes do controle dedgdal fisico-quimico sdo apresentados na Tabela 2.
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Tabela 2 — Resultados dos testes fisico-quimicaampus com e sem conservante,
armazenados sob diferentes temperaturas

0 30 dias 60 dias
Amostras | pH*| pH Densidade Viscosidade pH Densidadéscosidade
ECC 6,5 | 5,66 1,01 332,41 4,55 1,01 377,73
ESC 6,5 | 5,15 1,01 292,51 4,48 1,02 279,20
GCC 6,5 | 5,73 1,02 345,11 4,63 1,02 434,33
GSC 6,5 | 5,18 1,03 326,47 4,66 1,02 458,30
PCC 6,5 | 5,55 1,02 542,85 4,69 1,03 504,24
PSC 6,5 | 5,00 1,03 592,12 4,58 1,04 767,23

* No tempo 0 foram realizadas apenas a analise¢Hdpepa falta de equipamentos, entretanto as ansespr@sentavam pH, densidade
e viscosidade apropriadas a formulagdo. Resultdosiplicata.* ECC: estufa com conservante, ESfufa sem conservante, GCC:
geladeira com conservante, GSC: geladeira sem mvamte, PCC: prateleira com conservante, PSC:lpnaeem conservante.

A variacdo no pH das formula¢des pode ser obsemvadzrafico 1.

Grafico 1 — pH das formulagBes de xampu com e sereecvante nos diferentes locais de armazenamento
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No nosso estudo, o pH das amostras no momento dgutecdo foi de 6,5, semelhante ao estudo citado
anteriormente. A densidade teve uma variacdo mquoer 1%, e a amostra da geladeira e prateleira sem
conservante, no tempo 30, apresentou a mesma ddéesid estudo de Scacheti et al. (2011).

De acordo com Ferreira (2008), de um modo gerakfedconsiderar que a densidade ideal dos xampus
encontra-se entre 1,010 e 1,020¢/eno pH deve permanecer entre 5,0 e 7,0.

A variacdo da densidade pode ser observada nocG&fi
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Grafico 2 — Densidade das formulacfes de xampueceam conservante
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No estudo de Scacheti et al. (2011) com xampuiasfelcom extrato hidroalcodlico @apsicum frutesceris
(conservante), foram realizadas analises sensarigisiperatura ambiente (25°C +/- 2°C) que apraszantpH

de 6,04 e densidade de 1,03 g/mL. O teste de wisats aparente do xampu demonstrou a resisténeia qu
produto oferece a deformacédo ou ao fluxo e osgesierobioldgicos permitiram observar que ndo houve
crescimento microbiano. Considerando os aspedm®ffuimicos e microbioldgicos exigidos para aagta

da qualidade do produto final, os resultados emados foram satisfatorios.

A analise das amostras de 30 para 60 dias, reésréntleterminacdo do pH, mostrou que todas as r@nost
apresentaram diminui¢cdo no pH. A maior alteracapHiéoi 19,6% das amostras da estufa com conservant

a menor variacdo de pH foi 8,4% das amostras dal@ira sem conservante. A amostra de geladeira com
conservante apresentou uma variagdo de 19,2% m a@eservante mostrou variagdo de 10%, o que permit
inferir que neste estudo a alteracdo do pH nasapteu relacdo com o sistema conservante.

E recomendavel que as formulacdes de xampu tenisrosidade de pelo menos 2000 cps. A maioria dos
xampus comerciais apresenta viscosidade entre€6000cps (ALMEIDA; BAHIA, 2003).

A variacao da viscosidade das formulac¢des podetsmrvada no Grafico 3.
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Grafico 3 — Viscosidade das formulacdes de xampu&gem conservante nos diferentes locais de

armazenamento
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Em algumas pesquisas de Cunha, Silva e Chorildqpe Oliveira et al. (2013), sobre a garantia uiaidade

de xampus anticaspa, os valores de pH apresenpatiss formulacbes em diferentes exposicdes sugguem
nao houve alteracdes significativas, indicando hawer formacdo de compostos de degradacédo durante o
periodo avaliado. Desta forma, as formula¢cdes m@str-se estaveis quanto a homogeneidade, colod@io,

pH e viscosidade quando, principalmente os resedta@ pH, ndo sofrem oscilacdes significativas (EIBN
SILVA, CHORILLI, 2009; OLIVEIRA et al.,, 2013). No rpsente estudo os resultados encontrados
apresentaram claramente alteracbes no pH, dens&ladecosidade, o que pode estar relacionado com a
formacao de compostos de degradacdo em razao aleeat&special, de micro-organismos.

No estudo de Fujiwara et al. (2009), as formulagaemacéuticas foram analisadas a temperatura atebie
(25°C +/-). Até 30 dias da manipulacéo todas aptagam o sistema conservante. O pH mostrou umadedu
com valores inferiores a 5,0 (no dia 30). As vigtages decresceram com 0 tempo e isso pode tefdmcor
pelo pH &cido das formulacdes, que leva a instiulk dos tensoativos que, com o decorrer do teaftipoam

a viscosidade do produto final. Em comparacao cste estudo, o pH também teve reducdo, apés 3dias
manipulacdo, a valores ao redor de 5,0 nas amostrasconservante da estufa. O mesmo ocorreu com a
viscosidade que, nesta mesma amostra, diminuiwapetmente pela formacdo dos metabdlitos acidos
produzidos pela contaminacdo microbiolégica.

A menor viscosidade encontrada no estudo de Fugiemal. (2009) foi no xampu com conservante 25&p&/
diferente deste estudo, em que a menor viscosiwadia amostra da estufa sem conservante que apoase
292,91 cps. Outro resultado de viscosidade da [sssqle Fujiwara et al. (2009), de uma formulagéo
semelhante as nossas formulagcées com conservanggenada a temperatura ambiente (25°C +/- 2°@yveb
258,32 cps, valores bem abaixo dos apresentadts estsido. As formulacdes aqui utilizadas, portaném

sdo consideradas adequadas para o teste de vastmsiel todas as formulacdes apresentaram resultados
inferiores a 2000 cps.

As amostras submetidas ao teste de centrifugag@imapeceram estaveis, ndo havendo separacdo deAases
nao ocorréncia de separacao de fases, entretdéiicassegura a estabilidade; somente indica quedutor
pode ser submetido, sem necessidade de reformulagédestes de estabilidade. A centrifugacdo élasn
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ensaios realizados em condicOes extremas de araragato que pode fornecer indicacdes de instabdidiad
formulac&o, mostrando a necessidade de alteracsisaneomposicao (ISAAC et al., 2008).

No teste de estabilidade acelerado, quanto astedsdicas organolépticas, as amostras ndo apaeaent
alteracdo da cor, odor, aparéncia e homogeneitemee, entretanto, alteragdes na densidade, nasuiste e

na reducdo do pH. As alteracdes nos valores de qd¢rp ocorrer em razdo de impurezas, hidrolise,
decomposicéo, erro no processo e devido ao tem@stdeagem e/ou condi¢cdes inadequadas de trangporte
armazenamento (CUNHA, SILVA, CHORILLI, 2009), o guastifica a necessidade das avaliacdes
microbiologicas de formulagdes cosméticas como dod maior controle na qualidade.

O controle microbiolégico em produtos ndo estéreisno 0s cosmeéticos, tem como funcdo determinar o
namero total de micro-organismos presentes em @epas, além de visar a identificacdo dos patogeaiss
como Salmonellasp., Escherichia coli Staphylococcusp. ePseudomonas aerugingsgue ndo devem estar
presentes (BRASIL, 2010).

Os produtos cosméticos podem ser contaminados aterdaneiras: durante a producédo ou durante o Uso pe
consumidor. A contaminacdo pode causar indesejdmedancas na composicdo, no odor, na coloracdo dos
produtos e, principalmente, no pH, conforme osltadas do presente estudo. Além disso, a contamnac
microbiologica pode deteriorar o produto e os mmm@anismos podem ser patogénicos, representando
potenciais perigos para o usuario (RITO et al.2201

Com relacdo aos resultados sobre o crescimentmlcio nos diferentes locais e tempos, onde NHCB
significa que ndo houve crescimento bacterianardesram-se os resultados na Tabela 3.
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Tabela 3 — Resultados das analises microbiolégicasampus com e sem conservante

AMOSTRAS Tempo ( 30 dias 60 dias
ECC*
1 NHCB Pseudomon: sp Pseudomon: sp
Salmonellasp.
2 Staphylococct sp Staphylococct sp Staphylococct sp
Pseudomonasp. Pseudomonasp.
Salmonellasp.
3 NHCB Pseudomonasp Pseudomon: sp
Salmonellasp.
ESC*
1 NHCB NHCB Salmonelli sp
2 NHCB Escherichia co Escherichia co
Pseudomoni sp Pseudomonasp.
Staphylococcusp. Staphylococct sp Staphylococcusp.
3 Escherichia co Escherichia co
Salmonellasp.
GCC*
1 NHCB Salmonellisp Salmonellisp
Pseudomonasp.
2 NHCB Salmonelli sp Salmonelli sp
Pseudomonasp Pseudomonasp.
3 NHCB Salmonellesp Salmonellisp
Pseudomonasp. Pseudomonasp.
GScC*
1 NHCB Pseudomonasp Pseudomonasp
2 NHCB Pseudomoni sp Pseudomoni sp
3 NHCB Salmonelli sp Salmonellisp
Pseudomonasp Pseudomonasp.
PCC*
1 Salmonellisp Salmonea sp Salmonellesp
2 Staphylococct sp Staphylococct sp Staphylococct sp
Salmonellasp. Salmonellasp.
3 Salmonelli sp Salmonelli sp Salmonelli sp
PSC*
1 Salmonellisp Salmonellisp Salmonellisp
Pseudomonasp.
2 Staphylococct sp Staphylococct sp Staphylococct sp
Pseudomonasp
Staphylococct sp Staphylococct sp Staphylococct sp
3 Escherichia co Escherichia col
Pseudomonasp Pseudomonasp.

Salmonellasp.

Resultados em triplicafa.ECC: estufa com conservante, ESC: estufa sem a@mer GCC: geladeira com conservante, GSC:
geladeira sem conservante, PCC: prateleira comeocamste, PSC: prateleira sem conservante. NHCB: htiove crescimento

bacteriano.
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Avaliando-se a Tabela 3 percebe-se que, com o mecdo tempo, houve maior quantidade de micro-
organismos identificados, assim como uma diminuigd@H, demonstrando uma correlagdo entre ambas as
variaveis.

No momento da manipulacdo das nove amostras corsec@mte, quatro apresentaram crescimento
microbiano, assim como nas amostras sem consen@efmis de 30 dias, todas as nove amostras com
conservante apresentaram crescimento microbianas eem conservantes oito obtiveram crescimentos Ap
60 dias, 100% das amostras analisadas estavanmuoattas.

Nos resultados encontrados por Scacheti et al1j2@inbos os xampus com e sem conservantes api@sent
crescimento de micro-organismos patogéni@amonella sp., Escherichia coli Staphylococcussp. e
Pseudomonasp. Mijalli (2013) identificou, em um estudo com &®ostras de 10 tipos de xampus de bebés, 11
espécies bacterianas diferentes, dentre BE=idomonas aerugingdascherichia coli Staphylococcus aureus

e Salmonellaas quais similarmente foram encontradas nos xsmpaliados neste estudo.

Segundo Razooki, Saeed e Hamza (2009), em um esbbde produtos cosméticos, dos 60 produtos adaksa

o nivel mais elevado de contaminacdo bacterinareeam xampus. Foram identificadBseudomonasp.,
Shigellasp. e coliformes fecais nas amostras de xampuofsituintes das formulacdes cosméticas séo ricos
em nutrientes, pois fornecem substratos organimosadorma de acucar, amido, proteina, aminoacindps
organicos, alcool, aminas e lipidios para o cresobm microbiano. Os xampus s80 mais suscetiveis a
contaminacdo do que outros produtos, porque coot@&trentracdes significativas de tensoativos sanfides.

O crescimento destas bactérias, em cosméticosndepa sua capacidade de utilizar a formulagaaatbupo
como fonte de energia e carbono. A capacidade seadomonas aeruginopassui para sobreviver e crescer
nutrindo-se dos componentes dos xampus, como oil L&ter Sulfato de sodio (surfactante) e a
cocoamidopropilbetaina (formadora de espuma), $tabelecida em virtude da utilizacdo dos sais raiger
suplementados destes compostos como a principal denenergia e carbono (MIJALLI, 2013).

Outro aspecto diferencial € a qualidade do procéssonanipulacdo e o controle destes processosapara
garantia da qualidade dos produtos. A contaminalg®o produtos manipulados pode ser oriunda da agua
utilizada no processo da manipulacdo, ou por n&erheorreta higienizacdo do manipulador. No estdelo
Silva e Silva (2010) avaliou-se a presenca de rocganismos patogénicos em xampu de cetoconazojyalo

os resultados determinaram a contaminacaoSalmonellasp., sendo posteriormente associada a qualidade da
agua no processo de manipulacao.

A Salmonellasp. € um micro-organismo entérico, classificado@tacilo Gram negativo pertencente a familia
Enterobacteriaceae. Pode sobreviver em aguas pslaitezes. A transmisséo, portanto, se da a gdaragua
contaminada, alimentos e demais produtos ingerilgwincipal via de transmissdo &almonellasp. é oral-
fecal. Por se tratar de um produto de uso exter@m ha riscos maiores de infecgdes, desde quecartoacao
do patogeno seja reduzida (BATISTUZZO, ITAYA e ETZD06).

Assim como &almonellaaEscherichia colipertence a familia Enterobacteriaceae e habit@o intestinal de
seres humanos e animais de sangue quente. A coatg@ini das amostras por estes organismos se r@lacion
com a higiene pessoal dos manipuladores, podemaiopgsesentes nas maos (MEDEIROS et al., 2007).
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Outro patdgeno humano éSiaphylococcusureus responsavel por varias infeccées alimentaresazcae
colonizar varios locais do corpo humano, como bedazarinas, e, principalmente, a pele e maos, seado
principais reservatérios para a propagacao dasiies{ TANOMARU et al., 2008).

A Pseudomonas aeurogingsgertencente & mesma familia d@almonella e Escherichia coli a
Enterobacteriaceae, possui uma ampla distribuigdanmbiente, podendo estar presente no solo, hagigaa
vegetacdo. E responsavel pelas doencas do trgpiratésio inferior, podendo causar traqueobrongquite
broncopneumonia e infec¢cdes pulmonares em paciemes fibrose cistica (MURRAY, ROSENTHAL e
PFALLER, 2006).

Os resultados do presente estudo abrem perspeg@vasfuturas investigacbes acerca da identificalgio
fontes de contaminacao pelas bactésialsnonellasp.,Escherichia coliSthapylococcusp. ePseudomonasp.,
verificadas no presente estudo. Dentre as acOes ghaninar os riscos de contaminagcdo por patogesms,
principais sédo boas préaticas de manipulacdo, cauala equipamentos de protecédo individual (EPigiere
das maos e luvas e local de manipulagéo limpoéeilest

CONCLUSAO

Os resultados dos testes realizados nos xampusanaostque as formulacdes com e sem conservantes nac
atenderam as especificacdes de garantia da qualidad relacdo a andlise fisico-quimica, as amostras
apresentaram alteragcbes no pH, densidade e viadesiO teste de estabilidade demostrou que asras\esb
instaveis e a avaliacdo microbioldgica identificoicro-organismos patégenos, acima dos limites éspaos

na legislacdo. As formulacfes de xampus com e sa@secvante, portanto, ndo estavam apropriadapasa.

A utilizacdo do conservante ndo promoveu 0s resosta@sperados, uma vez que o0 sistema conservante te
finalidade de preservar a formulagcao, prevenindeetardando a deterioragcéo bacteriana, fato quecéweu.
Sugere-se gque a continuidade desta linha de pessgjs de fundamental importancia para apurarcacé do
sistema conservante metilparabeno e propilparaparsoas bactérias testadas nas condi¢des propostas.
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