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AVALIACAQ DE SISTEMAS ANTIOXIDANTES
EFETIVOS PARA HIDROQUINONA
EM BASES COSMECEUTICAS

Diane Wille'
Ana Paula Zanini Frasson?

A sintese de melanina aumentada condiciona o aparecimento de hiperpigmentacdes, patologias que se
manifestam principalmente como mancha de etiologia, sintomatologia, forma e coloracao variadas, sendo que
as mais comuns sao melasmas, efélides, hipercromias pés-inflamatdrias, lentigos, entre outros. O tratamento,
guando necessario, € por meio da aplicacdo de substancias despigmentantes que promovem o clareamenta
das manchas, agindo por diversos mecanismos. Sao muitas as op¢des de agentes despigmentantes, destacal
do-se &cido retindico, acido kojico, Biowhite, Melfaflatipollon HT, Arbustin, etc., mas o mais utilizado ainda
€ a hidroquinona, a qual esta sendo gradativamente substituida por outros farmacos menos irritantes e mais
estaveis, pois se oxida facilmente, perdendo a acéo e prejudicando o aspecto dos produtos. Para retardar a
oxidacao adiciona-se as formulag6es substancias antioxidantes. Os antioxidantes testados neste trabalho fo-
ram: vitamina C, vitamina E, bissulfito de sédio, BDBHT e OxyneR. As formulac¢des foram preparadas
com 2% de hidroquinona, antioxidante e base (Lanette, Paramul e Natrosol), envasadas em potes opacos de
parede dupla e bisnagas metalicas, armazenadas em um armario e avaliadas quanto ao aspecto e pH por 9(
dias. De acordo com os resultados, concluiu-se que a base Lanette € a melhor base para incorporacéo de
hidroquinona, as bisnagas metalicas retardam por um tempo maior a oxidacao e os antioxidantes mais efetivos
foram BHTO0,1% e bissulfito de s6dio 0,1%itamina E 0,5% e bissulfito de sédio 0,1% e vitamina C 0,5% e
bissulfito de sddio 0,1%.
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