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RESUMO

Este estudo relata as vivéncias do projeto de extensdo A¢des Motivadoras Para o Estudo do Corpo Humano Como
um Todo, com um grupo de deficientes visuais e auditivos em encontros de estudos realizados no laboratdrio de
anatomia humana. Percebe-se que indmeros obstaculos os mesmos vem enfrentando em seu processo de inclusdo na
sociedade, com dificuldades de acesso a saude, educagdo, cultura e mercado de trabalho. Frente a isso, vinculado as
atividades de extensdo universitdria, passou-se a realizar agdes para o estudo do corpo humano com o objetivo de
criar um espaco alternativo para que ocorra um processo de inclusdo, que o deficiente possa conhecer o seu proprio
corpo, compreender o processo salde-doenca e também possibilitar aos académicos uma formagdo diferenciada. O
espago universitdrio deve ser um local que busque formacdo de pessoas que identifiquem e respeitem as diferencgas
em todos os niveis levando assim a uma verdadeira inclusdo.
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|N'|'RODU§AO litica Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia,
instituida pela Portaria MS/GM n° 1.060, de 5 de ju-
nho de 2002, que dentre outros fins, no artigo 23 dis-
pdem: “é competéncia comum da Unido, dos Esta-
dos, do Distrito Federal e dos Municipios cuidar da
saude e assisténcia publica, da protecdo e garantia
das pessoas portadoras de deficiéncias”. (BRASIL,
2002). Os campos que compreendem a saude e edu-
cacdao, por vezes, ndo estao preparados para receber
e atender pessoas com deficiéncia, os recursos dis-
poniveis, na maioria das vezes é destinado a pessoas
com boa acuidade visual e auditiva, talvez por falta
de profissionais qualificados e interessados em bus-

Segundo estimativa do Instituto Brasileiro de Ge-
ografia e Estatistica (IBGE) ha aproximadamente 24,6
milhdes de brasileiros com algum tipo de incapacida-
de ou de deficiéncia, representando 14,5% da popu-
lacéo total. Neste relato, iremos abordar experiénci-
as no trabalho com deficientes visuais e auditivos,
dados mostram que 16,6 milhdes de brasileiros apre-
sentam algum grau de deficiéncia visual, e cerca de
150 mil se declaram cegos. J4 5,7 milhdes de brasilei-
ros apresentam deficiéncia auditiva e um pouco me-
nos de 170 mil de declaram surdos. (IBGE, 2000). . . .

o . car conhecimento, falta de planejamento dos servi-

Neste trabalho utilizaremos a nomenclatura de defi- . .
. o ) .~ cos prestados, falta de incentivo do governo e falta
cientes visuais tanto para pessoas com baixa viséo e

L . de materiais, equipamentos e de uma estrutura ade-
cegos e o termo deficiente auditivo tanto para pesso- . L ~
. » guadaTais aspectos levam a uma precaria interagao
as com dificuldades auditivas e surdas. Independente

. s . . e incluséo do deficiente visual e auditivo nesse servi-
da origem étnica, social ou religiosa, o acesso a edu- . .
~ . . y ¢o.Tendo em vista o grande nimero de pessoas com
cacdo, a saude, cultura e trabalho é um direito de

N deficiéncia visual e auditiva registrados pelo IBGE e
todos, conforme respaldo da Constituicdo Federal. 9 P

N o . ainda os nédo cadastrados, a dificuldade que eles en-
(BRASIL, 1988)A criagdo de politicas nacionais de e 'q .
; ~ ) o ... contram de conhecer de forma satisfatéria o seu pro-
incluséo, leis que asseguram o direito e a acessibili-

_ - nPriO corpo, a necessidade de comunicagao e servigos
dade das pessoas com necessidades especiais, como

alificados para atender de forma adequada essa
a Lei 10.098 de 19 de dezembro de 2000 que dentrequ " ~ p A au . ~
. . . populacéo, a importancia de se buscar uma inclusdo
outros fins no artigo 17 dispdem:

realmente satisfatoria, o principio da equidade e a
O Poder Publico promovera a eliminacdo de bar- necessidade da formagéo de profissionais que tenham
reiras na comunicagéo e estabelecera mecanismoshabilidades técnicas, experiéncias e conhecimento
e alternativas técnicas que tornem acessiveis 0s nara de forma qualificada e holistica estar interagin-
sistemas de comunicacao e sinalizagao as pesso-y, o atendendo o deficiente com a integralidade que
as portadoras de d-Ef'CLe ncia sensorlal'e com d'ﬁ-_ lhe cabe, o laboratério de anatomia humana da uni-
culdade de comunicac¢éo, para garantir-lhes o di- . ' )
reito de acesso a informacao, & comunicacéo, ao Versidade vem ao encontro dos mesmos na tentativa
trabalho, & educagéo, ao transporte, a cultura, ao de se apresentar como um espaco alternativo para
esporte e ao lazéBRASIL, 2000). que ocorra o processo de integracdo e inclusdo, que

_ . o deficiente possa conhecer 0 seu préprio corpo, com-
0 porta'md(,)r de neseld,ades especiais vem en- preender adequadamente o processo saude-doenca,
frentarjdo |numgros obstaculos em seu prg.cesso depossibilitar aos académicos, de forma complementar
incluséo na sociedade, tendo uma clara dificuldade formagao diferenciada e uma educaco em satide.

de acesso a informacgéo, educacao, saude, cultura e

mercado de trabalhés pessoas com necessidades

especiais sao sujeitos de direitos e responsabilidades

iguais como qualquer outro cidadao, e a eles devemN\ETODOLOGm

ser concedidas as mesmas oportunidades de partici-

pacao na sociedade, segundo suas capacidades de As atividades desenvolvidas com os deficientes
desempenho, sem que ocorra nenhum tipo de discri-yjsuais e auditivos integraram-se no projeto de ex-
minacdo. Em relacéo aos direitos de acesso a SaUdQensaoAgées Motivadoras para o Estudo do Corpo
da pessoa com deficiéacem 2002 foi criada a Po-  Humano Como unfioda da Universidade Regional
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do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul, inte- guagem e abordagem adequada para um melhor
grado ao programa de Qualificacdo da educacédo aprendizado dos grupos. Enquanto os deficientes
bésica nos diferentes espacos educacionais, do Devisuais tem o tato e audicdo, como uns dos mais
partamento de Biologia e Quimica. O projeto de- apurados sentidos, os deficientes auditivos utilizam
senvolve um trabalho em diferentes contextos edu- a visédo e a LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais,
cacionais, com estudantes do ensino fundamental epara a comunicacéo e aprendizadiotes de cada
médio do municipio de ljui e regido da rede publica encontro, foi realizada a preparagdo do espaco do
e privada e grupos comunitarios com interesse no laboratorio de anatomia humana e organizagéo e
estudo do corpo humano. Para o desenvolvimento preparacdo do material a ser utilizafla@rganiza-
desse projeto, ha a participacdo de docentes dogéo do laboratério para o desenvolvimento das ati-
Departamento de Biologia e Quimica, estudantes do vidades foi realizada de maneira que o espaco fi-
Curso de Graduagdo em Enfermagem e Fisiotera- casse ampliado, com afastamento das bancadas e
pia com bolsa PIBEX (Programa Institucional de cadeiras, facilitando assim a movimentagéo dos alu-
Bolsas de Extens&o)/UNIJUI e bolsistas voluntari- nos. Em alguns encontros com os deficientes visu-
0s. Dentre 0s seus varios objetivos, o projeto buscaais, foi feita a disposi¢éo de colchonetes no piso de
motivar os educandos e educadores para melhorforma a reduzir eventuais impactos que porventura
compreender o corpo humano, por meio de ac¢despoderiam vir a ocorrer e também para facilitar o
educativas, visando oportunizar um aprofundamen- estudo e 0 manuseio do material. Muitas das ativi-
to dos conteudos/temas através da observacdo,dades propostas também foram realizadas sobre as
manuseio de pecas anatdmicas nao disponiveis embancadas disponiveis no laboratorio. Foram utiliza-
suas escolas. Os encontros de estudos possibilitandos os materiais do préprio laboratério, como mode-
também um envolvimento maior dos académicos em los dos sistemas corp6reos, modelos de esqueletos,
atividades de extensdo, onde desenvolvem 0s seussos humanos, cadaveres, pegcas humanas conser-
conhecimentos obtidos em sala de aula revendo con-vadas em formol e glicerina e pecas patoldgicas.
tetdos ja estudados, desenvolvem suas habilidadesQuando se utilizava as pecas conservadas em for-
técnicas e obtém um contato maior com a docéncia mol e glicerina, foram disponibilizadas para todos os
podendo despertar um interesse pela mesma apés @articipantes dos encontros, luvas de procedimento
término da sua formagadinculado as atividades  afim de oportunizar a manipulagéo do material, per-
de extensdo universitaria, o projeto passou a reali- mitir o conhecimento real da consisténcia das pecas
zar acdes para o estudo do corpo humano, tambéme oportunizar um melhor desenvolvimento do seu
com um grupo de deficientes visuais, que partici- tato em rela¢éo as questdes do corpo humano. Bus-

pam daAssociacao de Paisfenigos dos Deficien- cou-se elaborar materiais didaticos adaptados para
tesVisuais de ljui-;APADEVI e com um grupo de ~ compreensao das estruturas e fungdes dos sistemas
deficientes auditivos participantes do CentrAtea- corpOreos e proporcionar assim a percepcao das

dimento Integral ao Surdo — CAIS do municipio de diferencas e semelhangas ente os bidtipos. Os ma-
ljui. Nestas acdes, a preocupacéo inicial foi o de- teriais confeccionados especificamente para estes
senvolvimento do estudo do corpo humano com pes- encontros eram materiais em alto relevo, como se-
soas que nao dispunham de material e de linguagemmentes, ervas, retalhos de tecidos, argila, materiais
adequada para compreender os temas, frente as suaalternativos como canos de PVC, cera e massa de
limitagBes. Para este trabalho, que se destaca pelanodelar Como material didatico teérico para os
sua peculiaridade, contamos com a contribuicdo de deficientes visuais, foram desenvolvidos textos de
professores, coordenadores e funcionarios que aten-apoio, que apos foi fornecido aos professores da sala
dem estes grupos Aasociacdo e no Centro e tam- de recursos dAPADEVI que foi transcrito para o
bém com a assessoria da coordenadora do NucleoBraille e entdo repassados para os estudantes. Para
de Educacdo Inclusiva (NEI) da UNIJUI. Os en- o trabalho com os deficientes auditivos, agregou-se
contros com os grupos foram realizados em momen- a didatica utilizada o uso da LIBRAS por uma das
tos distintos, isso devido a necessidade de uma lin- bolsistas PIBEX e com apoio da coordenadora do
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CAIS. Ao final de cada encontro foram realizadas cia das bolsistas e académicos voluntérios, junta-

avaliacbes com os alunos e professoresd\efe mente com os professores e integrantes\RR:
DEVI, para servir de apoio para agGes futuras e DEVI e do CAIS proporcionou uma grande oportu-
melhoria das metodologias. nidade de aprendizado de ambas as partes. Os aca-

démicos e professores contribuiram para uma me-
Ihor compreenséo do corpo humano e os integran-
RESU LTADOS/DBCUSSAO tes das instituicbes nos mpstraram,a m_elhor manei-
ra de passar esse conhecimefitavés disso hou-
_ ve uma promocao e uma educagdo em saude entre
Entendendo que a qualidade dos encontros pode g integrantes destes grupos. Os encontros também
ser melhorada, optamos por preparar as aulas com q,ipjlitaram aos académicos uma nova visao so-
auxilio e orientagdes de alguns estudantes deficientesq ¢ portador de deficiéncia, ampliando seu conhe-
visuais e apoio de um professor surdo do INES - Ins- .imento em relacéio aos mesmos e proporcionando
tituto Nacional de Educagdo de Surdos do Rio de Ja- 515 quando futuros profissionais um atendimento
neiro.Assim, foi realizado um encontro para se discutir mais direcionado as necessidades referidas, tentan-
e aprender sobre como realizar uma melhor aborda- 44 assim romper com o paradigma de que a pessoa
gem das pessoas com deficiéncia visual, no qual parti- .o m deficiéncia é incapaitravés do projeto tam-
cipou uma das alunas integrantes da associagao, 0 Copsm se percebeu que houve um fortalecimento do
ordenador do projeto, o técnico do laboratorio, as bol- rocesso de inclusdo social na universidade. Fica

sistas PIBEX e alunos voluntarios. Neste encontro, gyidente a necessidade de materiais didaticos volta-
procuramos discutir a respeito das atividades ja reali- 4o a0 estudo do corpo humano adaptado para pes-
zadas com os alunos ARADEVI, das percepcdes a5 com deficiéncia. Foram criadas algumas alter-
que a aluna teve acerca dos encontros € COmMo a MeSyativas para o desenvolvimento do trabalho, devido
ma percebeu a importancia do estudo do corpo huma-4 gificuldades em obter publicacdes sobre deficien-
no e das patologias estudadas, e na sua percep¢aqes visuais, surdos e corpo humano. Em suma, con-
como os encontros de estudo podem ser melhorados &|,imos gue 0 espaco universitario deve ser um lo-
inovados. Com o professor do INES, foi realizado um ¢ que busque uma formacéo de pessoas que sai-

encontro no laboratorio onde 0 mesmo mostrou qual a ham identificar e respeitar as diferencas em todos
melhor abordagem e melhor forma de utilizar alingua g pjveis o que l@ra a uma verdadeira inclus&o.

de sinais no estudo do corpo humano e das patologias

envolvidas e orientou quanto a percepc¢ao dos alunos

surdos frente aos assuntos estudados e os que ainda R

serdo abordados e como utilizar a LIBRAS e a ex- REFERENGAS
presséo corporal para um melhor entendimento. Nes-

te encontro, foi realizada a gravagéo das explica(;(”)esB ATISTA, C. G Formag&o de conceitos em crian-

para uma posterior consulta. cas cegas: questdes tedricas e implicacdes educa-
cionais. PsicTeoria e Pesquisa; Brasilia vol.21, n°1,
Jan/Abr 2005.

CONCLUSOES BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicéo da Re-
publica Federativa do Brasil. 27 ed. Sdo Paulo: Sa-
Com o desenvolvimento do trabalho, percebe- raiva, 1991

mos que houve um aumento de adeptos as ativida-gBrASIL. Lei 10.098 de 19 de dezembro de 2000.
des e um nimero crescente de instituicdes no ambi-Estabelece normas gerais e critérios basicos para a

to regional que desenvolvem acdes com sujeitos compromocao da acessibilidade das pessoas portadoras
necessidades especidiambém houve um desen- de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da

volvimento no nivel educacional e cultural dos parti- outras providéncias. Disponivel em < http://

Cipantes relatado pelos mesmos em avaliagGes ewww.planalto.gowbr/ccivil_03/Leis/L10098.htm>.
percebidos no @errer dos encontroA. experién- Acessado em: 05 mai 201
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