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Resumo

A atuagdo do psicologo nas instituigdes de Justi¢a implica obrigacOes éticas no uso de
instrumental tedrico e técnico de trabalho, o que se configura na rea da Psicologia Juridica,
em especial diante do Codigo de Processo Penal e da nogdo de inimputabilidade penal; nesse
sentido, discute-se o papel do psicélogo diante da pericia psicolégica no ambito judicial.
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Abstract

The role of the psychologist in the institutions of justice implies ethical obligations in the
use of theoretical tools and technical work, which is configured in the field of Forensic
Psychology, especially before the Criminal Procedure Code and the notion of criminal non-
-imputability; accordingly, discusses the role of the psychologist opposite psychological
expertise in the judicial.
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1. INTRODUCAO

Tem havido uma crescente participacao da Psicologia no ambito juri-
dico, possivelmente ligada a necessdria atuagao interdisciplinar decorrente
da exigente interlocucao efetiva entre o Direito e a Psicologia, entre outros,
principalmente nos casos que requerem aten¢ao especial, como o das pessoas
com transtorno mental, autoras de delitos e consideradas inimputaveis perante

o judiciario (Correia, Lima e Alves, 2007).

Tendo em vista que o Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2010)
delineou como atribuicoes do profissional que atua no ambito juridico, entre
outras, a funcao de avaliar as condigdes intelectuais e emocionais de indivi-
duos, em conexao com processos juridicos, seja por deficiéncia mental e/ou
insanidade, o presente trabalho objetiva discutir acerca da inimputabilidade
dos individuos acometidos de quadros psicopatoldgicos, identificando os de-
terminantes que os inimputabilizam, os critérios nosoldgicos que os classificam
e a metodologia empregada pela Psicologia como ferramenta para auxiliar o

juiz nesse processo.

Afinal, qual o papel da Psicologia Juridica perante a avaliacao de um

doente mental com a possibilidade de ser tido como inimputéavel perante a lei?

2. NASCIMENTO E DESENVOLVIMENTO DA PSICOLOGIA JURIDICA

A Psicologia ¢ uma ciéncia e profissao recente, cada vez mais rica em
campos de atuacao e teorias, em constante crescimento e aprimoramento
(Furtado, Bock e Teixeira, 2008 apud Port e Krug, 2012).

Inicialmente a Psicologia se propunha a estudar a “alma”. O marco que
alavancou esta ciéncia ocorreu em Leipzig, na Alemanha, quando Wilhelm
Waundt definiu a consciéncia como seu objeto de estudo, definindo assim o
campo de atuagao profissional da Psicologia como ciéncia (Morais, Madeiro
e Barbosa, 2002).
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Cem anos se passaram desde que Wundt definiu o roteiro especifico
desta nova ciéncia que, com métodos e objetos préprios, assumia foros de
independéncia entre as ciéncias de experiéncia (Soares, 2010). Atualmente o
Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2010) preconiza como campos de atuacao
as seguintes areas: clinica, a docéncia, do trabalho, do transito, educacional,
do esporte, social e juridica. Enfocando este tltimo campo de atuacio Caires

(2003) aponta-o como um ramo pouco estudado e pesquisado.

A Psicologia Juridica pode ser definida como um campo de investigacao
psicoldgico particularizado, cujo objetivo € o estudo do comportamento dos
autores juridicos no campo do Direito, da lei e da Justica (Androvandi, Sera-
fini, Trentini, e Coelho, 2007). De acordo com Rovinski (2000), esta vertente

caracteriza-se como o resultado das relacoes existentes entre a Psicologia e a lei.

Assim como os demais personagens extrajuridicos o psicdlogo entra
em cena para auxiliar a fundamentacio da decisao final do juiz por meio da

sua atuagao como perito ou assistente técnico.

A Psicologia Juridica refere-se ao estudo de comportamentos complexos
atuais ou potenciais para o juridico, analisando e compreendendo os efeitos
de sua ocorréncia e estudando uma eventual atuagao sobre os mesmos, em
funcao do juridico. Sobre a complexidade dos comportamentos que interes-
sam ao juridico, Popolo (1996) considera a multiplicidade de fatores que os
determinam e que devem ser levados em conta em uma pericia psicoldgica: 1)
o contexto em que o fato aconteceu; 2) o contexto grupal e familiar (de origem
e o atual); 3) a conduta (considerando o contexto cultural e determinantes

individuais — subjetivos).

O Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2010) determina que o pro-
fissional inserido neste contexto opere no ambito da Justiga, nas instituicoes
governamentais € nao governamentais, colabore no planejamento e execucao

de politicas de cidadania, direitos humanos e prevencao da violéncia, de modo
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que sua atuacao seja centrada na orientagao do dado psicoldgico repassado nao
s para os juristas como também aos sujeitos que carecem de tal intervencao,
além de contribuir para a formulacao, revisao e interpretacao das leis.

Nesse contexto, poderad considerar-se inimputdvel quem nao s6 por
ter doenga mental e/ou um déficit no desenvolvimento cognitivo, mas que
seja incapaz de se autodeterminar no momento da préatica do ato criminoso
(Cosmo et al., 2013).

3. ALOUCURA NA HISTORIA OU A HISTORIA DA LOUCURA?

O termo loucura é simplesmente uma expressao obsoleta, nao de-
signando nenhuma perturbacdo mental particular. Insanidade é um termo
legal (juridico) usado correntemente, todavia nao € uma expressdo de cunho
psicolégico (Gleitman, 2002). A insanidade sempre esteve sujeita, mais do
que qualquer outra doenca, as regras politicas e sociais, aos costumes, aos
interesses econdmicos e a Histéria (Foucault, 1975).

Ao longo da histéria da civilizagao existiram diferentes atitudes e respostas
sociais a loucura. Se umas culturas rejeitavam os loucos, prendendo-os e privando-
-0s de uma série de direitos, outras os veneravam e idolatravam (Souza, 2008). De
modo semelhante evoluiu a forma de observar e tratar a doenga mental, desde a
exclusdo e encarceramento a integragao na comunidade (Fazenda, 2008).

Cada periodo da Histéria € pautado por atitudes e comportamentos
diante do desconhecido e inexplicavel da doenga mental, salientando o fato de
independentemente das épocas histdricas estudadas, os loucos foram sempre
um grupo marginalizado, excluido e estigmatizado (Souza, 2008). Nas palavras

de Foucault (2004),' “Louco € aquele cujo discurso nao pode circular como o

! Nao se constitui objetivo deste artigo apresentar uma discussao do tema ora tratado, sob
a luz das ideias de M. Foucault, no entanto, sabemos da rica importancia tedrico-critica
tracada sobre a histéria e seus mecanismos de controle cientifico-institucional sobre a
doenca mental. Deixamos ao leitor, para aprofundamento, as obras: Foucault, M. A ordem
do discurso. 10. ed. Sao Paulo: Edicoes Loyola, 2004; Foucault, Michel. Doenca mental e
Psicologia. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1975.
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dos outros”. Somente no século 19 a loucura comecou a ser encarada como
uma doenga, um problema de saide e ndo uma questao de manutencao da
ordem publica (Pessotti, 1994).

A perturbacdo mental foi, na Antiguidade (Idade da Pedra), con-
siderada resultado de possessao demoniaca, partindo de uma concepcao
mdgico-religiosa, cuja cura era baseada em expulsar os espiritos malignos.
Traduzindo: a loucura era justificada pelo sobrenatural, por algo que estava

além da racionalidade humana e terrena (Gleitman, 2002, apud Souza, 2008).

Posteriormente, na Antiguidade e Idade Média, a partir desta teoria
“demonoldgica” comegou a surgir uma concepgao alternativa que atribuia a
perturbacao mental causas naturais, considerando-a, finalmente, como uma
doenga, 0 que nem por isso correspondeu a um tratamento mais humano dos
doentes. Os doentes mentais eram percebidos como um incdmodo e/ou uma
ameaca para a sociedade e, assim tornou-se do interesse da sociedade que

estes fossem segregados (Gleitman, 2002 apud Souza, 2008).

Ainda segundo o referido autor, apenas a partir da era renascentista a
loucura, embora ainda marginalizada, passou a ser institucionalizada, todavia
somente no século 19 ela comecou a ser encarada como uma doenga, um pro-
blema de saude, gracas aos estudos de Tuke, Riel, Pinel e outros reformadores

da época, os quais defendiam a concepcao da loucura como doenca.

4. DEFINICAO DE PSICOPATOLOGIA

Atualmente a doenca mental diz respeito a um vasto nimero de per-
turbacoes que afetam o funcionamento e o comportamento emocional, social
e intelectual do individuo, mais por desadequacdo ou distorcao do que por
falta ou deficiéncias das capacidades anteriores a doenga (Souza, 2008). A

Organizagao Mundial de Satide, em 2001, incluiu no conceito de doenca mental
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as alteragoes do modo de pensar e sentir emogoes, quer por desadequacao
ou deterioragdo do funcionamento do sujeito num contexto condicionado por

fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais.

Segundo Souza (2008), na ciéncia intitulada Psicopatologia, que se en-
carrega do estudo das perturbagdes do funcionamento psicolégico, considera-se
doencga mental um transtorno que implica um afastamento do funcionamento
psicolégico tido como normativo, em que os principais sintomas experimen-

tados sao psicologicos.

A defini¢ao de doente mental, segundo a Organizagao Mundial da
Saade (OMS), cinge-se aquele que, em consequéncia de uma perturbacao
psicoldgica, fisioldgica ou da estrutura anatomica ou funcional, encontra-se
limitado nas suas capacidades, de modo a nao poder desempenhar normal-
mente, em razao de sua idade, sexo, fatores sociais ou culturais, o papel que
lhe competiria ao nivel da sua participacao social e da sua realizacao pessoal
(OMS, 1993).

Atualmente a definicdo de doenga mental mais utilizada € a da Asso-
ciacao Americana de Psiquiatria descrita no Manual das Perturbagdes Mentais
(APA, 2002). Segundo este Manual, cada uma das perturbagdes mentais é
concebida como uma sindrome e um padrao comportamental ou psicoldgico,
clinicamente significativo, que se manifesta numa pessoa e que esta associado
com mal-estar atual (sintoma doloroso) ou incapacidade (impedimento de
funcionar em uma ou mais dreas importantes) ou ainda com um aumento
significativo do risco de se verificar morte, dor, debilitagio ou uma perda
importante de liberdade (APA, 2002).

A expressao doenga mental (lato sensu) compreende todos os casos
de enfermidades mentais que afetam as funcdes intelectuais ou volitivas do
individuo (Jesus, 2009). Capez (2007 apud Jesus, 2009) explicita que doenga
mental pode ser compreendida como a perturbagao mental ou psiquica de
qualquer ordem, capaz de eliminar ou afetar a capacidade de entender o
carater criminoso do fato ou a de comandar a vontade de acordo com esse
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entendimento e engloba uma infindavel gama de moléstias mentais, tais como
epilepsia condutopatica, psicose, neurose, esquizofrenia, paranoias, psicopatia,

epilepsias em geral, etc.

Em uma defini¢ao psiquiatrica a doenca mental engloba as psicoses, que
poderao ser constitutivas (esquizofrenia, psicose maniaco-depresiva, epilepsia
genuina, paranoia, parafrenias e estados paranoicos) ou adquiridas (trauma-
ticas, exdticas, endotoxicas, infecciosas e deméncias por senilidade, arterios-
clerose, sifilis, paralisia, atrofia cerebral e alcoolismo). Ja o desenvolvimento
mental retardado serd encontrado nas varias formas de oligofrenia (idiotia,
imbecilidade e debilidade mental) (Hungria, 1953). Souza (2008) destaca que
quando a doenga mental se associa a criminalidade, em sua consequéncia o

autor pode ser considerado inimputavel.

5. INIMPUTABILIDADE: Conceito e Aplicabilidade Legal

De acordo com Silva (2011), a inimputabilidade ¢ uma palavra essen-
cialmente utilizada no ambito juridico, com raizes no campo da saide mental
e normalidade psiquica, e significa a impossibilidade que alguém apresenta
de realizar um ato com pleno discernimento, ou seja, sem consciéncia e/ou

juizo de realidade.

Para Cosmo et al. (2012), o fil6sofo Aristételes foi o responsavel pela
nocao de responsabilidade penal ao afirmar que s6 existe responsabilidade
pelo crime — comportamento, ato —, ou imputabilidade, quando o sujeito,
no momento em que o cometeu, tinha a capacidade de conhecer a natureza
e as consequéncias desse mesmo comportamento. Deste modo, nos casos
contrarios o sujeito deve ser considerado inimputével, isto €, nao responsével

criminalmente nem civilmente pelo seu comportamento.

Assim sendo, nao deve ser atribuida nenhuma pena judicial aos indivi-
duos acometidos de transtornos mentais, haja vista que se trata de um doente

que necessita de ser acompanhado pelas estruturas da psiquiatria e da saide
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mental. Alguns doentes mentais que cometem atos criminosos, embora tenham
alguma perturbagao (ou transtorno) mental tém também discernimento do
ato praticado, i.e., tém capacidade de se autodeterminar quanto ao compor-
tamento criminoso, e por isso deverao ser julgados antes de serem tidos como
inimputaveis, ainda que possam vir a ser inseridos num plano terapéutico no
futuro (Teixeira, 2006; Carolo, 2005).

No Brasil, o artigo 26 do Cdédigo Penal refere-se exclusivamente a
inimputabilidade penal em caso de doenga mental e declara ser “isento de
pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto
ou retardado era, ao tempo da acao ou da omissao, inteiramente incapaz de
entender o cardter ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento [...]” (Brasil, 2013).

O paragrafo tnico explicita que “a pena pode ser reduzida de um a
dois tercos, se o agente, em virtude de perturbacgao de saide mental ou por
desenvolvimento mental incompleto ou retardado nao era inteiramente capaz
de entender o caréter ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento [...]” (2013).

O mesmo Cddigo Penal, no artigo 41, prevé que um condenado a quem
sobrevém doenca mental deve ser recolhido a hospital de custddia e tratamen-
to psiquidtrico ou a estabelecimento adequado. Neste sentido, o crime ou a
inclinacdo para o crime poderéd aparecer como resultado de uma anomalia
psiquica, que interfere com o normal juizo critico da realidade (Souza, 2008).

A autora supracitada destaca que a principal questao que se impoe € a
necessidade de estabelecer e definir o conceito e extensao de doenca mental
ou anomalia psiquica que deve ser levado em conta para efeitos de avaliacao
da inimputabilidade, ou seja, quais os critérios que devem subsidiar a pericia

do profissional que ira confeccionar o laudo para o magistrado.

Nao seré o perito a definir se o arguido ¢ inimputavel ou ndo, devera
apenas referir se o agente do crime no momento do ato teria capacidade para

se autodeterminar ou nao. Julgar se o sujeito ¢ inimputdvel ou nao ficard a
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cargo do juiz. O perito devera somente responder as questdes (quesitos) do
juiz, e se porventura algum dos quesitos versar sobre a inimputabilidade do
sujeito, devera ser mencionada a consciéncia (ou o que se apurar) do mesmo
durante o fato (Rovinski, 2000).

Para Cosmo et al. (2013), na inimputabilidade ha uma distin¢do entre
a capacidade intelectiva e volitiva e consciéncia da ilicitude. Para ser respon-
sabilizado por um crime o autor deve reunir condicdes fisicas, psicoldgicas,
morais e mentais que lhe configurem capacidade plena para entender a ili-
citude, nao bastando somente a consciéncia de seu ato, mas também a livre
vontade de pratica-lo, ou seja, o controle do agente sobre a sua propria volicao
(Malcher, 2009).

Essa capacidade estéd relacionada a existéncia de fatores bioldgicos
(maioridade penal), psiquiatricos (sanidade mental), psicoldgicos (discer-
nimento pleno e voluntariedade) e até antropoldgicos (entendimento dos
padroes socioculturais que predominam num meio social determinado)
(Malcher, 2009).

6. QUADROS PSIQUIATRICOS NA CONDICAO
DE “QUADROS PSICOPATOLOGICOS”

Compreender quadros psicopatoldgicos € uma tarefa complexa (Stur-
mey et al., 2007). Em concordancia, Souza (2008) argumenta que identificar
e classificar estados mentais sao processos dificeis, o que contribui para que,
por vezes, ocorram divergéncias quanto a diagnésticos, até porque existem
varias perspectivas abordadas, como a do modelo nosogréafico, que configura

um catdlogo de doengas mentais a partir de um elenco de sintomas.

A complexidade da classificagao dos transtornos mentais da-se por sua
multideterminagao ou pela falta de uma causa especifica. Quanto as causas

(determinagao multifatorial), aquelas palatdveis para a sociedade podem
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ser apontadas como uma doenca mental, um desequilibrio neuroquimico,
uma estrutura com defeito cognitivo ou uma anomalia genética (Sturmey

et al., 2007).

Péres-Alvares (2004) argumenta que as classificacdes nosoldgicas
possuem outros interesses além das causas psicopatoldgicas, por exemplo, a
legitimacao da Psiquiatria enquanto ciéncia médica e a venda de psicofarmacos.
Nao sao capazes, no entanto, de identificar as reais causas dos transtornos
psicopatoldgicos, assim como as concepgdes neuroldgicas, que sao incapazes
de fundamentar tanto as causas quanto a origem bioldgica das psicopatologias,
estando limitadas a relacionar fatores biol6gicos com transtornos, porém sem
resultados objetivos no que se refere a explicacio, tratamento e prevencao
(Péres-Alvares, 2004).

De acordo com o Cédigo Internacional de Doengas - CID-10 (OMS,
1993) e o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-
-IV (APA, 2002), nao existe uma classificagdo plenamente aceita acerca do
conceito de “transtornos mentais”. Os quadros psicopatoldgicos sdo classifi-
cados como sendo padrdes comportamentais ou psicoldgicos que acarretam
prejuizos significativos na vida do individuo nos niveis bioldgico, psicoldgico

e comportamental.

Fazendo um recorte acerca da inimputabilidade dos doentes mentais, no
tocante aos critérios de avaliagao penal, os idiotas e imbecis sao considerados
irresponsaveis, portanto enquadram-se no artigo 26 do Cédigo Penal. Quanto
aos débeis mentais, sua imputabilidade criminal dependera da capacidade de
entendimento do cardter criminoso de seus atos € de determinar-se de acordo
com esse entendimento, ficando enquadrados no artigo 26 ou em seu pardgrafo
unico. Os psicopatas nao se encaixam nos critérios de inimputabilidade, uma
vez que sao enfermos mentais capazes de compreender a ilicitude dos fatos
(Mirabete, 2007).
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Para que um individuo seja classificado como inimputével perante a lei
basta que ele seja portador de um transtorno mental? Delmanto et al. (2007),
no tocante a configuracdo da inimputabilidade, argumenta que sao trés os
requisitos necessarios para que se afirme a inimputabilidade prevista no caput

do artigo 26 do Cddigo Penal:

1. Causas. Doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado. Cumpre observar que o nosso Diploma Penal nao indica quais
seriam “essas doencas mentais”, cabendo a psiquiatria forense defini-las
[...] 2. Consegiiéncias. Incapacidade completa de entender a ilicitude do
fato ou de determinar-se de acordo com essa compreensao. 3. Tempo. Os
dois requisitos anteriores devem coexistir ao tempo da conduta. Assim,
nao basta a presenga de um s6 dos requisitos, isolado. Necessario se
faz que, em razdo de uma das duas causas (requisito 1), houvesse uma
das duas conseqiiéncias (requisito 2), a época do comportamento do
agente (requisito 3).

Foucault (1975) resume a participacdo dos profissionais de saude
mental em trés perguntas: “O acusado apresenta alguma periculosidade? E
acessivel a sangio penal? E curével ou readaptével?” Jesus (2009), no entanto,
destaca a relevancia de uma pericia bem fundamentada, tendo em vista que os

resultados desta sdo considerados provas e podem influir na decisao do juiz.

7. AVALIACAO PSICOLOGICA PERICIAL —
um Recorte da Verificagiio da Inimputabilidade

No ordenamento juridico, a inimputabilidade nao pode ser calculada
(Malcher, 2009). Segundo Shyne (2009), o individuo néo € considerado respon-
savel pelo ato criminoso julgado quando obtém um diagndstico psiquidtrico
que indique “distarbio mental”. Isto significa afirmar que a sua capacidade
de autodeterminac@o esta prejudicada no momento do ato criminoso e, sendo

assim, retira-lhe a responsabilidade (livre-arbitrio) pelo ato cometido.
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Para haver o reconhecimento da inimputabilidade, nos casos de anor-
malidade mental, o Codigo Penal vigente adotou o sistema misto ou biopsi-
colégico, no qual nao basta a existéncia da doenga para isentar o agente da
pena (Malcher, 2009).

Ainda de acordo com a autora supracitada, exige-se, primeiramente, a
existéncia do fator bioldgico, de natureza patoldgica (a enfermidade mental) e
o segundo fator € o cronoldgico/temporal, o que implica saber se o autor, no
momento do crime, em razao da doenga da qual € portador, apresentava um
estado de anormalidade psiquica que o impossibilitasse de entender o sentido
ético-juridico de sua conduta ou, caso tenha esse entendimento, terem a doen-

ca e seu estado de perturbacado psiquica eliminado a sua capacidade volitiva.

Em sintese Androvandi et al. (2007), expdem que a capacidade de
imputacao juridica depende da razédo e do livre-arbitrio a época do cometi-
mento do crime e explicam que essa capacidade requer dois pressupostos: a
capacidade de entender o cardter criminoso e a autodeterminacdo em relagao

a esse entendimento no momento da acgao.

Malcher (2009) argumenta que a imputabilidade deve ser provada por
meio de pericia e em condicoes de absoluta certeza. Conforme explicitado no
Cédigo de Processo Civil a pericia é elaborada por profissional especialista
em alguma area do conhecimento humano, e tem o objetivo de auxiliar o juiz
no esclarecimento da questdo em litigio. Partindo deste pressuposto, Shine
(2009) enfatiza a importancia da pericia, que resulta em um laudo, o qual é

acolhido como “prova pericial”.

De acordo com o Cédigo de Processo Penal, artigo 149, nos casos em
que existe a necessidade de especificacoes referentes a insanidade mental a
pericia psiquiatrica € imprescindivel. No Brasil, o exame da verificagao da res-
ponsabilidade penal é realizado por médicos psiquiatras e pelo psicodiagndstico

juridico como ferramenta complementar a pericia (Androvandi et al., 2007).
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A pericia psiquiatra engloba o exame psiquiatrico (direto e indireto),
a histéria pessoal e familiar, o exame clinico, psicopatoldgico e a avaliacao
psicoldgica (Carolo, 2005). Neste exame o psicologo atuard por meio de uma
avaliacao psicodiagnéstica, no intuito de complementar a atuacao do perito
psiquiatra, nao podendo assumir a responsabilidade da pericia como um todo

(como ocorre nos casos da area civil) (Sacramento, 2012).

8. 0 PSICODIAGNOSTICO COMO FERRAMENTA
DA PERICIA PSICOLOGICA

O psicodiagndstico € caracterizado por uma metodologia cientifica, de-
limitada no tempo, configurada por uma relacao bipessoal de papéis definidos,
cuja finalidade precipua é obter uma descricao e compreensao da personali-
dade do individuo, assim como a investigacao de algum aspecto em particu-
lar, de acordo com as caracteristicas da indicagao, haja vista que a avaliacao
psicoldgica no ambito juridico deve ser mais restrita, e limitar-se a responder

somente os aspectos que forem importantes para o litigio (Sacramento, 2012).

O referido processo inclui aspectos diagndsticos e progndsticos da
personalidade, fazendo uso de técnicas e testes psicoldgicos que, conforme a
Resolugao n?2/2003 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), sdo instrumen-
tos de avaliacao ou mensuracao de caracteristicas psicoldgicas, constituindo-se
um método ou uma técnica de uso privativo do psicélogo, em decorréncia do

que dispde o § 12 do artigo 13 da Lei n.2 4119/62 (Sacramento, 2012).

O psicodiagnostico € realizado pelo profissional psicélogo e inclui
o estudo dos autos processuais, entrevista psicoldgica, aplicacao de testes
psicolégicos, bem como o estudo dos quesitos das hipoteses médico-legais

diagnosticadas (Androvandi et al., 2007).
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No contexto juridico, a entrevista psicoldgica pode estar relacionada
a diversos objetivos, uma vez que varia de acordo com a demanda judicial
(Rovinski, 2000). Nas avaliacoes judiciais o objetivo serad buscar por meio da
compreensao dos fatores psicolégicos do caso uma resposta para a demanda

requerida pelo magistrado.

Conforme ja exposto neste artigo, a confeccao do psicodiagndstico em
avaliacoes periciais inclui a aplicacao de testes. O teste psicoldgico é uma medi-
da objetiva e padronizada de comportamento (Anastasi, 1977 apud Davoglio e
Argimon, 2010), que deve estar em conformidade com as resolucdes 025/2001
e 002/2003 do Conselho Federal de Psicologia, as quais demarcam a impor-

tancia e os critérios necessarios para a credibilidade dos testes psicoldgicos.

Embora exista o fato de o psicdlogo utilizar-se da aplicacao de testes
como uma ferramenta importante nas avaliagdes periciais, esses ndo siao
o seu unico recurso (Rovinski, 2000). Neste sentido, € pertinente destacar
a inexisténcia de instrumentos de avaliacdo psicoldgica especificos para o
ambito juridico, o que faz com que os profissionais desta area recorram aos
instrumentos da clinica projetiva e a entrevista como eixo principal de atuagio
(Androvandi et al., 2007).

Em concordancia com Davoglio e Argimon (2010), avaliar aspectos de
personalidade no dmbito juridico tem sido um desafio e isto, principalmente,
pela caréncia de instrumentos avaliativos que respaldem as conclusoes clini-
cas que dao sustentagao aos diagndsticos periciais (Kosson et al., 1997 apud

Davoglio; Argimon, 2010).

Androvandi et al. (2007) destacam os testes de inteligéncia (verbal e nao
verbal) como instrumentos recorrentes nas avaliagoes psicoldgicas periciais

como excludentes de culpabilidade e punibilidade.>

2 Sobre o assunto, os testes mais utilizados sao: INV; D-48; D-70; G-36; o Raven e a Escala
Weschsler (Rovinski; Elgues, 1999).
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Compreende-se que a aplicacdo isolada dos testes nao € suficiente para
fornecer subsidios que embasem uma avaliagao psicoldgica pericial. Andro-
vandi et al., (2007), todavia, defendem que a “combina¢do” de instrumentos
e técnicas de entrevista e observacoes detalhadas € a maneira mais eficaz de

confeccionar uma pericia psicoldgica atualmente.

Além do desenvolvimento de habilidades técnicas o psicélogo deve,
sempre, buscar respaldo ético em sua atuacao, tendo em vista que o Codigo

prevé que:

I. O psicologo baseard o seu trabalho no respeito e na promocao da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaracao Universal dos Direitos
Humanos; II. O psicélogo trabalharé visando a promover a satude e a
qualidade de vida das pessoas e das coletividades e contribuira para a
eliminacdo de quaisquer formas de negligéncia, discriminagao, explo-
ragdo, violéncia, crueldade e opressao; III. O psicélogo atuara com
responsabilidade social, analisando critica e historicamente a realidade
politica, econdmica, social e cultural; IV. O psic6logo atuard com res-
ponsabilidade, por meio do continuo aprimoramento profissional, con-
tribuindo para o desenvolvimento da Psicologia como campo cientifico
de conhecimento e de pratica (CFP, 2005, p. 7).

O Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2011) ressalta que a atuacao
do psicélogo nas instituicoes de Justica nao afastam o profissional de suas
obrigacoes éticas nem de seu instrumental técnico de trabalho, devendo-se
questionar acerca do objetivo psicoldgico do trabalho a ser feito, de modo que
nao se trata, simplesmente, de perguntar como fazer ou quais instrumentos

deve-se utilizar, mas sim e, antes de tudo, para qué.

O CFP (2011) atenta ainda para as especificidades da atuagio do psi-
c6logo no ambito juridico e questiona as condigoes sob as quais 0s sujeitos sao

orientados para as referidas avaliacoes psicoldgicas, como estes acreditam que
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as conclusoes apontadas irao repercutir em sua vida, como o psicélogo pode
realizar seu trabalho sem ferir a ética e o sigilo inerentes a sua prética, entre
tantos outros questionamentos que devem guiar estes profissionais.

A Psicologia aceita uma causa prévia para os acontecimentos; utiliza
como método e conhecimento base a investigacao nomotética e, na probabi-
lidade de um acontecimento ser devido ao acaso de 5%, utiliza-se um critério
de prova estatistico. O Direito compreende como causa do comportamento
a culpa, partindo do pressuposto de que os agentes sdo de decisdo livre,
viabilizando deste modo o julgamento moral dos mesmos; utiliza-se como
metodologia o conhecimento base, a investigacao ideogréafica e finalmente o
critério de prova pode ser de trés niveis: a favor; prova clara e convincente e
prova para além da duvida razodvel (Blackburn, 2006 apud Silva, 1993).

O saber do Direito remete para a procura de uma verdade excepcional
e inquestiondvel, ja a Psicologia conjetura que uma determinada verdade
(por exemplo um diagnoéstico) € apenas uma possibilidade de trabalho, que
encaminha o técnico para a agdo, e que podera e devera ser revisto sempre
que se considerar pertinente ao trabalho psicolégico. Esta diferenca encontra-
se associada aos diferentes entendimentos de causalidade (Silva, 1993). Em
sintese, o Direito busca veracidades e a Psicologia tem preferéncia pelas
probabilidades (Machado; Gongalves, 2005 apud Silva, 1993).

Isso posto, o contexto em que a avaliagao psicoldgica serd produzida
e a clareza do lugar que o profissional ird ocupar ao aceitar tal atribuicao sao
indispenséveis e somente ap0s refletir eticamente sobre esses questionamentos
o profissional deve dar inicio ao exame dos instrumentos mais pertinentes a
tarefa em questdo (CFP, 2011).

9. CONSIDERACOES FINAIS

A expressao doenga mental (lato sensu) compreende todos os casos
de enfermidades mentais que afetam as funcoes intelectuais ou volitivas do

individuo (Jesus, 2009). Ao longo da Histdria da civilizacdo existiram dife-
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rentes atitudes e respostas sociais aos transtornos mentais. Atualmente a
doenca mental diz respeito a um vasto nimero de perturbacdes que afetam
o funcionamento e o comportamento emocional, social e intelectual do indi-
viduo, mais por desadequacao ou distorcao do que por falta ou deficiéncias

das capacidades anteriores a doenga (Souza, 2008).

De acordo com o Cdédigo Internacional de Doencas (CID-10) (OMS,
1993) e o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
-1V) (APA, 2002), ndo existe uma classificacdo plenamente aceita acerca do
conceito de “transtornos mentais”. Péres-Alvares (2004) argumenta que as
classificagdes nosoldgicas nao sao capazes de identificar as reais causas dos

transtornos psicopatoldgicos.

Considerando a inimputabilidade penal aplicada em caso de doenca
mental e que esta, consequentemente, garante “isencao de pena para o agente
que, por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado
era, ao tempo da acdo ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento”;
o Cddigo Penal vigente adotou o sistema misto ou biopsicoldgico, que engloba
o exame para verificagdo da responsabilidade penal realizado pelo médico

psiquiatra (Androvandi et al., 2007).

Em sintese, o papel do psicélogo juridico ante a possibilidade de clas-
sificacdo de um sujeito como sendo doente mental inimputéavel perante a lei
devera ser atuar por meio de uma avaliacao psicodiagnéstica a fim de com-
plementar o trabalho do perito psiquiatra (Carolo, 2005; Sacramento, 2012).
Tendo em vista a dificuldade aqui deparada em encontrar materiais na area e
que os poucos encontrados limitam-se a citar a realizacao do psicodiagndstico
como ferramenta de atuacdo do psicologo, aponta-se para a necessidade de
especificar esta atuacao, delineando-a e divulgando-a, nao apenas para os
profissionais “psi”, mas para os demais profissionais envolvidos no contexto

juridico.
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Destaca-se ainda que o Cédigo de Etica do psic6logo (CFP, 2005) ex-
plicita as responsabilidades e compromissos desta profissdo com a promogao
da cidadania e defesa dos direitos humanos em todos os contextos. Nesse
contexto, o CFP (2011) destaca a necessidade de atentar para a avaliagiao
psicoldgica a ser produzida e a clareza do lugar que o profissional ird ocupar
ao aceitar tal atribuicdo, e que somente ap6s refletir eticamente sobre esses
questionamentos o profissional deve dar inicio ao exame dos instrumentos

mais pertinentes a tarefa em questao.

Evidencia-se ainda a necessidade de confeccionar instrumentos es-
pecificos para auxiliarem a pratica do profissional psic6logo em avaliagdes
psicodiagndsticas periciais, bem como a elaboracao de estudos que analisem
as possiveis atuagdes deste profissional diante de casos de inimputabilidade
penal, haja vista que os operadores do Direito, em sua maioria, sao leigos e
fazem confusado entre os conceitos de doenga mental (de origem biopsicosso-
cial), as anomalias advindas de retardo mental (origem bioldgica) e os desvios
de personalidade (de origem psicossocial), o que acarreta prejuizos para o réu
e a correta aplicagdo da lei (Malcher, 2009).

Nesse sentido, conclui-se que compete a Psicologia, respeitando os
padroes éticos e técnicos da profissao, auxiliar interdisciplinarmente os ope-
radores do Direito no que tange ao estudo do comportamento dos autores

juridicos dentro de suas especificidades e atribuicdes enquanto ciéncia.
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